CaniProtact’

aar‘os N 440 mg .

Zusatzliche Informationen

Elgsnachaften von aar® os Nr

gar* o8 N — ain Naturet ol Thenapeatiik g
= enthill neben Calghim in gaHngeran
Arisdiett weitery lebenswichige Mineral-
sinits: Elen, Fluer, Kellum, Kisselgaure,
Magnesium; auBardsm blologlech ge
blidate organische ¥ ikakole: Enrymea,
Fowrplvyrn, St wier augh dis bigip-
oh wintdigan Spuraiswmsmis Kupber.
Mokybdan, Saken und Zink.

Calcim lieggl rnicht elefrentar vor,
sondem biglcg sch gsbunden - auch an
Erscifie. dee glechzam eing Sehilepper-
TunikLici JCarr er Ao Ule sshr gata b
nahmi: aus dem Dorm ings Blut Bilden,
Olie: gute Resorplinn der Mirerplsiofia,
dar organizchan Wirkstoffe und dar
Spurenelerments war Sigan smus s
Worppssetnang far die deutliche Wik
carmkelt wan dert oa M bei Knochener-
krankungen und damil, «rrounidensr an
amie, aar*ga W stimuliart die Beochen-.
Krochanmark: und Blutbildung,

Cua biclogesch wichtigen Spuranalementa
fordrin die Entwcklung ines 2esuniden
Knoshensystems und baessnllugsen
Eiinslig eingn gestdrtan Knochenstotl
wechszel,

Bei hrochenbrichen wird aire dawt iche
Verhurzung der Hellung erreichit. die
durch rine schnellere Kallpg uncd oo
chantldung Eewirkt wird

aar® oa W 15t phosphatarm, (Calciun-
Phasphorverhaltmes 140 : 13 glacht
csomid moghche Effekna auf das Calclure
Miveaw im Serum dus, dle elne hnhe
Phaosphatauinahroe durch Mahrurgsmit.
telzusatze zur Folge haben.

{ntwopanie {Abnalima an Knochenje-
welwa)

Osteopente s kelne Efsrenkung,
spngdem der alkersabhangige Abbau an
Knipchengrwehe (&h 30, Lebensjahr, Jer
im lahr bis 1, 5% beiragdan konn Bis zum
M. Lekarnsahr it @ Yariuet won ca,
173 der Bnochenmasse ohne Gafahr fur
das knochanskelett &in

Oa rlzhitlge Erndanm-g und richtige Be-
wigung Sind wiehtig fur ainen pasundan
stahilen Knocleenlhaw: die nalorliche
rninaralstaff. und vitamipreiche Erngh.
rung und dac argegatte Taning dar
Pliasikeldr.

Hatadloha Emahneg skdwart Kochat-
Fesiigkalt

Caloiumreich sing Gatreide unid Seleide
pradukte IVollkorrerreugnizeg) . Gamise
{Grunkohl, Brakhkol), So@bohnen und Se-
jH-&fE-&tlEl’liRRE Snwie Mosse und S3men.
En UErimal® an Livrisrdeen Prileinen
iauch i bestimmeen Milchprodubse;
ewnE nalngmreicks: Bosl sollie errrin
aart wargen,

Baim jongeren Menschen sind B00 Mg
Calkium je Tsg ausreichenr. der e
terapcht 1200 rrgE Calciurn je Tag, dadar
altere Qrganismus Mineralisioffe nicht
maehr 50 Eul aus der Mahmung aurechlie
fen und aufnehman kann.

Bawegiaig arhoht Krsechandest|ghait
Ein heifuger. trainierter Ausha . smaugt
ainen krathigen KWnochen - der gastarkte
BAusshee] kSO Aur W eineem ges1d rkien
Fnochen gehaltizn weerdizn, Bawspung
schutrt vor Knachenabbau.

Lo richge Bewegund stherapae, die
Lburigen insbresondera for die Legger:, |
Arust unl Halswirhelbsaole wind rhreh Ihr
behandeinder 4rzt aufrsigen, Aol diase
whese warden die Grenzen wnd Richthnl
el er Belasgiungen irlivcdoell entspre.
chend der Muskeltatighat argaparit, urn
diz Einhelt van Muoskal atur urid Foochen
211 werstarker.

Cateoporssa (Knechenstmyvand]

Bel unzuraichandar Calclumaiiunr.
Calclurnra eorptionsstorungen ooer
StnffesschselsErung2en entrirrnnl ooy
Organismus dem Knoghen Calcium,
Fece Entrahme 100t o1 einar vemnin-
derung der Krochensubstanz. Micht alle
knduhe rewen Orgars wertlen gleichmiagig
bedranl. Zuerst werden dia schwammar-
tig aufpebduten Kaochen der Wikelhar-
prer (W belsaule] angegrien, spatér
erstorlie Bghrenbronndeen der Breemie ool
Beina. Bezonders bedrianl isl dashath
die wWirbalsau e Wirbes sduvera-ricermung
draht. Die Mushuylatur werswcht, digzan
Wirbelsiulemveranderungen entgegen-
zuwarkgn, Die gusarzliche drbeit der
Mushu latur fiitkrt friher oder spdtar 2u
Mughelschmenzen. Bei der dsteoparnse
gl dashally ¢in Mushelschrmerg wbr:
Cug Qslaopornse isl amne schmarfeifle
Erkrankung S iritl ieraiggend im 1ol
geschriienen Labensader auf. belretian
singd wor alken Frawen.

sart o N bt adn wirthsames Thearmpau-
tlbum bal Oubas peross — |medeason des
unter LANEreitanwandungE

In der 1. PFhase der Qrinoporon
varhindert aar® os W dis Entfathung der
Hrankhelt.

in der 2_ Phass dar ausgapragtan
OateopomsmErhrarhiobig wirkl aarf ot N
tharapautisch ot arfolgmich,

‘Whehikg: amr® o N Bragoes miasgan
regebmifig In suaralchender Diosenmng
alnEenomman wardsn.
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