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Der Natur verbunden. 
 Der Gesundheit verpfl ichtet.

Salus Bio Zeichen: 
Das Salus Bio-Zeichen garantiert die Herkunft 
aller Zutaten aus ökologischem Landbau und 
zusätzlich die sorgfältige Kontrolle sämtlicher 
Teebestandteile im eigenen Labor.

Salus Tee-Spezialitäten – höchste
Qualität und natürlicher, gesunder Genuss
Gönnen Sie sich etwas Besonderes und genießen Sie die
Vielfalt unseres umfangreichen Tee-Sortiments mit Kräu-
ter-, Früchte- und Gewürztee-Kreationen sowie Grünen und 
Schwarzen Tee.

Übrigens:  Alle Salus Tees werden in Bruckmühl
(Süddeutschland) hergestellt.
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wurde am 24. September 
1886 bei Birmingham (England) geboren und war dort als 
Arzt tätig. Er forschte auf dem Gebiet der ganzheitlichen Me-
dizin, der Kräuterheilkunde, der Homöopathie und widmete 
sich sozialmedizinischen Fragen, wie den seelischen Ursa-
chen für chronische körperliche Erkrankungen.

In seinem bekanntesten Buch „Heilen Sie sich selbst“ (Heal 
Thyself) schreibt er: „Krankheit wird nie durch anwesende 
materialistische Methoden kuriert oder ausgerottet, weil 
Krankheit in ihrem Ursprung nicht materiell ist. […] Krank-
heit ist im Wesentlichen das Ergebnis des Konflikts zwischen 
der Seele und dem Verstand und wird nie ausgerottet wer-
den, außer durch geistige und mentale Bemühung.“

Die Bachblüten Philosophie (Therapie) entwickelte Edward 
Bach in den dreißiger Jahren des 20. Jahrhunderts. Er war 
davon überzeugt, dass es Pflanzen gibt, deren Blüten über 
energetische Eigenschaften verfügen, die helfen, wenn Men-
schen gefühlsmäßig aus dem Gleichgewicht geraten sind. 

So schrieb Bach 1934 über die Wirkung seiner Blüten-Essen-
zen: „Bestimmte wild wachsende Blumen, Büsche und Bäu-
me höherer Ordnung haben durch ihre hohe Schwingung 
die Kraft, unsere menschlichen Schwingungen zu erhöhen 
und unsere Kanäle für die Botschaften unseres spirituellen 
Selbst zu öffnen...“

Grundlage für die Bachblüten Therapie sind 37 Blüten-
essenzen und eine Essenz aus Felsenquellwasser (Rock 
Water).

Für die Blütenessenzen werden frisch geerntete Blüten in 
das Quellwasser gegeben und in die Sonne gestellt oder 
kurz erhitzt. Nach dem Entfernen der Blüten wird der Was-
serauszug mit einer gleich großen Menge Alkohol versetzt. 
Diese „Urtinktur“ wird zum Schluss mit Wasser verdünnt.
(Verfahren ähnlich der Homöopathie)

Stempel
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Edward Bach

Bio Bachblüten Tee

Freude &
Harmonie

Für Salus Bachblüten Tee Freude & Harmonie ist ein köstlicher 
Früchtetee mit zarten Gewürznuancen, der unterstützend dazu 
beiträgt, eine stabile, positive Grundeinstellung zu erlangen 
und die innere Harmonie zu erkennen. 

Bio Bachblüten-Essenzen:

• Vervain* (Verbene)
• Wild Oat* (Wildhafer)
• Olive* (Olivenbaum)
• Larch* (Lärche)
• Holly* (Stechpalme)
• Mustard* (Ackersenf)

Die ausgewählten Bio Bachblüten-Essenzen schenken nach 
Edward Bach gute Laune, Heiterkeit und Stabilität sowie ein 
tiefes Verständnis für die menschliche Gefühlswelt.

Aus ökologischem
Landbau

Kräuter-Zutaten: Quittenfrüchte*,
Hibiskusblüten*, Hagebuttenschalen*, 
Orangenschalen süß*, Granatapfel-
schalen*, Holunderblüten*, Johan-
nisbeerfrüchte schwarz*, Zimtrinde*, 
Erdbeerfrüchte*, Vanilleschoten*, 
Lavendelblüten*.

*) Aus ökologischem Landbau

Freude & Harmonie • Klarheit & Zentrierung
Ruhe & Gelassenheit • Für alle Fälle • Kraft & Energie



Ruhe &
Gelassenheit

Klarheit &
Zentrierung

Kraft &
Energie

Für Salus Bachblüten Tee Ruhe & Gelassenheit wurden
verschiedene Kräuter behutsam ausgesucht und mit Bio Bachblü-
ten-Essenzen kombiniert. Eine harmonische Rezeptur die zu mehr 
Geduld und Gelassenheit verhelfen kann.

Bio Bachblüten-Essenzen:

• Elm* (Ulme)
• Rock Rose* (gelbes Sonnenröschen)
• Impatiens* (Springkraut)
• White Chestnut* (Rosskastanie)
• Aspen* ( Espe)

Edward Bach hat die für diesen Tee verwendeten Bio Bachblüten-
Essenzen für mental anstrengende Tage empfohlen.

Für Salus Bachblüten Tee Klarheit & Zentrierung wurden
wertvolle Kräuter ausgewählt und mit Bio Bachblüten-Essenzen 
kombiniert. Eine unterstützende Rezeptur, die dabei hilft, eine 
jeweils gute Entscheidung zu treffen.

Bio Bachblüten-Essenzen:

• Wild Oat* (Wildhafer)
• Mimulus* (Gauklerblume)
• Chestnut Bud* (Kastanienknospe)
• Scleranthus* (Knäuelkraut)
• Clematis* (Waldrebe)
• Impatiens* (Springkraut)

Die verwendeten Bio Bachblüten-Essenzen tragen nach Edward 
Bach u. a. dazu bei, klare Gedanken zu fassen und das
eigene Potential zu entfalten.

Für alle
Fälle

Salus Bachblüten Tee Kraft & Energie ist eine Kombination aus 
sorgsam ausgewählten Kräutern und Bio Bachblüten-Essenzen. 
Eine aromatische Tee-Spezialität, die dabei helfen kann, den 
Alltag wieder leichter zu bewältigen.

Bio Bachblüten-Essenzen:

• Hornbeam* ( Hainbuche)
• Olive* (Olive)
• Wild Rose* (Heckenrose)
• Elm* (Ulme)
• Gentian* (Enzian)
• Centaury* (Tausendgüldenkraut)

Die ausgewählten Bio Bachblüten-Essenzen stärken nach
Edward Bach u. a. den eigenen Willen und schenken
Zuversicht.

Salus Bachblüten Tee Für alle Fälle ist eine Kreation aus
Bio Bachblüten-Essenzen und wohlschmeckenden Kräutern. 
Eine außergewöhnliche Tee-Komposition für kritische
Stimmungslagen.

Bio Bachblüten-Essenzen:

• Cherry Plum* ( Kirschpflaume)
• Clematis* (Waldrebe)
• Impatiens* (Springkraut)
• Rock Rose* (gelbes Sonnenröschen)
• Star of Bethlehem* (goldiger Milchstern)

Die verwendeten Bio Bachblüten-Essenzen sind
nach Edward Bach u. a. ausgleichend und können in
kritischen Stimmungslagen richtig gut tun.

Aus ökologischem
Landbau

Aus ökologischem
Landbau

Aus ökologischem
Landbau

Aus ökologischem
Landbau

Kräuter-Zutaten: Lemongras*,
Zitronenschalen*, Orangenschalen*,
Ingwer*, Anis*, Zimt*, Grüner Tee Jasmin*, 
Süßholz*, Kakaoschalen*, Mateblätter*, 
Ginsengwurzel*, Guaranasamen*.

Kräuter-Zutaten:  Lemongras*, 
Hagebuttenschalen*, Apfelfrucht*, 
Melissenblätter*, Eukalyptusblätter*, 
Lindenblüten*, Pfefferminzblätter*, 
Holunderblüten*, Hibiskusblüten*, Zimt*, 
Lavendelblüten*.

Kräuter-Zutaten: Melissenblätter*,
Hagebuttenschalen*, Brombeerblätter*, 
Apfelfrucht*, Schafgarbenkraut*,
Passionsblumenkraut*, Kamillenblüten*, 
Lindenblätter*, Eukalyptusblätter*,
Hibiskusblüten*, Lavendelblüten*.

Kräuter-Zutaten: Lemongraskraut*, 
Pfefferminzblätter*, Eukalyptusblätter*, 
Grüner Tee Sencha*, Rosmarinblätter*,
Zitronenschalen*, Tulsikraut*, Zitro-
nenmyrtenblätter*, Ginkgoblätter*, 
Chilipulver*.*) Aus ökologischem Landbau

*) Aus ökologischem Landbau *) Aus ökologischem Landbau
*) Aus ökologischem Landbau


