Basenpulver

- Original Pharno -
Nahrungserganzungsmittel.

Zur ergéanzender Versorgung mit wertvollen Mineralstoffen.
Um alle lebenswichtigen Vorgéange unseres Organismus im Gleichgewicht zu halten, ist der Ausgleich vom Sé&ure-
Basen-Verhaltnis von entscheidender Bedeutung. Fir einen funktionierenden Stoffwechsel sollte der pH-Wert tGber 7
liegen, also im basischen Umfeld. Oft wird dies nicht bemerkt, denn der Kdrper besitzt ein naturliches Puffersystem, um
eine Ubersauerung auszugleichen. Im zunehmenden Alter oder bei besonderer Beanspruchung kann es jedoch niitzlich
sein, den Saure-Basen-Haushalt erndhrungsphysiologisch zu unterstitzten.

Verzehrsempfehlung:
Empfohlen wird die Konzentration von 1 Teel6ffel auf ? | Flissigkeit. Die Wirksamkeit der Dosierung ist vom konkreten
Zustand des Korpers und den Ernéhrungs- und Lebensgewohnheiten abhéangig.

Basenpulver enthélt pro 3 TL (ca. 15 g) an Mineralstoffen:

Mineralstoffe pro 3 TL (ca. 15 @) % der empfohlenen Tagesdosis*
Natrium 2465 mg
Calcium 930 mg 116 %
Kalium 586 mg 29 %
Magnesium 26 mg 15%

*gemal Nahrwertkennzeichnungsverordnung

Zusammensetzung:
Natriumhydrogencarbonat,  Calciumcitrat, = Calciumhydrogenphosphat,  Kaliumhydrogencarbonat, = Magnesium-
hydrogencitrat

Hinweis:
3 x taglich ? Stunde vor den Mahlzeiten 1 Teel6ffel Pulver in Saft oder Wasser einriihren und trinken.

Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz fur eine ausgewogene und abwechslungsreiche Erndhrung und
eine gesunde Lebensweise. Die angegebene empfohlene tagliche Verzehrsmenge darf nicht tGberschritten
werden.

Kihl, trocken, stets verschlossen und auf3erhalb der Reichweite von Kindern lagern.



