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Mit wichtigen Nahrstoffen fir Ihr Immunsystem

Vitamin A, B6, C, D und Folsédure sowie die Spurenelemente Zink, Selen und Kupfer tragen
zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei.

Durchschnittliche
Néahrwerte pro 100 g pro Tagesportion
667 kJ 201 kJ
Energie (157 kcal) (47 kcal)
Fett <0,59g <0,5¢
davon gesattigte
Fettsduren <0,1g <0,1g
Kohlenhydrate 3849 12 g
davon Zucker 289 8,549
Eiweil3 0,9¢g <0,59
Salz 0,49 ¢ 0,15¢g
pro
Vitamine Tagesportion % NRVY
Vitamin A (Retinoldquivalent) 750 ug 94
Vitamin D 15 ug 300
Vitamin E (alpha-Tocopherolaquivalent) 36 mg 300
Vitamin C 240 mg 300
Thiamin 3,3 mg 300
Riboflavin 4,2 mg 300
Niacin (Niacinaquivalent) 48 mg 300
Vitamin B6 4,2 mg 300
Folsaure (cremefarbene Tablette) 400 pg 200
Biotin 150 pg 300
Pantothensaure 18 mg 300
Mineralstoffe
Zink 15 mg 150
Kupfer 500 ug 50
Mangan 2mg 100
Selen 50 ug 91
Chrom 30 ug 75
Molybdén 60 ug 120
lod (weil3e Tablette) 100 pg 67

1 Prozent der Nahrstoffoezugswerte (NRV = Nutrient Reference Values) nach VO (EU) Nr. 1169/2011

Sonstige Inhaltsstoffe pro Tagesportion

Histidin 50 mg
Gemischte Carotinoide 5mg
Citrus-Bioflavonoide 5mg




