
Produktinformation 
 
 
Produktbezeichnung Calcium-Pyruvat 

 
Herstellung/Vertrieb MeRoSan Diätvertrieb GmbH, Darmstädter Str. 59,  

64407 Fränkisch-Crumbach  
 

Packungsgröße/PZN Packung mit 60 Kapseln / PZN 066 97 72 
 

Zusammensetzung Pro 4 Kapseln: Calcium-Pyruvat (1200 mg), L-Ascorbinsäure (180 mg 
Vitamin C, entspricht 300 % des empf. Tagesbedarfs lt. EU-Richtlinie) 
  

Zutaten 
 

Calcium-Pyruvat, Gelatine (Kapselhülle), L-Ascorbinsäure, 
Honigpulver, Trennmittel  Magnesiumsalze von Speisefettsäuren und 
Siliciumdioxid, Farbstoff E 171 
 

Verzehrempfehlung 2mal täglich 2 Kapseln mit etwas Flüssigkeit einnehmen 
 

Ernährungshinweis Calcium-Pyruvat ist das Calcium-Salz der nach Essigsäure riechenden 
und schmeckenden Brenztraubensäure. Diese ist eine im gesamten 
Pflanzen- und Tierreich vorkommende organische Verbindung. Sie 
spielt eine zentrale Rolle im Energiestoffwechsel. Alle Kohlenhydrate 
werden zu Brenztraubensäure abgebaut. Andere Aufbauprozesses des 
Stoffwechsels nehmen ihren Ausgangspunkt beim Pyruvat. 
Da Brenztraubensäure selbst chemisch instabil ist und stark nach Essig 
schmeckt, bevorzugt man als Zellaktivator gern das Calcium-Pyruvat. 
Natürlicherweise reich an Pyruvaten sind viele Gemüse- und 
Obstsorten.  
Die tägliche Einnahmemenge sollte bei 1,2 g Pyruvat (= 4 Kapseln)  
liegen, insbesondere Sportler oder Personen, die auf ihr Gewicht 
achten, nehmen regelmäßig Calcium-Pyruvat. 
Die Kapseln enthalten zusätzlich Honig-Pulver zur Pufferung der 
Säurekapazität. 
 

besondere Hinweise trocken und nicht über 25 °C lagern 
 

Haltbarkeit 2 Jahre 
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