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Ginkgo Biloba + Q-10 GPH Kapseln 
Nahrungsergänzungsmittel 

 

 

Produktbeschreibung:  
Ginkgo biloba + Q-10 GPH Kapseln enthalten 100 mg Ginkgo biloba Extrakt und 30 mg des naturidenten 

Coenzym Q-10 in einer Hartgelatinekapsel. 

Ginkgo biloba, der Tempelbaum der Chinesen, ist entwicklungsgeschichtlich eine Besonderheit. Er ist der 

einzige Überlebende einer einstmals großen und verbreiteten Pflanzenfamilie. Die alten Chinesen 

bezeichneten ihn als Lebens- und Gedächtnisbaum. In China weiß man schon seit Jahrhunderten über die 

in den Ginkgoblättern vorhandenen nützlichen Inhaltsstoffe. 

Coenzym Q-10 oder Ubichinon ist eine vitaminähnliche Substanz. Es wird zum Teil über die Nahrung 

aufgenommen. Seine Bedeutung wird durch die Tatsache unterstrichen, dass es das einzige fettlösliche 

Antioxidans ist, das der Körper selbst herstellen kann. Diese Fähigkeit nimmt aber ab dem 40. Lebensjahr 

stetig ab. 

 

Verzehrempfehlung: 

Erwachsene: 1 x 1 Kapsel täglich mit Flüssigkeit einnehmen 

 

Hinweise:  

Glutenfrei. Lactosefrei. Hefefrei. 

Für kleine Kinder, Schwangere und Stillende nicht geeignet. Eine Wechselwirkung mit Arzneimitteln, die 

eine Blutgerinnung hemmen, kann nicht ausgeschlossen werden. Nach der Einnahme von Ginkgo kann es 

sehr selten zu leichten Magen-Darm-Beschwerden, Kopfschmerzen oder allergischen Reaktionen kommen. 

 

Zutaten: 

Füllstoff: Mannit (Kann bei übermäßigem Verzehr abführend wirken); Ginkgoblätter Extrakt (19 %); 

Kapselhülle: Gelatine; Farbstoffe in der Kapselhülle: Titandioxid, Indigokarmin, Chinolingelb (Kann Aktivität 

und Aufmerksamkeit bei Kindern beeinträchtigen!); Coenzym Q-10 (Kaneka Q10TM) (5 %) 

 

Rohstoffbeschreibung: 

Der qualitätsgeprüfte und hochwertige Ginkgo-Blätterextrakt hat einem standardisierten Flavonoidgehalt.  

Die Firma Kaneka produziert durch Fermentation ein 100% reines, naturidentes Coenzym Q-10. Das unter 

strengen GMP-Regeln produzierte Q-10 enthält nur trans-Q-10 und ist frei von synthetischen cis-

Isomeren.  

Die in den Hartgelatinekapseln verwendete Gelatine ist BSE/TSE-geprüfte Pharmagelatine. 
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04156992 – Ginkgo Biloba + Q-10 GPH Kapseln 30 St   15 g 22,00 € 

04157000 – Ginkgo Biloba + Q-10 GPH Kapseln 60 St   30 g 40,00 € 

04157017 – Ginkgo Biloba + Q-10 GPH Kapseln 120 St   60 g 75,00 € 

09188301 – Ginkgo Biloba + Q-10 GPH Kapseln 180 St  90 g 104,95 € 

09188293 – Ginkgo Biloba + Q-10 GPH Kapseln 360 St   180 g 199,50 € 

09188287 – Ginkgo Biloba + Q-10 GPH Kapseln 750 St   376 g 389,80 € 

07606243 – Ginkgo Biloba + Q-10 GPH Kapseln 1.750 St   878 g 839,90 € 

 


