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Gebrauchsinformation:
Information fiir den Anwender

Livocab

direkt Nasenspray

0,05 % Nasenspray, Suspension

Zur Anwendung bei Kindern ab
1Jahr, Jugendlichen und Erwachsenen
Levocabastin (vorliegend als
Levocabastinhydrochlorid)

Lesen Sie die gesamte
Packungsbeilage sorgfaltig durch,
bevor Sie mit der Anwendung
dieses Arzneimittels beginnen,
denn sie enthélt wichtige
Informationen.

Wenden Sie dieses Arzneimittel
immer genau wie in dieser
Packungsbeilage beschrieben bzw.
genau nach Anweisung |hres
Arztes oder Apothekers an.

+ Heben Sie die Packungsbeilage
auf. Vielleicht mochten Sie diese
spater nochmals lesen.

Fragen Sie Ihren Apotheker,
wenn Sie weitere Informationen
oder einen Rat benétigen.

Wenn Sie Nebenwirkungen
bemerken, wenden Sie sich an
Ihren Arzt oder Apotheker. Dies
gilt auch fir Nebenwirkungen, die
nicht in dieser Packungsbeilage
angegeben sind. Siehe Abschnitt 4.
Wenn Sie sich nach 3 Tagen nicht
besser oder gar schlechter fiihlen,
wenden Sie sich an Ihren Arzt.

Was in dieser Packungsbeilage

steht

© Was ist Livocab direkt Nasenspray
und wofir wird es angewendet?

® Was sollten Sie vor der Anwendung
von Livocab direkt Nasenspray
beachten?

© Wie ist Livocab direkt Nasenspray
anzuwenden?

O Welche Nebenwirkungen sind
médglich?

© Wie ist Livocab direkt Nasenspray
aufzubewahren?

O Inhalt der Packung und weitere
Informationen

© Was ist Livocab direkt
Nasenspray und wofiir wird
es angewendet?

Indikationsgruppe: Antiallergikum/

Antihistaminikum

Livocab direkt Nasenspray ist ein
Arzneimittel zur Behandlung von
allergischem Schnupfen.

Livocab direkt Nasenspray wird
angewendet zur Behandlung von
Beschwerden bei allergischem
Schnupfen, z. B. Heuschnupfen.

Livocab direkt Nasenspray ist zur
Anwendung bei Kindern ab 1 Jahr,
Jugendlichen und Erwachsenen
bestimmt.

® Was sollten Sie vor der
Anwendung von Livocab direkt
Nasenspray beachten?

Livocab direkt Nasenspray darf

nicht angewendet werden,

« wenn Sie allergisch gegen
Levocabastin oder einen der in
Abschnitt 6. genannten sonstigen
Bestandteile dieses Arzneimittels
sind.

Warnhinweise und
Vorsichtsmafnahmen

Bitte sprechen Sie mit Ihrem Arzt
oder Apotheker, bevor Sie Livocab
direkt Nasenspray anwenden.

Bei Nierenfunktionsstérungen dirfen
Sie Livocab direkt Nasenspray nur
nach &rztlicher Verordnung und unter
Kontrolle eines Arztes anwenden.

Kinder

Die Sicherheit und Wirksamkeit von
Livocab direkt Nasenspray bei
Kindern unter 1 Jahr ist nicht
erwiesen.

Anwendung von Livocab direkt
Nasenspray zusammen mit anderen
Arzneimitteln

Informieren Sie Ihren Arzt oder
Apotheker, wenn Sie andere
Arzneimittel einnehmen/anwenden,
kirzlich andere Arzneimittel
eingenommen/angewendet haben oder
beabsichtigen andere Arzneimittel
einzunehmen/anzuwenden.
Abschwellende Arzneimittel mit
Oxymetazolin kénnen die Aufnahme
von Levocabastin voriibergehend
verringern.
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Schwangerschaft und Stillzeit
Wenn Sie schwanger sind oder stillen,
oder wenn Sie vermuten, schwanger
zu sein oder beabsichtigen,
schwanger zu werden, fragen Sie vor
der Anwendung dieses Arzneimittels
lhren Arzt oder Apotheker um Rat.

Schwangerschaft

Untersuchungen an Tieren haben
keine Hinweise auf schadliche
Wirkungen fir die Entwicklung des
Embryos oder Fétus ergeben.

Bei schwangeren Frauen liegen nur
begrenzte Daten fiir die Anwendung
von Livocab direkt Nasenspray vor.
Das Risiko fir den Menschen ist
unbekannt.

Wenn Sie schwanger sind oder denken,
dass Sie schwanger sind, sollten Sie
Livocab direkt Nasenspray nur nach
Ricksprache mit Ihrem Arzt anwenden.

Stillzeit

Wenn Sie stillen, sollten Sie Livocab
direkt Nasenspray nur nach
Ricksprache mit Ihrem Arzt anwenden.

Verkehrstiichtigkeit und Fahigkeit
zum Bedienen von Maschinen
Livocab direkt Nasenspray hat im
Allgemeinen keinen Einfluss auf
Konzentration und Aufmerksamkeit.
Nach Anwendung von Livocab direkt
Nasenspray wurde in Einzelfdllen
iber Beschwerden wie Abgeschlagen-
heit, Mattigkeit, Erschépfung, Schwin-
del- oder Schwachegefiihl berichtet.
Diese kénnen auch durch die aller-
gischen Beschwerden selbst bedingt
sein. In solchen Fallen kann die Fahig-
keit zum Autofahren und zum Bedie-
nen von Maschinen beeintrachtigt
sein und es ist Vorsicht geboten.
Beachten Sie besonders, dass Alkohol
lhre Verkehrsfahigkeit noch weiter
verschlechtern kann.

Livocab direkt Nasenspray enthadlt
Propylenglycol und
Benzalkoniumchlorid

Propylenglycol kann Nasenschleim-
hautreizungen hervorrufen.

Das in Livocab direkt Nasenspray
enthaltene Konservierungsmittel
(Benzalkoniumchlorid) kann,
insbesondere bei ldngerer
Anwendung, eine Schwellung der
Nasenschleimhaut hervorrufen.
Besteht ein Verdacht auf eine
derartige Reaktion (anhaltend
verstopfte Nase), sollte

- so weit moglich - ein Arzneimittel
zur Anwendung in der Nase ohne
Konservierungsstoff verwendet
werden. Stehen solche Arzneimittel
zur Anwendung in der Nase ohne
Konservierungsstoff nicht zur
Verfligung, so ist eine andere
Darreichungsform in Betracht zu
ziehen.

© Wie ist Livocab direkt

Nasenspray anzuwenden?
Wenden Sie dieses Arzneimittel
immer genau wie in dieser
Packungsbeilage beschrieben bzw.
genau nach der mit lhrem Arzt oder
Apotheker getroffenen Absprache an.
Fragen Sie bei Inrem Arzt oder
Apotheker nach, wenn Sie sich nicht
ganz sicher sind.

Dosierung fiir Kinder ab

1Jahr, Jugendliche und Erwachsene
Die empfohlene Dosierung betragt
2-mal taglich 2 Spriihstope Livocab
direkt Nasenspray pro Nasenloch.
Die Dosierung kann bei starkeren
Beschwerden auf bis zu 4-mal taglich
2 Spriihstépe pro Nasenloch erhdht
werden.

Dosierung fiir Patienten mit

Nierenfunktionsstdrung

Wenn Sie unter einer

Funktionsstérung der Nieren leiden,

sollten Sie die Dosis halbieren, da der

Wirkstoff Levocabastin hauptsdchlich

iiber die Niere ausgeschieden wird.

Art der Anwendung

1) Putzen Sie sich vor der
Anwendung sorgféltig die Nase.

2) Livocab-Nasenspray ist eine
Suspension. Bitte schiittein Sie
deshalb vor jeder Anwendung die
Fiasche!

3) Entfernen Sie die Schutzkappe von
der Flasche.

4) Halten Sie vor der erstmaligen
Anwendung von Livocab direkt
Nasenspray die Sprihflasche mit
der Offnung nach oben und
pumpen Sie mehrmals, bis ein
feiner Spriithnebel entsteht. Bei
den nachfolgenden Anwendungen
ist die Spriihflasche meist sofort
gebrauchsfertig.



