Gebrauchsanweisung Moorkissen
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Moorkissen sind nur zur duBerlichen Anwendung bestimmt und kénnen in
folgenden Anwendungsgebieten eingesetzt werden:

Rheumatische Schmerzen, Rickenschmerzen, als Bettwéarmekissen und
Verspannungen

Zu niiheren Erluterungen zur Wiirmetherapie wenden Sie sich bitte an lhren Arzt oder Apotheker.

Mikrowellenerwérmung

Da die Leistung der verschiedenen Mikrowellen bei der gleicher Leistungsangabe unterschiedlich ausfallen kann,
empfehlen wir eine sukzessive Uberprifung der optimalen Aufwirmezeit.

Legen Sie das Moorkissen in die Mikrowelle (600 Watt) und stellen Sie das Gerit zundichst auf 1 Minute ein. Das
Moorkissen herausnehmen und gut durchkneten, so daB eine gleichmiiBige Verteilung der Wiirme gewdhrleistet ist.
Wiederholen Sie den Vorgang in 30 Sekunden Intervallen bis die gewiinschte Temperatur erreicht ist.

Wasserbaderwérmung

Im Wasserbad (80°C) ca. 7 Minuten erhitzen. Testen Sie die gewiinschte Temperatur des Moorkissens durch Aufwérmen in 1
Minute Intervallen. Nicht kochen! Die Aufwiirmezeit ist von der GroBe des Moorkissens abhdngig.

Um mégliche Hitzereaktionen der Haut zur vermeiden, wickeln Sie das erwdrmte Moorkissen in ein Tuch ein.

Pflegehinweise
Bei Verschmutzung kann das Moorkissen unter flieBendem Wasser bei max. 30°C gereinigt werden. Bei der Reinigung mit
aggressiven Reinigungsmitteln wird die Oberfléiche beschddigt.

Sicherheitshinweise

Nicht im Backofen oder Grill erwiirmen! Vorsicht! Uberhitzung kann das Moorkissen zerstoren! Undichte oder entleerte
Moorkissen diirfen nicht mehr erwirmt und gebraucht werden!

Die Moorkissen sind kein Spielzeug und sind nicht zum Verzehr geeignet. Das Produkt muss vor jeder Anwendung auf
iuBerliche Schiden kontrolliert werden. Benutzen Sie keine defekten Produkte! Die Reinigung erfolgt mit handelsiiblichen,
NICHT ATZENDEN Reinigungsmitteln.

Diese Gebrauchsanweisung finden Sie unter www.dr-junghans.de/de/information/downloads
Lesen Sie die Gebrauchsanweisung sowie die Gefahrenhinweise vor der Anwendung sorgfiiltig durch. Bewahren Sie die
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