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Resource® instant protein 
Neutral

Nährwertinformationen
Information nutritionnelle  100 g 5 g*

Brennwert / Energie kJ 1576 79

  kcal 371 19

Fett / Lipides (2% kcal) g 1,0 0,05

 davon / dont:

 gesättigte Fettsäuren /  g < 0,9 < 0,05
 acides gras saturés

Kohlenhydrate / Glucides (1% kcal) g 0,5 0,03

 davon / dont:

 Zucker / sucres g 0,5 0,03

 Lactose g < 0,5 < 0,03

Ballaststoffe / Nahrungsfasern /  g 0 0
Fibres alimentaires (0% kcal)

Eiweiß / Eiweiss / Protéines (97% kcal) g 90 4,5

Salz / Sel = Na (g) x 2,5  g < 0,1 < 0,005

Mineralstoffe / Minéraux

Natrium / Sodium mg < 40 < 2,0

Kalium / Potassium mg < 40 < 2,0

Calcium mg 1400 70

Phosphor / Phosphore mg 740 37

* 1 Esslöffel / cuillère à soupe

Lösliches Pulver
poudre soluble 800 g e

Eiweißkonzentrat / Proteinkonzentrat / 
concentré de protéines 

90% Milcheiweiß / 90% Milchprotein / 
90% de protéines de lait

Geschmacksneutral / goût neutre

Diätetisches Lebensmittel für besondere medizinische Zwecke (Bilanzierte Diät)
Aliment diététique destiné à des fins médicales spéciales

® Reg. trademark of Société des Produits Nestlé S.A.

   Diätetisches Lebensmittel für besondere 
medizinische Zwecke (Bilanzierte Diät), zur ergänzenden 
Ernährung, geschmacksneutral, lösliches Eiweißpulver.
  Zur diätetischen Behandlung von Patienten mit 
erhöhtem Eiweißbedarf und/oder bei zu geringer Eiweiß-
zufuhr.
 Für die besonderen Ernährungsbedürfnisse von 
Patienten mit erhöhtem Eiweissbedarf und/oder bei zu 
geringer Eiweisszufuhr.
   Resource® Instant Protein ist natrium-, kalium- 
und fettarm. Gluten- und purinfrei. 
Wichtige Hinweise:
  Unter ärztlicher Aufsicht verwenden.         Unter 
medizinischer Kontrolle verwenden.                 Ergänzende 
bilanzierte Diät, nicht zur auschließlichen Ernährung 
geeignet.         Nicht als alleinige Nahrungsquelle geeignet.
   Geeignet ab 3 Jahren.
Lagerung:
Kühl und trocken aufbewahren. Zubereitete Speisen und 
Getränke zugedeckt lagern. Bei Raumtemperatur innerhalb 
von 6 Stunden, gekühlt innerhalb von 24 Stunden verzeh-
ren. Dose nach dem Öffnen innerhalb von 4 Wochen 
verbrauchen.
Zubereitung:
Resource® Instant Protein kann kalten oder warmen 
Flüssigkeiten / Speisen zugefügt werden. Für eine optimale 
Zubereitung von Getränken und Speisen das Pulver zuerst 
in wenig kaltem Wasser auflösen. 
Dosierung:
10-15 g Pulver (2-3 Esslöffel) pro 150 ml Flüssigkeit bzw. 
150 g Speise.
Zutaten:
Milcheiweiß, Emulgator (Sojalecithin).
UHT-sterilisiert. Unter Schutzatmosphäre verpackt. 
Hergestellt in Deutschland

 Aliment diététique destiné à des fins médicales 
spéciales. En complément de l’alimentation, goût neutre, 
poudre à base de protéines solubles. 
Pour les besoins nutritionnels de patients ayant un besoin 
protéique accru et/ou un apport protéique diminué. 
Resource® Instant Protein est pauvre en sodium, potassium 
et lipides. Sans gluten et sans purine. 
Avis important: 
Utiliser sous contrôle médical. Ne convient pas comme 
seule source d’alimentation. Convient aux enfants dès 3 ans.
Conservation:
Conserver dans un endroit frais et sec. Bien refermer le 
produit préparé et consommer dans les 6 heures si le 
produit est conservé à température ambiante ou dans 
les 24 heures si le produit est réfrigéré. Utiliser la boîte
dans les 4 semaines après ouverture. 
Préparation: 
Resource® Instant Protein peut être utilisé dans les prépara-
tions liquides et les plats préparés chauds ou froids. Pour 
une préparation optimale des mets et boissons, diluer 
d’abord la poudre dans un peu de liquide froid. 
Dosage: 
10 -15 g de poudre (2-3 cuillères à soupe) pour 150 ml de 
liquide ou 150 g de plats préparés. 
Ingrédients:
Protéines de lait, émulsifiant (lécithine de soja).
Stérilisé UHT. Conditionné sous atmosphère protectrice. 
Fabriqué en Allemagne 

Nestlé HealthCare Nutrition GmbH
D-60523 Frankfurt
Vertrieb:
Nestlé HealthCare Nutrition GmbH
D-81312 München

Nestlé Österreich GmbH
Am Euro Platz 2
A-1120 Wien

Nestlé Suisse S.A. 
HealthCare Nutrition 
Entre-Deux-Villes P.O. Box 352 
CH-1800 Vevey 
Infoline : 0848 000 303
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Mindestens haltbar bis / Lot-Nr.: 
siehe Dosenboden.

A consommer de préférence avant le / 
N° de lot: voir sous la boîte.
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