
Selen Opti 100: 

Das multifunktionelle Spurenelement Selen leistet laut Europäischer Behörde für Lebensmittelsicherheit 

(EFSA) einen Beitrag zur Erhaltung von Haaren und Nägeln, zu einer normalen Schilddrüsenfunktion und 

Funktion des Immunsystems und zu einer normalen Spermabildung. 

Produktmerkmale: 

•   Hergestellt in Deutschland 

•   Für Vegetarier und Veganer geeignet 

Hinweis: 

Die angegebene empfohlene Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. Nahrungsergänzungsmittel 

sind nicht als Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung zu sehen. Außerhalb der 

Reichweite von kleinen Kindern lagern. 

Marke: 

Seit vielen Jahren steht Allpharm für höchste Qualität. Unsere hauseigene Premium-Produktlinie fördert die 

Gesundheit in besonderem Maße und setzt ausschließlich auf beste Inhaltsstoffe. Diese hochwertigen 

Zusammensetzungen finden sich in unseren Nahrungsergänzungsmitteln und unseren kosmetischen 

Produkten wieder. 

 

Netto-Füllmenge: 

150 Kapseln = 72,9 g 

Zutaten: 

Maisstärke, Hydroxypropylmethylcellulose (vegane Kapselhülle), Selenhefe. 

Verzehrempfehlung: 

Täglich 1 Kapsel mit etwas Flüssigkeit einnehmen. 

1 Kapsel enthält: 

100 µg Selen. 

Tagesverzehrmenge (1 Kapsel) enthält: 

Selen 100 µg (182%*). 

*der empfohlenen Referenzmenge gemäß Lebensmittelinformationsverordnung (LMIV) 

 


