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Gebrauchsinformation: Information fir Anwender
WICK VapoRub Erkaltungssalbe

Wirkstoffe: Levomenthol (2,82 g/10§), racemischer Camphés,46 g/10Qg), gereinigtes Terpentindl
(4,71 g/10Qy), Eucalyptusol1,35 g/100 g)

Lesen Sie die gesamte Packungstage sorgfaltig durch,bevor Sie mit derAnwendung dieses

Arzneimittels beginnen, denn sie enthalt wichtige Informationen.

WendenSiedieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschriebeeraw. g

nach Anweisung lhres Arztes oder Apekersan

- Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht mdchten Sie diese spater nochmals lesen

- Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Ratd@notig

- Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an lhren Arzt odaekgroDies gilt
auch fur Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packbedage angegeben sirglehe Abschnitt
4.

- Wenn Sie sich nacB - 5Tagen nicht besser oder gar schlechter fuhlen, wenden Sie sich an
Ihren Arzt.

Was in dieserPackungsbeilagesteht

Was istWICK VapoRub und wofur wird es angewendet?

Was sollten Sie vor der Anwendung WMCK VapoRubbeachten?
Wie istWICK VapoRub anzuwenden?

Welche Nebenwirkungen sind méglich?

Wie istWICK VapoRub aufzubewahren?

Inhalt der Packung undeitere Informationen

ourwWNE

1. Was istWICK VapoRub und wofur wird es angewendet?
WICK VapoRubist eine Erkaltungssalbe zur Einreibung und/oder zur Inhalation.
Anwendungsgebiete

Zur Besserung des Befindens bei Erkaltungsbeschwerden der Atemwege (Schteipfrkeit,
Entziindung der Bronchialschleimhaut mit Symptomen wie Husten und Verschleimung)

2. Wassollten Sie vor der Anwendung von WICK VapoRub beachten?

WICK VapoRub darf nicht angewendet werden

- wenn Sie allergisch gegérvomenthol, racemisch&Canpher, gereinigte Terpentindl,
Eucalyptus6l oder einen der in Abschnitt 6. genannten sonstigen Be#tadidtses
Arzneimittels sind.

- auf Schleimhauten, vorgeschadigter oder entziindeter Haut, offenen Wunden, Vegeannu
oder bei Haut- und Kinderkrankhen mit Exanthem

- bei Asthma bronchiale und Keuchhusten, sowie Pseudokrupp und anderen
Atemwegserkrankungen, die mit einer ausgepragten Uberempfindlichkeiteewage
einhergehen (beim Einatmen kdnnen die Wirkstoffe ihrerseits zu einetaxgfung der
Bronchialmuskulatur fiihrgn

- bei akuter Lungenentzindung als Inhalation.

- bei Sauglingen und Kleinkindern unter 2 Jahren (Gefahr eines Stimmrarepiies).

- bei Kindern unter 6 Jahren zur Inhalation

Warnhinweise und Vorsichtsmalinahmen
Bitte sprechen Sie mihremArzt oder Apothekerbevor SieWICK VapoRub anwenden.
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Nur duRerlich oder zum Inhalieren verwenden! Nicht schlucken! Nicht incl@eswenden! Kontakt
mit Augen, Nase und Mund vermeiden.

Salbe nicht als festen Verband anlegen und nicht zusamih®ammekissen oder anderer Art von
Warme anwenden.

Insgesamt sollte darauf geachtet werden, dass nach dem Einreiben die Handg geneian und
danach nicht mehr mit den eingeriebenen Hautpartien in Kontakt gelandeémrisn sonst
Salbenreste in diAugen gelangen und dort Reizungen verursachen.

Bei Anwendung als Inhalation: nicht mit kochendem Wasser verwenden und niemals im
Mikrowellenherd erhitzen!

Anwendungvon WICK VapoRub zusammenmit anderen Arzneimitteln

Informieren Sie lhren Arzt odeékpotheket wenn Sie andere Arzneimiteinnehmefanwenden,
kirzlich andere Arzneimittel eingenommangewendet haben oder beabsichtigen andere Arztedimit
einzunehmen/anzuwenden.

Eucalyptusél bewirkt eine Induktion des fremdstoffabbauenden EnzymsyisteersLeber. Die
Wirkungen anderer Arzneimittel konnen deshalb abgeschwéacht und/odérztevkrden. Dies kann
bei grof3flachiger und/oder langfristiger Anwendung aufgrund einer Aufnatiofiergr
Wirkstoffmengen durch die Haut nicht ausgeschlossen werden.

Schwangerschaft und Stillzeit

Wenn Sie schwanger sind oder stillen, oder wenn Sie vermuten, schwangeradesdieabsichtigen,
schwanger zu werden, fragen Sie vor Alewendungdieses Arzneimittels lhrenr&t oderApotheker
um Rat.

Beobachtungen am Menschend die vorliegenden Daten haben bisher keinen Hinweis auf
fruchtschadigende Eigenschaften von WICK VapoRub Erkaltungssalbe odar Beistandteilen
erkennen lassen. Insofern ist bei einer Anwendung in der Schwangerschaft nahemtrhéhung
des digemeinen mit einer Schwangerschaft einhergehenden Risikos zu rechnen. Gliochdsillte
jedoch eine Anwendung wahrend der Schwangerschaft nur nach strenger arzbishguig von
Nutzen und mdglichen Nebenwirkungen auf Mutter und Kind erfolgen (aigtte Abschnitd.
»WelcheNebenwirkungen sind méglith

WICK VapoRub darf wahrend der Stillzeit nicht im Bereich der Brust dérsien Mutter
angewendet werden, da das Risiko eines Stimmritzenkrampfes beim Kind walsdmthkens nicht
ausgeschlossemerden kann.

3. Wieist WICK VapoRub anzuwender?

Wenden Sialieses Arzneimittedimmer genawvie in dieser Packungsbeilageschrieben bzw. genau
nach der mit Ihrendrzt oder Apotheker getroffenen AbspradareFragenSie bei IhremArzt oder
Apotheker nach, @enn Sie sich nicht sicher sind.

WICK VapoRub kann als Einreibung oder zur Inhalation verwendet werden.

Die empfohlene Dosis betragt

Einreibung

Erwachsene und Kinder Uber 12 Jahren: 2 -4 mal taglich eine 2 bis 3 teeltffelgroRe Menge.
Kinder von 6 -12 Jahren: 2 -4 mal taglich eine 1 bis 2 teel6ffelgrol3e Menge.
Kinder von 2 - 5 Jahren: B-mal taglich eine % bis 1 teeltffelgroRe Menge.
Inhalation

Erwachsene und Kindeni¢ht unter 6 Jahrén 1 - 2 Teel6ffel zur Bereitung einer Inhalatiddsung.

Art der Anwendung
Einreibung
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Bei Erwachsenen und Kindern ab 6 Jahren auf Brust, Hals und Rucken auftrageiohind |
massierend verreiben. Bei Kindern von 2 - 5 Jahtgmuf Brust und Ricken auftragenicht im
Bereich von Nase und Gesicht

DasTragen von lockerer Kleidung erleichtert das Einatmen der Dampfe.riwerdung empfiehlt
sich besonders vor dem Schlafengehen, da WICK VapoRub die &therischen Ole iber Gtahdem
freisetzt.

Inhalation

Fur besonders intensive Erleichterung kann WICK VapoRub auch als Inhalatioreadgéwerden.

Bei Erwachsenen und Kindern (nicht unter 6 Jahiren2 Teeldffel WICK VapoRub in eine Schale

oder ein anderes Gefal? mit groRer Oberflache geben. ¥ Liter Wasser erhitmexts(ith
Mikrowellenherd) und seatheil3, aber nicht kochend in das Gefal3 geben. Es entwickeln sich Dampfe,
die 10 -15 Minuten lang eingeatmet werden. Wéahrenddessen darf das Wasser nicht wtter erh
werden; nach Gebrauch nicht wiedererhitzen. Kinder wahrend der Inhalatibmmiteausichtigt

lassen, da Verbriihungsgefahr besteht. Bei der Inhalation empfiehlt esesiBhgdin zu schliel3en

bzw. abzudecken, um eine mégliche Reizung der Augenbindehaut zu vermeiden.

Dauer der Anwendung
Bei Beschwerden, die langer als 8 Tage anhalterei Atemnot, bei Kopfschmerzen, bei Fieber oder
eitrigem/blutigem Auswurf oder Nasensekret muss dringend ein Arzt aafdeserden.

Bitte sprechen Sie mit Inrem Arzt oder Apotheker, wenn Sie den Eindruck habedjelséirkung
von WICK VapoRub zu stark oder zu schwach ist.

Wenn Sie eine gréRere Mengeon WICK VapoRub angewendet habenals Sie sollten

Bei Fehlanwendungen (Nichtbeachtung der Gegenanzeigen oder DosierungsardeitGadphe mit
speisedlgetrankten Papiertiichern oder Bahiichern entfernen. Falls infolge einer Fehlanwendung
irgendwelche gesundheitlichen Beschwerden auftreten sollten, ist ugherzlontakt mit einem

Arzt aufzunehmen.

Falls ein Kind versehentlich WICK VapoRub verschluckt, sollten Sie unvechignen Arzt
kontaktierender die notwendige Behandlung durchfiihren kann. Versuchen Sie nicht, Erbrechen
auszuldsen.

Bei massiver Uberdosierung oder langerfristiger missbrauchlicher Anwegkdmnen Nierenschaden
und Schaden des zentralen Nervensystems (ZNS) auftreten.

Wenn Sieweitere Fragen zuknwendungdiesesArzneimittels habenyendenSie sich anlhrenArzt
oder Apotheker.

4.  Welche Nebenwirkungen sind mdglich?

Wie alle Arzneimittel kan@auch dieses Arzneimitt&lebenwirkungen haben, die aber nicht bei jedem
auftreten nissen.

Mdogliche Nebenwirkungen

Rotung, Hautreizung, Kontaktekzeme und andere Uberempfindlichkeitsreaktiort¢audeind
moglich.

Bei Inhalation sind Reizerscheinungen an Haut, Augen und Schleimhauten, Haskéenstérkung
einer Verkrampfung der Bronchialmuskulatur und Verengung der Atemwegeeifénafer Atmung,
Atemnot, Atembeschwerden, uadhmaahnlicherZustanden bis hin zum Atemstillstand méglich.
Halluzinationen und Krampfanfélle sind in Einzelféllen berichtet worde
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Uber die Haufigkeit dieseNebenwirkungen kénnen keine Angaben gemacht werden, da hierzu nur
sehr wenige Einzelfallberichte aus spontanen Nebenwirkungsmeldungen dbér&aber keine
Daten aus klinischen Prifungen vorliegen.

Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an lhren Arzt oder Apditie&eilt auch

fur Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Sie kdnne
Nebenwirkungen auch direlem Bundesinstitut fir Arzneimittel und Medizinprodukte, Abt.
Pharmakovigiinz, KurtGeorgKiesingerAllee 3, D53175 Bonn, Websitdattp:/Avww.bfarm.de
anzeigenlndem Sie Nebenwirkungen melden, kénnen Sie dazu beitragen, dass mehr Informationen
Uber die Sicherheit dieses Arzneimittels zurfilgung gestellt werden.

5.  Wieist WICK VapoRub aufzubewahren?
Bewahren Sie dieségzneimittel fir Kinder unzuganglicauf.

Sie diurferdiesesArzneimittel nach dem auf dem Etikkttnkartonnach,Verwendbar bis*”
angegebenen Verfalldatum nicht mehrwendenDas Verfalldatum bezieht sich auf den letzten Tag
des angegebendonats.

Nicht Uber 25 °C lagern.

Entsorgen Siérzneimittel nicht im AbwassefFragen Sie lhren Apothekevie das Arzneimittel zu
entsorgen ist, wenn Sie es nicht meénwenden. Sie tragen damit zum Schutzldlervelt bei.

6. Inhalt der Packung und weiterelnformationen
Was WICK VapoRub enthalt

- Die Wirkstoffe sind Levomenthol, racemischer Campher, gereinigtes Terpentindl,
Eucalyptusol.
100 g Salbe enthalten 2,82 evomenthol, 5,46 racemischer Camphet,71g gereinigtes
Terpentindl und 1,35 g Eucalyptusol.

- Die sonstigen Bestandtewnd: Virginisches Wacholderholzél, Thymol, Weil3es Vaselin

Wie WICK VapoRub aussieht und Inhalt der Packung
Vaselinartige Salbe mit charakteristischem Geruch
WICK VapoRub ist in Packungen mit 25 g, 50 g und 1@®hgltlich.

Pharmazeutischer Unternehmer

WICK Pharma

Zweigniederlassung der Procter & Gamble GmbH
65823 Schwalbach

Tel. 0800-9425847

Hersteller

Procter & Gamble Manufacturing GmbH
Suzbacher Str. 40 - 50
65824 Schwalbach am Taunus

DiesePackungsbeilagavurde zuletzt iberarbeitet im Juni 2015.
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