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Zuckerrohr Melasse
Reine schwarze Melasse, nicht raffiniert (Lebensmittel)

Zutaten: 100 % rohe schwarze Zuckerrohrmelasse aus kontrolliert-hiclogischem Anbau

Verzehrempfehlung: 2 TL (25g)

Ndhrwerte pro 100 g:
Energie: 1218 ki / 286,83 kcal
Fett:<0,5g

davon gesattigte Fettsduren: <0,1g
Kohlenhydrate: 68,4 g
davon Zucker: 50,7 g
Eiweil: 3,3 g

Salz:=0,05g

Calcium: 312,8 mg
Magnesium: 239,6 mg
Kalium: 1521,0 mg

Eisen: 14,8 mg

Mihrwerte pro Portion (25 g ):
Energie: 3038kl / 71,7 kcal
Fett:<0,5g

davon gesattigte Fettsduren: <0,1g
Kohlenhydrate: 17,1 g

davon Zucker: 12,68 g

Eiweifi: 0,83 g

Salz:<0,05¢

Calcium: 78,2 mg 10 %*
Magnesium: 60 mg 16 %%*
Kalium: 380,3 mg 19 9:*
Eisen: 3,7 mg 26 %

*04 des Tageshedarfs

Inhalt: 450 g

Frei von:

Lactose, Gluten, Hefe, Soja, Schalenfriichte, Farb-, Aroma— und Konservierungsstoffe
Aurica Naturheilmittel und Maturwaren GmbH
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