
Produktinformation Abtei Omega 3 Plus V02 

Pflichttext V06 

    PRODUKTINFORMATION 
 
 
Produktbezeichnung: Abtei Omega 3 Plus 
Produktgruppe: Nahrungsergänzungsmittel 
Verkehrsbezeichnung: Nahrungsergänzungsmittel mit (ein- und mehrfach) 

ungesättigten Fettsäuren, Vitamin E und Folsäure 
  
Artikel-EAN: 4250752204805 
PZN: 17944099 
Artikelnummer: 5000030249 

 
Zutaten:  
Omega-3-Konzentrat (34 %) (gewonnen aus Seefischöl (87 %) und Lachsöl (13 %)); Gelatine; 
Leinsamenöl (18 %); Olivenöl (12 %); Feuchthaltemittel Glycerin; Emulgatoren Mono- und Diglyceride 
von Speisefettsäuren, Sojalecithine; Vitamin E; Farbstoff Eisenoxide und Eisenhydroxide; Folsäure 
 
Verzehrsempfehlung: 
Täglich 2 Kapseln mit reichlich Flüssigkeit (z.B. ½ Glas Wasser) schlucken. 
 
Inhaltsstoffe: 
Nährstoffe pro 2 Kapseln % des NRV* 
Vitamin E 15 mg α-TE 125 % 
Folsäure 200 µg 100 % 
Sonstige Inhaltsstoffe pro 2 Kapseln % des NRV* 
Ungesättigte Fettsäuren davon 976 mg ** 
Omega-3-Fettsäuren, davon 
   ALA (Alpha-Linolensäure) 
   DHA (Docosahexaensäure) 
   EPA (Eicosapentaensäure) 

600 mg 
300 mg 
120 mg 
180 mg 

** 
** 
** 
** 

Omega-6-Fettsäuren 86 mg ** 
Omega-9-Fettsäuren 290 mg ** 

* Referenzmenge nach EU-Lebensmittelinformationsverordnung 
** keine Referenzmenge vorhanden 
 
Sonstige Pflichtangaben: 
Vor Wärme und Sonneneinstrahlung schützen 
 
Weitere Hinweise: 
Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung 
sowie eine gesunde Lebensweise. 
Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden 
Außerhalb der Reichweite kleiner Kinder aufbewahren 
Glutenfrei, lactosefrei. 
 
Inhalt: 
60 Kapseln = 92 g 
 
Hersteller: 
Abtei OP Pharma GmbH, Abtei 1, D-37696 Marienmünster   
 
Bitte beachten Sie immer auch die Informationen auf dem Produkt. 


