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Gebrauchsinl‘nrmatinn* Information Fir Anwender

AGNUS CASTUS AL

Wirkstoff: Keuschlammfrichte-
Trockenextrakt 4 mg pro Filmtablette

Lesen Sie die gesamte Gebrauchsinfarmation sorgféltig
durch, bevor Sie mit der Einnahme dieses Arzneimittels
beginnen, denn sie enthalt wichtige Informationen.

Nehmen Sie dieses Arzneimitiel immear genay wie in dieser

\Gebrauchsinformation beschrieben bzw. genaw nach Anwelsumng

thres Arztes oder Apathekers ein.
= Heben Sie die Gebrauchsinformation auf. Vielleicht méchien Sie
digse spdter nochmals lesam.

* Fragan Sie thron Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder
einen Ral bendtigan,

» Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an lhren
Al:tﬂdlrlﬂﬂlﬂmf Dies gilt auch fior Nebenwirkungen, die nicht

in diezar Gebrauchsinformation angegeben sind. Siahe

Abxhni‘trd

= Wenn Sie sich nichi beszer oder gar schlechber fithfen, wenden
Sie sich an thren Arzi.

‘Was in dieser Gebrauchsinformation stahl

1. Was ist AGKUS CASTUS AL und woflr wind es angewencet?

2. Was sofien Sie vor der Binnahme vonr AGKNUS CASTUS AL beachtan?
3. Wie gt AGHNUS CASTLUS AL ainzunanmen?

4. Walchs Mebermwirkungen sind mialich?

5. Wie ist AGKNLUS CARTLS AL aufzubedwahren?

6. Inhait der Peckung wnd weiters Informationen

(T

1. Was ist AGNUS CASTUS AL und wofiir

wird es angewendet?

AGNUS CASTUS AL ist e pflanzliches Arzneimittal bal Regelbeschwearden

AGNUS CASTUS AL wird angewendet bei:

* Rnyttmussldrungen der Regelbluiung Fegeftempoanomalien),

= Spannungs- und Schwellungsgelih in den Bristen {(Masicdynie),

= monatiich wisderkehrenden Beschwerden vor Einfritt der Regalblutung
(pramenstrualle Baschwerden)

HIMWEIS:
Bei Bpannungs- und Schwellungsgelinl in den Bristen sowis be
Starungen der Regelblutung sollte zundchst sin Arzt aufgesucht werdan,
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suchung bedirfen,

2. Was sollten Sie vor der Einnahme von

AGNUS CASTUS AL beachten?

AGNUS CASTUS AL darf NICHT eingenommen werden

= wenn Sie allerglach gegen den Wirkstodf oder einen dar in Abschniit 6.
genannien sonatigen Bestandieile dieses Arznaimittals sind,

= hel Hypophysentumoren (Geachwiilste der Himanhangdries),

= el Hammukun]num iElmatkrEm.:l

Anwendung von AGNUS CASTUS AL zusammen mit

anderen Arzneimitteln

Infarmieren Sie thren Arzt oder Apotheker wenn Sie anders Arznaimitbed

arwmandan, kirzlich andera Arznaimittal angewendst haben oder beab-

sichiigan anders Acrnaimitbal ancuwanden,

Dayes Himnwaise aul aing dapaminarge Wirkung von Keupschlamminkshbean
gibit, kinnie sine wechselseitige Wirkungsabschwiichung bel Gabe van
Doparmin-Aezeplorantagonisten aultrelen

I

Schwangerschaft und Stillzeit

Wenn Sie schwanper sind oder stillen, oder wenn Sie vermuien, schwanger
zu sgin oder beabsichtigen, schwangsr zu werden, fragen Sie vor der
Anwendung dieses Arznaimittels thren Arzt oder Apotheker um Hat.

Wagen nicht ausmichend vorlieganden Untersuchungen darf
AGHNLIS CASTUS AL m der Schwangerschaft und Stillzest nicht sin-
geEnommen wearder.

Im Tierversuch wurde nach Einnahme von Keuschlammirlichien sine Beain-
trachiigung der Milchproduktion gesehan

AGNUS CASTUS AL enthélt Lactose und Glucose

Bitte nehmen Sie AGKNUS CASTUS AL daher erst nach Rlcksprachs mit
Ihremn &rzi sin. wenn Ihnen bekannt ist, dasa Sle unter einer UnvertrBglich-
k=it gegenlber bestimmiten Zucksm leiden.

3. Wie ist AGNUS CASTUS AL einzunehmen?

Hehmen Sie dieses Arzneimittel immes genau wie in dieser Gebrauchs-
information beschrieben bzw, genau nach der mit lhrem Arzt ader Apatheker
getroffenen Absprache ain. Fragen Sle bes Inrem Azt oder Apatheker nach,
WEnn SI:E sich nicht gicher aind.

Falls vom Arzt nicht anders verordnet, ist die empfohlene
Dosis

kehmean Sis 1-ma| tiglich 1 Filmtabletts AGNUSE CASTUS AL E|r‘L

Art der Anwendung -

AGMNUS CASTUS AL sollte miéglichst immer zur gleichen Tageszail ain-
GENOMMEn werden.
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Dauer der Anwendung

Fiir eine zuvertissige Wirkung soiite AGNUS CASTUS AL Ober mindestens
3 Manatsryklen elngsnommen wardsn.

Wenn Sie eine groBere Menge von AGNUS CASTUS AL
gingenommen haben, als Sie sollten

Curch sine versehentiiche Uberdesierung sind keinerlel Risiken zu srwarten,

O O i ;
Wenn Sie die Einnahme von AGNUS CASTUS AL vergessen
haben

Falls Sig ainmal gine Elnnahme vergeasen haben, holen S disse Ernnakers
nicht nach, sondern fahran mit der ndchsten Eimnabme fort.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung disses Arznaimillsis haben,
wenden Sie sich an lheen Arzt oder Apathaker,

4. Welche Nebenwirkungen sind moglich?

Wie alle Arzneimittel kann auch disses Arznaimitiel Nebamairkungen haben,
dier aber nicht bel jedem auftreten missen,

Mdgliche Nebenwirkungen

Mackh diar Einnahme von Arznesmitian, die Keuschlammirichte enthalten,
kinnen Koplschmerzen, Juckrez oder Bauchbeschwerden win Libelket,
Magen- oder Unterbauchachmarzen auftreten, sowie Uberempfindiichkeits-
reakiionen mil Hautausschliag und Quaddein. Es wurdan auch schvere
RBeaklionen mif Gesichtsschweilung, Stemnot und Schiuckbeschwerden
beschrishen, Uber dis Haufigkett dieser maglichen Nebemwirkungen llegen
kmine Angaben vor.

GegenmaBnahmen }

Insbesondare bal Anzeichen von Uberempfindlichkeitsreaktionen beenden
Sie bitte die Einnahme von AGNUS CASTUS AL und suchen unvesziiglich
Ihran Arzt aul. Mach Auftreten van Ubsrempfindiichkeitsreaktionsn darf
AGHUS CASTUES AL nicht nochmals eingenommen wardan,

Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebamwirkungen bemerken, wenden Sie sich an lhren Arzt oder
Apctheker. Diss gift ateh T0F Mebianwirkungen, die nicht in dieser 5
Gebrauchsinformation angegeben sind. Sie kinnen Mebanwirkungen auich
diraki anzeigan:

Burrdesinafitul (i Arzneimittel und
Medizinprodukle

Abt Pharmakovigalanz
Kurl-Georg-Kissinger-Ales 3
D-53175 Bonn

Webaile: www.biamm.ds

Ingdern Sie Neoenwirkungen malden, kinnen Ske dazu Deitragen, dass mehr
Ifermationen Ober die Sicherhet dieses Arzneimitists zur Verfligung gesieilt
warcien.

5. Wie ist AGNUS CASTUS AL

- R e T
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Bewahren Sie dieses Arzneimittel fir Kinder unzugilinglich auf

Sie dirfen dieses Arzneimitte! nach dem auf dem Umnkarton und dem Etikett
nach Merwendbar bis® angegebanen Verfalladatum nicht mehr verwenden.
Dras Verfafiadatum bezieht sich auf den letzten Tag das Manats.

Fir dieses Arzneimittel sind keine besondersn Lagerungsbedingungen
erfordardich. »

Nach Anbruch ist AGNUS CASTUS AL bei sachgerechter Aufbewahrung
T2 Maonate haltbar,

Entgargen Sie Arznaimittal nicht im Abwasser oder Haushaltzabfall, Fragen
Sie Ihren Apothekar, wie dag Arznelmittel zu entsorgen ist, wenn Sie es nicht
mehr varwanden. Sie tragan damit zum Schutz der Umwsit bel.

6. Inhalt der Packung und weitere

Informationen

Was AGNUS CASTUS AL enthalt
Der Wirkstoff st Keuschlammfrichte-Trockenexrakl

1 Filmiableite enthdlt 4,0 my Trockensxtrekt aus Keuschlammirichien
[F=13:1), Ausrugsmitiel Ethanal 60% {m/m].

Die sonstigen Bestandteile sind

Carbosymathylstiirke-Natrium (Typ A} (Ph, Eur), Mikrokristalline Cellulose,
Glucosesirup, Hypromallose, Lactose-Monabydrat, Macrogol 4000,
Magnesiumsiearat Ph, Eur), Maisstérke, Hochfisperses Siliciumdioxid,
Titandlioxid (E 171), Eisen{iif)-oxid {E 172).

HINWEIS FUR DIABETIKER:
1 Fiimtablette et 0,015 Brateinhetten (BE),

i z i :
Wie AGNUS CASTUS AL aussieht und Inhalt der Packung
Lachstarbens, runde, gewdlite Fllmtablette mit einseitiger Bruchkerbe.

(g Brichkarbe dient nur zum Tellen der Tablette, um das Schivcken zu
ertesciibarm, wod nicht zum Teden in gleiche Dosen,

AGNUS CASTUS AL ist in Packungen mit 30, 60 und 100 Filmtablatten
erhditlich,

Hersteller T
STADA Arzneimittel AG, Stadaestrade 2—18, 61118 Bad Vilhal

Ciese Gebravchsinformation wurde zuletzt dberarbeiled im April 2014,
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