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10050 4682031 Jul 13 Alsicor Kapseln 60 Kps. Zur diätetischen Behandlung von einer gestörten 
Gefäßfunktion bei
• essentiellem Bluthochdruck
• schlechten Blutfließeigenschaften
• verminderter Gefäßelastizität

ALSICOR® Arterien-Aktiv eignet sich zur 
diätetischen Behandlung von einer gestörten 
Gefäßfunktion bei essentiellem Bluthochdruck, 
schlechten Blutfließeigenschaften und 
verminderter Gefäßelastizität.
Bei Personen mit einer gestörten Gefäßfunktion 
sind die Elastizität der Gefäße und die 
Blutfließfähigkeit eingeschränkt. Dadurch kann es 
zu erhöhtem Blutdruck kommen. Dies betrifft 
besonders häufig Diabetiker und Personen mit 
einer hohen Stressbelastung. Für diese Personen 
ist es deshalb besonders wichtig, auf eine 
gefäßaktive und gesunde Ernährung zu achten. 
Arterien-Aktiv-Kapseln enthalten bioaktive 
Pflanzenstoffe aus der Kakaobohne, die 
Flavanole. Wissenschaftliche Studien am 
Menschen haben gezeigt, dass die Kakao-
Flavanole die Bildung des wichtigen, 
körpereigenen Botenstoffes Stickstoffmonoxid 
(NO) auf ernährungstypische Weise fördern. NO, 
das in der Gefäßinnenwand gebildet wird, führt 
zur Gefäßerweiterung und damit 
Gefäßentspannung. NO kontrolliert den Blutfluss 
in jedem Teil des Körpers. Es verringert das 
Verklumpen der Blutplättchen und verbessert die 
Elastizität der Gefäße. Darüber hinaus sind 
Flavanole wertvolle Antioxidantien gegen freie 
Radikale, die für Gefäßschäden mitverantwortlich 
sind.
Die Vitamine Folsäure, B12 und B6 braucht der 
Körper für den Abbau des Homocysteins. Ein 
niedriger Homocysteinspiegel ist wichtig für die 
Gefäßfunktion und damit die Herz-Kreislauf-

Diätetisches Lebensmittel für besondere 
medizinische Zwecke (Bilanzierte Diät)

Verzehrsempfehlung: 2 x 1 Kapsel täglich 
während der Mahlzeiten mit reichlich Flüssigkeit 
verzehren. Die angegebene empfohlene tägliche 
Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden.

Zutaten pro 100 g: Kakaoextrakt 77,96 g, 
Kapselhülle Hydroxypropylmethylcellulose, 
Trennmittel Magnesiumsalze von 
Speisefettsäuren und Dicalciumphosphat, Füllstoff 
mikrokristalline Cellulose, Farbstoffe Eisenoxide 
und Eisenhydroxide, Vitamin B6 0,21 g, Farbstoff 
Titandioxid, Folsäure 20,79 mg, Vitamin B12 0,10 
mg.

Wichtiger Hinweis: Ergänzende bilanzierte Diät. 
Nur unter ärztlicher Aufsicht verwenden und bei 
Bedarf mit Ihrem Diät-Assistenten oder 
Ernährungsberater abstimmen. Aufgrund der 
besonderen Ernährungserfordernisse ist der 
Gehalt an Vitamin B6, Vitamin B12 und Folsäure 
erhöht.

62 127 46 77

12150 3727671 Jun 13 Alsidiabet Mikro-Durchblutung 60 Kps. Zur diätetischen Behandlung von 
Durchblutungsstörungen der kleinen Gefäße wie 
z.B. diabetesbedingte Durchblutungsstörungen

ALSIDIABET® Mikro-Durchblutung ist ein 
diätetisches Lebensmittel für besondere 
medizinische Zwecke. Es enthält Soja-Isoflavone, 
Omega-3-Fettsäuren, OPC (oligomere 
Procyanidine) aus Traubenkernextrakt, Lutein 
sowie Vitamine und Mineralstoffe in 
ausgewogener Dosierung.
ALSIDIABET® Mikro-Durchblutung eignet sich 
aufgrund seiner Eigenschaften und Merkmale zur 
diätetischen Behandlung von 
Durchblutungsstörungen der kleinen Gefäße 
(Mikroangiopathien). Mikroangiopathie ist eine 
Erkrankung der kleinen Blutgefäße (Kapillaren). 
Die Kapillaren sind mit bloßem Auge nicht zu 
erkennen. Dennoch sind sie für die einzelnen 
Organe und Gewebe von großer Bedeutung, weil 
sie aufgrund ihrer zahlreichen Verzweigungen 
jede einzelne Zelle des Körpers mit Blut, 
Sauerstoff und Nährstoffen versorgen sowie 
Abfallprodukte entsorgen.
ALSIDIABET® Mikro-Durchblutung enthält u.a. 
wertvolle sekundäre Pflanzenstoffe, die 
oligomeren Procyanidine, welche nachweislich die 
Eigenschaft aufweisen, die Mikro-Durchblutung 
bei z.B. diabetischer Retinopathie diätetisch 
günstig beeinflussen zu können.

Diätetisches Lebensmittel für besondere 
medizinische Zwecke (Bilanzierte Diät)

Verzehrsempfehlung: Dreimal täglich 1 Kapsel 
zum Essen mit viel Flüssigkeit (1/4 l).

Zutaten pro 100 g: Perillaöl 35,27 g, Kapselhülle 
Gelatine, Traubenextrakt 10,93 g, Sojaöl, Soja-
Extrakt 6,78 g, Vitamin C 6,35 g, 
Feuchthaltemittel Glycerin, Zinkgluconat 2,78 g, 
Vitamin E 2,12 g g-TE (aus Sojaöl), Sojalecithin 
1,06 g, Lutein 0,21 g, Vitamin B6 0,21 g, 
Farbstoffe Titandioxid und Chlorophyll-Kupfer-
Komplex, Chromchlorid 36,2 mg, Folsäure 21,2 
mg, Natriumselenat 4,23 mg,Vitamin B12 0,11 
mg.

Wichtiger Hinweis: Ergänzende bilanzierte Diät. 
Nur unter ärztlicher Aufsicht verwenden und bei 
Bedarf mit Ihrem Ernährungsberater in der 
Apotheke abstimmen.
Aufgrund der besonderen 
Ernährungserfordernisse ist der Gehalt an den 
enthaltenen Vitaminen und Mineralstoffen erhöht.

80 125 34,5 77

11840 3896675 Jun 13 Alsidiabet Zimt-Catechine für Diabetiker Typ II 30 Kps. Zur diätetischen Behandlung eines erhöhten 
Zuckerspiegels bei Diabetes Typ II

ALSIDIABET® Zimt-Catechine ist ein diätetisches 
Lebensmittel für besondere medizinische Zwecke 
(Bilanzierte Diät).
Bei Personen mit einem gestörten 
Zuckerstoffwechsel ist die Fähigkeit, Zucker aus 
dem Blut in die Zellen aufzunehmen, i.d.R. 
eingeschränkt. Die Zellen sind weniger „sensibel“ 
für das körpereigene Insulin. Damit verbleiben 
mehr Zucker bzw. Kohlenhydrate aus der 
täglichen Nahrung im Blut und erhöhen so den 
Zuckerspiegel. Für Diabetiker Typ II ist es deshalb 
besonders wichtig, bei ihrer Ernährung auf den 
Zuckerspiegel zu achten. Eine klinische Studie 
mit ALSIDIABET® Zimt-Catechinen konnte 
zeigen, dass eine Ernährung mit besonderen 
Pflanzenstoffen aus der Rinde des Zimtbaumes 
(Catechine) in Kombination mit den 
Mikronährstoffen Niacin (Vitamin B3) und Chrom 
ernährungstypisch die Insulinsensibilität der 
Zellen unterstützt. Eine solche 
Ernährungsintervention senkt den Insulinbedarf 
des Körpers und verbessert den 
Langzeitzuckerwert.
Bei Personen mit einem erhöhten Zuckerspiegel 
liegt ein medizinisch bedingter Nährstoffbedarf 
vor, der über die normale Ernährung dauerhaft 
nicht gedeckt werden kann. ALSIDIABET® Zimt-
Catechine enthält Catechine in standardisierter 
Form, Niacin und Chrom und eignet sich zur 
diätetischen Behandlung eines erhöhten 
Zuckerspiegels bei Diabetes Typ II.

Diätetisches Lebensmittel für besondere 
medizinische Zwecke (Bilanzierte Diät)

Verzehrsempfehlung: 1 Kapsel täglich während 
des Frühstücks mit reichlich Flüssigkeit. Die 
angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge 
darf nicht überschritten werden.

Zutaten pro 100 g: Zimtextrakt 74,8 g (enthält 
Maltodextrin), Kapselhülle 
Hydroxypropylmethylcellulose, Niacin 3,74 g NE, 
Trennmittel Magnesiumsalze von 
Speisefettsäuren, Chrom-III-chlorid 64,2 mg.

Wichtiger Hinweis: Ergänzende bilanzierte Diät. 
Nur unter ärztlicher Aufsicht verwenden und bei 
Bedarf mit Ihrem Diät-Assistenten oder 
Ernährungsberater abstimmen. Bitte 
Gebrauchsanweisung beachten. Aufgrund der 
besonderen Ernährungserfordernisse ist der 
Gehalt an Niacin und Chrom erhöht.
laktosefrei
gelatinefrei
vegetarisch
glutenfrei
praktisch cumarinfrei

39 125 23 77
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11850 7026899 Jun 13 Alsidiabet Zimt-Catechine für Diabetiker Typ II 60 Kps. Zur diätetischen Behandlung eines erhöhten 
Zuckerspiegels bei Diabetes Typ II

ALSIDIABET® Zimt-Catechine ist ein diätetisches 
Lebensmittel für besondere medizinische Zwecke 
(Bilanzierte Diät).
Bei Personen mit einem gestörten 
Zuckerstoffwechsel ist die Fähigkeit, Zucker aus 
dem Blut in die Zellen aufzunehmen, i.d.R. 
eingeschränkt. Die Zellen sind weniger „sensibel“ 
für das körpereigene Insulin. Damit verbleiben 
mehr Zucker bzw. Kohlenhydrate aus der 
täglichen Nahrung im Blut und erhöhen so den 
Zuckerspiegel. Für Diabetiker Typ II ist es deshalb 
besonders wichtig, bei ihrer Ernährung auf den 
Zuckerspiegel zu achten. Eine klinische Studie 
mit ALSIDIABET® Zimt-Catechinen konnte 
zeigen, dass eine Ernährung mit besonderen 
Pflanzenstoffen aus der Rinde des Zimtbaumes 
(Catechine) in Kombination mit den 
Mikronährstoffen Niacin (Vitamin B3) und Chrom 
ernährungstypisch die Insulinsensibilität der 
Zellen unterstützt. Eine solche 
Ernährungsintervention senkt den Insulinbedarf 
des Körpers und verbessert den 
Langzeitzuckerwert.
Bei Personen mit einem erhöhten Zuckerspiegel 
liegt ein medizinisch bedingter Nährstoffbedarf 
vor, der über die normale Ernährung dauerhaft 
nicht gedeckt werden kann. ALSIDIABET® Zimt-
Catechine enthält Catechine in standardisierter 
Form, Niacin und Chrom und eignet sich zur 
diätetischen Behandlung eines erhöhten 
Zuckerspiegels bei Diabetes Typ II.

Diätetisches Lebensmittel für besondere 
medizinische Zwecke (Bilanzierte Diät)

Verzehrsempfehlung: 1 Kapsel täglich während 
des Frühstücks mit reichlich Flüssigkeit. Die 
angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge 
darf nicht überschritten werden.

Zutaten pro 100 g: Zimtextrakt 74,8 g (enthält 
Maltodextrin), Kapselhülle 
Hydroxypropylmethylcellulose, Niacin 3,74 g NE, 
Trennmittel Magnesiumsalze von 
Speisefettsäuren, Chrom-III-chlorid 64,2 mg.

Wichtiger Hinweis: Ergänzende bilanzierte Diät. 
Nur unter ärztlicher Aufsicht verwenden und bei 
Bedarf mit Ihrem Diät-Assistenten oder 
Ernährungsberater abstimmen. Bitte 
Gebrauchsanweisung beachten. Aufgrund der 
besonderen Ernährungserfordernisse ist der 
Gehalt an Niacin und Chrom erhöht.
laktosefrei
gelatinefrei
vegetarisch
glutenfrei
praktisch cumarinfrei

69 125 46 77

12950 1927650 Feb 14 Alsifemin 100 Klima-Aktiv-Kapseln mit Soja-Isoflavonen 30 Kps. Zur diätetischen Behandlung von 
Wechseljahresbeschwerden, z.B. Hitzewallungen, 
Schweißausbrüche, schlechter Schlaf, innere 
Unruhe, Reizbarkeit

Alsifemin® 100 Klima-Aktiv-Kapseln sind ein 
diätetisches Lebensmittel für besondere 
medizinische Zwecke. Sie enthalten einen 
isoflavonreichen Soja-Extrakt sowie Vitamine, 
Mineralstoffe und Lecithin in ausgewogener 
Dosierung. Alsifemin® 100 Klima-Aktiv-Kapseln 
eignen sich zur diätetischen Behandlung von 
Wechseljahresbeschwerden.
Bei dem Beschwerdebild der Wechseljahre ist der 
medizinisch bedingte Bedarf an Nährstoffen 
erhöht und kann über die normale Ernährung 
dauerhaft nicht praktikabel gedeckt werden.
Alsifemin® 100 Klima-Aktiv-Kapseln haben die 
Eigenschaften, die typischen Beschwerden bei 
Frauen in den Wechseljahren wie Hitzewallungen, 
Schweißausbrüche und schlechter Schlaf, aber 
auch innere Unruhe und Reizbarkeit diätetisch zu 
behandeln.
Die produkteigene Alsifemin®-Studie hat die 
aufgeführten Merkmale und Eigenschaften bei 
Frauen, die ihre Ernährung täglich mit nur einer 
Kapsel Alsifemin® 100 Klima-Aktiv-Kapseln 
ergänzt hatten, nachgewiesen.

Diätetisches Lebensmittel für besondere 
medizinische Zwecke (Bilanzierte Diät)

Verzehrsempfehlung: Nur 1 Kapsel täglich zum 
Essen mit viel Flüssigkeit (1/4 l).

Zutaten: Soja-Extrakt, darin enthalten Soja-

Isoflavone, Magnesiumoxid, Kapselhülle 

Hydroxypropylmethylcellulose, Maltodextrin, 

Vitamin C, Sojalecithin, Eisensulfat, Zinksulfat, 

Trennmittel Magnesiumsalze von 

Speisefettsäuren, Niacin (Vit. B3), 

Pantothensäure, Vitamin E, Kupfersulfat, 

Mangansulfat, Vitamin B6, Vitamin B2, Vitamin 

B1, Vitamin A, Folsäure, Biotin, Natriumselenit, 

Vitamin K, Vitamin D3, Vitamin B12.

Wichtiger Hinweis: Ergänzende bilanzierte Diät. 
Nur unter ärztlicher Aufsicht verwenden und bei 
Bedarf mit Ihrem Ernährungsberater abstimmen.
Aufgrund der besonderen 
Ernährungserfordernisse ist der Gehalt an den 
enthaltenen Vitaminen und Mineralstoffen erhöht.
Cellulose-Kapseln ohne Gelatine – vegetarisch
glutenfrei
laktosefrei

43 77 23 125

12960 2099126 Feb 14 Alsifemin 100 Klima-Aktiv-Kapseln mit Soja-Isoflavonen 60 Kps. Zur diätetischen Behandlung von 
Wechseljahresbeschwerden, z.B. Hitzewallungen, 
Schweißausbrüche, schlechter Schlaf, innere 
Unruhe, Reizbarkeit

Alsifemin® 100 Klima-Aktiv-Kapseln sind ein 
diätetisches Lebensmittel für besondere 
medizinische Zwecke. Sie enthalten einen 
isoflavonreichen Soja-Extrakt sowie Vitamine, 
Mineralstoffe und Lecithin in ausgewogener 
Dosierung. Alsifemin® 100 Klima-Aktiv-Kapseln 
eignen sich zur diätetischen Behandlung von 
Wechseljahresbeschwerden.
Bei dem Beschwerdebild der Wechseljahre ist der 
medizinisch bedingte Bedarf an Nährstoffen 
erhöht und kann über die normale Ernährung 
dauerhaft nicht praktikabel gedeckt werden.
Alsifemin® 100 Klima-Aktiv-Kapseln haben die 
Eigenschaften, die typischen Beschwerden bei 
Frauen in den Wechseljahren wie Hitzewallungen, 
Schweißausbrüche und schlechter Schlaf, aber 
auch innere Unruhe und Reizbarkeit diätetisch zu 
behandeln.
Die produkteigene Alsifemin®-Studie hat die 
aufgeführten Merkmale und Eigenschaften bei 
Frauen, die ihre Ernährung täglich mit nur einer 
Kapsel Alsifemin® 100 Klima-Aktiv-Kapseln 
ergänzt hatten, nachgewiesen.

Diätetisches Lebensmittel für besondere 
medizinische Zwecke (Bilanzierte Diät)

Verzehrsempfehlung: Nur 1 Kapsel täglich zum 
Essen mit viel Flüssigkeit (1/4 l).

Zutaten: Soja-Extrakt, darin enthalten Soja-

Isoflavone, Magnesiumoxid, Kapselhülle 

Hydroxypropylmethylcellulose, Maltodextrin, 

Vitamin C, Sojalecithin, Eisensulfat, Zinksulfat, 

Trennmittel Magnesiumsalze von 

Speisefettsäuren, Niacin (Vit. B3), 

Pantothensäure, Vitamin E, Kupfersulfat, 

Mangansulfat, Vitamin B6, Vitamin B2, Vitamin 

B1, Vitamin A, Folsäure, Biotin, Natriumselenit, 

Vitamin K, Vitamin D3, Vitamin B12.

Wichtiger Hinweis: Ergänzende bilanzierte Diät. 
Nur unter ärztlicher Aufsicht verwenden und bei 
Bedarf mit Ihrem Ernährungsberater abstimmen.
Aufgrund der besonderen 
Ernährungserfordernisse ist der Gehalt an den 
enthaltenen Vitaminen und Mineralstoffen erhöht.
Cellulose-Kapseln ohne Gelatine – vegetarisch
glutenfrei
laktosefrei

78 77 46 125

17950 5969728 Feb 14 Alsifemin 100 Klima-Aktiv-Kapseln mit Soja-Isoflavonen 90 Kps. Zur diätetischen Behandlung von 
Wechseljahresbeschwerden, z.B. Hitzewallungen, 
Schweißausbrüche, schlechter Schlaf, innere 
Unruhe, Reizbarkeit

Alsifemin® 100 Klima-Aktiv-Kapseln sind ein 
diätetisches Lebensmittel für besondere 
medizinische Zwecke. Sie enthalten einen 
isoflavonreichen Soja-Extrakt sowie Vitamine, 
Mineralstoffe und Lecithin in ausgewogener 
Dosierung. Alsifemin® 100 Klima-Aktiv-Kapseln 
eignen sich zur diätetischen Behandlung von 
Wechseljahresbeschwerden.
Bei dem Beschwerdebild der Wechseljahre ist der 
medizinisch bedingte Bedarf an Nährstoffen 
erhöht und kann über die normale Ernährung 
dauerhaft nicht praktikabel gedeckt werden.
Alsifemin® 100 Klima-Aktiv-Kapseln haben die 
Eigenschaften, die typischen Beschwerden bei 
Frauen in den Wechseljahren wie Hitzewallungen, 
Schweißausbrüche und schlechter Schlaf, aber 
auch innere Unruhe und Reizbarkeit diätetisch zu 
behandeln.
Die produkteigene Alsifemin®-Studie hat die 
aufgeführten Merkmale und Eigenschaften bei 
Frauen, die ihre Ernährung täglich mit nur einer 
Kapsel Alsifemin® 100 Klima-Aktiv-Kapseln 
ergänzt hatten, nachgewiesen.

Diätetisches Lebensmittel für besondere 
medizinische Zwecke (Bilanzierte Diät)

Verzehrsempfehlung: Nur 1 Kapsel täglich zum 
Essen mit viel Flüssigkeit (1/4 l).

Zutaten: Soja-Extrakt, darin enthalten Soja-

Isoflavone, Magnesiumoxid, Kapselhülle 

Hydroxypropylmethylcellulose, Maltodextrin, 

Vitamin C, Sojalecithin, Eisensulfat, Zinksulfat, 

Trennmittel Magnesiumsalze von 

Speisefettsäuren, Niacin (Vit. B3), 

Pantothensäure, Vitamin E, Kupfersulfat, 

Mangansulfat, Vitamin B6, Vitamin B2, Vitamin 

B1, Vitamin A, Folsäure, Biotin, Natriumselenit, 

Vitamin K, Vitamin D3, Vitamin B12.

Wichtiger Hinweis: Ergänzende bilanzierte Diät. 
Nur unter ärztlicher Aufsicht verwenden und bei 
Bedarf mit Ihrem Ernährungsberater abstimmen.
Aufgrund der besonderen 
Ernährungserfordernisse ist der Gehalt an den 
enthaltenen Vitaminen und Mineralstoffen erhöht.
Cellulose-Kapseln ohne Gelatine – vegetarisch
glutenfrei
laktosefrei

111 77 69 125

12380 5350182 Jun 13 Alsifemin Cranberry-Kapseln 10 Kps. 36 mg Proanthocyanidine (PAC) pro Kapsel
Kleine Kapsel – einfach zu schlucken

Nahrungsergänzungsmittel mit Cranberry-Extrakt Verzehrsempfehlung: 1 Kapsel täglich während 
einer Mahlzeit mit reichlich Flüssigkeit. Die 
angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge 
darf nicht überschritten werden.

Zutaten 100 g: Cranberry-Extrakt 29,41g, 
Füllstoffe Maltodextrin und Maisstärke, 
Kapselhülle Hydroxypropylmethylcellulose, 
Trennmittel Magnesiumsalze von 
Speisefettsäuren.

Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz 
für eine ausgewogene und abwechslungsreiche 
Ernährung und eine gesunde Lebensweise 
verwendet werden. 
Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern 
lagern.
Cellulose-Kapseln ohne Gelatine – vegetarisch – 
vegan
laktosefrei – glutenfrei – ohne Farbstoffe

18 125 23 77

27.05.2014
2 von 9

zur Verfügung gestellt von Gebrauchs.info

Aktualisierungsstand Gebrauchs.info Juni 2014



Produktinformationen Alsitan Apotheken-Sortiment

Artikel-

Nr.

PZN Stand Artikel Inhal

t

Einhei

t

Slogan / Claim / Anwendungsgebiet Marketing-Informationen Bezeichnung allgemein Verzehrsempfehlung / Dosierungsanleitung Zutaten / Wirkstoffe Sonstiges Gewicht in 

g pro 

Packung

B in mm T in mm H in mm

12400 5350199 Feb 14 Alsifemin Cranberry-Kapseln 30 Kps. 36 mg Proanthocyanidine (PAC) pro Kapsel
Kleine Kapsel – einfach zu schlucken

Nahrungsergänzungsmittel mit Cranberry-Extrakt Verzehrsempfehlung: 1 Kapsel täglich während 
einer Mahlzeit mit reichlich Flüssigkeit. Die 
angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge 
darf nicht überschritten werden.

Zutaten 100 g: Cranberry-Extrakt 29,41g,  
Maltodextrin, Maisstärke, Kapselhülle 
Hydroxypropylmethylcellulose, Trennmittel 
Magnesiumsalze von Speisefettsäuren.

Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz 
für eine ausgewogene und abwechslungsreiche 
Ernährung und eine gesunde Lebensweise 
verwendet werden. 
Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern 
lagern.
Cellulose-Kapseln ohne Gelatine – vegetarisch – 
vegan
laktosefrei – glutenfrei – ohne Farbstoffe

38 125 34,5 77

12770 6331956 Jun 13 Alsifemin Haar-Aktiv-Kapseln Plus 30 Kps. Wertvoll für Haare, Haut und Nägel Eine ganzheitliche Strategie für schöne Haare, 
Haut und Nägel
Selbst die aufwendigste Pflege und das beste 
Styling können nur dann erfolgreich sein, wenn es 
Haaren, Haut und Nägeln auch von innen heraus 
an nichts fehlt. Denn Haare und Nägel sind 
ebenso wie unsere Haut von komplexen Hormon- 
und Stoffwechselvorgängen im Körper abhängig. 
Alsifemin® Haar-Aktiv Kapseln plus enthalten eine 
dafür wichtige ausgewogene Nährstoffkombination 
aus Vitaminen, Spurenelementen und 
Mineralstoffen, u.a.:
Vitamin B6, weil es zur Regulierung der 
Hormontätigkeit, zu einem normalen 
Energiestoffwechsel sowie zu einer normalen 
Cystein-Synthese beiträgt. Cystein ist eine 
Aminosäure und einer der wichtigsten Bausteine 
des Keratins in Haaren und Nägeln.
Folsäure (Vitamin), die ebenfalls zu einer 
normalen Aminosäuresynthese, also zur Bildung 
von Aminosäurenketten, im Körper beiträgt.
Biotin (Vitamin), weil es zu einem normalen 
Stoffwechsel von Makronährstoffen und zur 
Erhaltung von normalem Haar beiträgt.
Kupfer (Spurenelement), weil es zu einem gut 
funktionierenden Eisentransport im Körper und zu 
einer normalen Haarpigmentierung beiträgt.
Zink (Spurenelement), weil es zu einem normalen 
(ausgeglichenen) Säure-Basen-Stoffwechsel 
beiträgt, die Zellen vor oxidativem Stress schützt, 
eine Funktion bei der Zellteilung hat und zur 
Erhaltung normaler Haut beiträgt.
Selen (Spurenelement), weil es zu einer normalen 

Nahrungsergänzungsmittel mit Mineralstoffen, 
Vitaminen, Aminosäuren und Goldhirse

Verzehrsempfehlung: Morgens 1 Kapsel 
unzerkaut mit reichlich Flüssigkeit. Es wird ein 
Verzehr über mindestens 3 Monate empfohlen, da 
sich die Haarbildung langsam vollzieht. Die 
angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge 
darf nicht überschritten werden.

Zutaten pro 100 g: L-Methionin 54,38 g, 
Kapselhülle Hydroxypropylmethylcellulose, 
Goldhirseextrakt 8,77 g, Niacin 3,79 g NE, L-
Cystein 2,39 g, Trennmittel Magnesiumsalze von 
Speisefettsäuren, L-Valin 1,84 g, L-Threonin 1,84 
g, L-Leucin 1,84 g, Pantothensäure 1,37 g, 
Zinkoxid 1,11 g, Kupfergluconat 0,63 g, 
Trennmittel Siliciumdioxid, Vitamin B6 0,37 g, 
Vitamin B2 0,33 g, Vitamin B1 0,26 g, Biotin 0,03 
g, Folsäure 0,02 g, Natriumselenit 0,02 g, Vitamin 
B12 0,2 mg.

Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz 
für eine ausgewogene und abwechslungsreiche 
Ernährung und eine gesunde Lebensweise 
verwendet werden.
Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern 
lagern.
Cellulose-Kapseln ohne Gelatine –
vegetarisch
glutenfrei
laktosefrei
fruktosefrei

34 77 23 125

12880 1698356 Jul 13 Alsifemin Klima-Soja plus Calcium D3 30 Tabl. Calcium und Vitamin D tragen zur Erhaltung 
gesunder Knochen bei

Alsifemin® Klima-Soja plus Calcium-D3 – sinnvoll 
in und nach denWechseljahren
Nur eine Alsifemin® Klima-Soja plus Calcium-D3-
Tablette pro Tag enthält spezielle, auf den Bedarf 
der Frau in und nach den Wechseljahren 
abgestimmte Mikronährstoffe. Als 
Nahrungsergänzung tragen sie dazu bei, dem 
veränderten Mikronährstoffbedarf der Frauen in 
und nach den Wechseljahren gerecht zu werden.
Alsifemin® Klima-Soja plus Calcium-D3-Tabletten 
enthalten Vitamin D und Calcium, welche einen 
Beitrag zur Erhaltung gesunder Knochen leisten. 
Zusätzlich unterstützt Vitamin D eine normale 
Aufnahme und Verwertung von Calcium. Neben 
Calcium und Vitamin D wird die Erhaltung 
gesunder Knochen auch durch die 
Spurenelemente Zink und Mangan unterstützt. 
Zink trägt darüber hinaus auch zur Erhaltung 
gesunder Haare, Haut und Nägel und zu einer 
normalen kognitiven Funktion bei. Folsäure, 
Vitamin B6 und B12 unterstützen einen normalen 
Homocystein-Stoffwechsel. Vitamin B6 trägt zur 
Regulierung der Hormontätigkeit bei.
Die Tabletten enthalten neben den aufgeführten 
Mikronährstoffen ebenfalls Soja-Extrakt, der reich 
an Isoflavonen ist.
Nur eine Tablette Alsifemin® Klima-Soja plus 
Calcium-D3 pro Tag ist somit eine wertvolle 
Nahrungsergänzung für Frauen in und nach den 
Wechseljahren.

Nahrungsergänzungsmittel mit Vitaminen, 
Spurenelementen und Soja-Extrakt

Verzehrsempfehlung: Nur 1 Tablette täglich zum 
Essen mit viel Flüssigkeit (1/4 Liter). Die 
angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge 
darf nicht überschritten werden.

Zutaten pro 100 g: Calciumcarbonat 89,96 g, Soja-
Extrakt 6,93 g, Zinkcitrat 0,88 g, Trennmittel 
Magnesiumsalze von Speisefettsäuren, 
Überzugmittel Hydroxypropylmethylcellulose, 
Mangansulfat 0,17 g, Vitamin B6 0,17 g, 
Trennmittel Talkum, Farbstoffe Eisenoxide und 
Eisenhydroxide, Überzugmittel 
Hydroxypropylcellulose, Kokosnussöl, 
Natriumfluorid 36,8 mg, Folsäure 22,2 mg, 
Vitamin K 3,6 mg, Vitamin D3 0,3 mg, Vitamin 
B12 0,2 mg.

Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz 
für eine ausgewogene und abwechslungsreiche 
Ernährung und eine gesunde Lebensweise 
verwendet werden.
Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern 
lagern.
glutenfrei – laktosefrei –
ohne Gelatine – vegetarisch

75 125 23 77

12890 116441 Jul 13 Alsifemin Klima-Soja plus Calcium D3 60 Tabl. Calcium und Vitamin D tragen zur Erhaltung 
gesunder Knochen bei

Alsifemin® Klima-Soja plus Calcium-D3 – sinnvoll 
in und nach denWechseljahren
Nur eine Alsifemin® Klima-Soja plus Calcium-D3-
Tablette pro Tag enthält spezielle, auf den Bedarf 
der Frau in und nach den Wechseljahren 
abgestimmte Mikronährstoffe. Als 
Nahrungsergänzung tragen sie dazu bei, dem 
veränderten Mikronährstoffbedarf der Frauen in 
und nach den Wechseljahren gerecht zu werden.
Alsifemin® Klima-Soja plus Calcium-D3-Tabletten 
enthalten Vitamin D und Calcium, welche einen 
Beitrag zur Erhaltung gesunder Knochen leisten. 
Zusätzlich unterstützt Vitamin D eine normale 
Aufnahme und Verwertung von Calcium. Neben 
Calcium und Vitamin D wird die Erhaltung 
gesunder Knochen auch durch die 
Spurenelemente Zink und Mangan unterstützt. 
Zink trägt darüber hinaus auch zur Erhaltung 
gesunder Haare, Haut und Nägel und zu einer 
normalen kognitiven Funktion bei. Folsäure, 
Vitamin B6 und B12 unterstützen einen normalen 
Homocystein-Stoffwechsel. Vitamin B6 trägt zur 
Regulierung der Hormontätigkeit bei.
Die Tabletten enthalten neben den aufgeführten 
Mikronährstoffen ebenfalls Soja-Extrakt, der reich 
an Isoflavonen ist.
Nur eine Tablette Alsifemin® Klima-Soja plus 
Calcium-D3 pro Tag ist somit eine wertvolle 
Nahrungsergänzung für Frauen in und nach den 
Wechseljahren.

Nahrungsergänzungsmittel mit Vitaminen, 
Spurenelementen und Soja-Extrakt

Verzehrsempfehlung: Nur 1 Tablette täglich zum 
Essen mit viel Flüssigkeit (1/4 Liter). Die 
angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge 
darf nicht überschritten werden.

Zutaten pro 100 g: Calciumcarbonat 89,96 g, Soja-
Extrakt 6,93 g, Zinkcitrat 0,88 g, Trennmittel 
Magnesiumsalze von Speisefettsäuren, 
Überzugmittel Hydroxypropylmethylcellulose, 
Mangansulfat 0,17 g, Vitamin B6 0,17 g, 
Trennmittel Talkum, Farbstoffe Eisenoxide und 
Eisenhydroxide, Überzugmittel 
Hydroxypropylcellulose, Kokosnussöl, 
Natriumfluorid 36,8 mg, Folsäure 22,2 mg, 
Vitamin K 3,6 mg, Vitamin D3 0,3 mg, Vitamin 
B12 0,2 mg.

Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz 
für eine ausgewogene und abwechslungsreiche 
Ernährung und eine gesunde Lebensweise 
verwendet werden.
Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern 
lagern.
glutenfrei – laktosefrei –
ohne Gelatine – vegetarisch

142 125 46 77
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11100 6106923 Jun 13 reducelle FiguraPlus 90/30 Tabl./Kps.Zur diätetischen Behandlung von Übergewicht 
BMI > 25

reducelle® FiguraPlus ist ein diätetisches 
Lebensmittel für besondere medizinische Zwecke. 
Es enthält verschiedene Pflanzenextrakte bzw. -
pulver, das Enzym Bromelain sowie Niacin und 
Chrom. reducelle® FiguraPlus eignet sich zur 
diätetischen Behandlung von Übergewicht (BMI > 
25).
Bei Personen, die einen Body-Mass-Index (BMI) 
von über 25 haben, spricht man von Übergewicht. 
Der Body-Mass-Index berechnet sich aus dem 
Körpergewicht (in Kilogramm) dividiert durch das 
Quadrat der Körpergröße (in Meter). Personen mit 
Übergewicht haben häufig ein stark 
beeinträchtigtes Selbstwertgefühl, verspüren 
einen deutlichen Leidensdruck und haben meist 
schon mehrere, vergebliche Diätversuche hinter 
sich. Bei Übergewicht handelt es sich aber nicht 
nur um ein äußerliches Problem, sondern es wirkt 
sich auch in vielfältiger Weise auf die Gesundheit 
aus. Deshalb ist es unbedingt ratsam, 
Übergewicht zu reduzieren.
Für die Unterstützung einer Gewichtsreduktion, 
die für die Gesundheit und das Wohlbefinden 
wichtig ist, kann die Natur einen wertvollen Beitrag 
leisten. Mit Pflanzenstoffen, wie sie in reducelle® 
FiguraPlus auf sinnvolle Weise kombiniert sind: 
Die weiße Bohne mit Pflanzenstoffen, die die 
Aufspaltung von energiereichen Kohlenhydraten 
teilweise hemmen und somit die 
Kalorienaufnahme vermindern. Grüntee, der mit 
seinen natürlichen Pflanzenstoffen und 
natürlichem Koffein den Stoffwechsel anregt und 
somit die Fettverbrennung aktiviert. Die 

Diätetisches Lebensmittel für besondere 
medizinische Zwecke (Bilanzierte Diät)

Verzehrsempfehlung: 1 Tablette mit Grüntee und 
1 Tablette mit Brennnessel am Morgen zum 
Frühstück.
1 Tablette mit Artischocke und 1 Kapsel mit 
weißer Bohne zur kalorienreichsten Mahlzeit 
(Kohlenhydrate wie Brot, Nudeln, Kartoffeln).
Die Kapsel/Tabletten jeweils mit reichlich 
Flüssigkeit verzehren. Es empfiehlt sich 
mineralstoffreiches Mineralwasser. Die 
angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge 
darf nicht überschritten werden.

Zutaten pro 100 g: Füllstoff mikrokristalline 
Cellulose, Füllstoff Sorbit, Grüntee-Extrakt 15,9 g, 
Bohnen-Extrakt 11,6 g, Artischocken-Extrakt 11,6 
g, Brennnessel-Pulver 11,6 g, 
Überzugmittel/Kapselhülle 
Hydroxypropylmethylcellulose, Trennmittel Mono- 
und Diglyceride von Speisefettsäuren, Niacin 1,3 
g NE, Bromelain 1,2 g, Trennmittel 
Calciumphosphat und Magnesiumsalze von 
Speisefettsäuren, Füllstoff Maltodextrin, 
Überzugmittel Polyfructose, Trennmittel Gummi 
arabicum und Hydroxypropylcellulose, Chrom-III-
chlorid 4 mg.

Wichtiger Hinweis: Ergänzende bilanzierte Diät 
unter ärztlicher Aufsicht verwenden und bei 
Bedarf mit Ihrem Diät-Assistenten oder 
Ernährungsberater in der Apotheke abstimmen.
Aufgrund der besonderen 
Ernährungserfordernisse ist der Gehalt an Niacin 
und Chrom erhöht.
glutenfrei – lactosefrei – ohne Gelatine – 
vegetarisch/vegan

245 124 115 159

10930 3243370 Jul 13 A 29 Haar-Aktiv-Kapseln Plus 30 Kps. Wertvoll für Haare, Haut und Nägel Haare, Haut und Nägel sind ein Spiegelbild der 
Gesundheit bei Frauen und Männern. Gesunde, 
schöne Haare, Haut und Nägel sind wichtig für ein 
attraktives Aussehen.
Biotin, Selen und Zink unterstützen die Erhaltung 
gesunder Haare. Das Spurenelement Kupfer 
leistet einen Beitrag zu einer normalen 
Haarpigmentierung (Haarfarbe).
Niacin und Vitamin B2 unterstützen die Erhaltung 
gesunder Haut.
Zink und Selen spielen eine Rolle bei der 
Erhaltung gesunder Nägel.
A29 Haar-Aktiv-Kapseln PLUS enthalten zudem 
die essentiellen Aminosäuren L-Leucin, L-
Threonin, L-Valin und L-Methionin, die der Körper 
selbst nicht bilden kann. Zusätzlich sind 
Goldhirseextrakt und die Aminosäure L-Cystein 
enthalten. L-Cystein ist ein wichtiger Baustein des 
Keratins in Haaren und Nägeln.

Nahrungsergänzungsmittel mit Mineralstoffen, 
Vitaminen, Aminosäuren und Goldhirse

Verzehrsempfehlung: Morgens 1 Kapsel 
unzerkaut mit reichlich Flüssigkeit. Die 
angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge 
darf nicht überschritten werden.

Zutaten pro 100 g: L-Methionin 54,38 g, 
Kapselhülle Hydroxypropylmethylcellulose, 
Goldhirseextrakt 8,77 g, Niacin 3,79 g NE, L-
Cystein 2,39 g, Trennmittel Magnesiumsalze von 
Speisefettsäuren, L-Valin 1,84 g, L-Threonin 1,84 
g, L-Leucin 1,84 g, Pantothensäure 1,37 g, 
Zinkoxid 1,11 g, Kupfergluconat 0,63 g, 
Trennmittel Siliciumdioxid, Vitamin B6 0,37 g, 
Vitamin B2 0,33 g, Vitamin B1 0,26 g, Biotin 0,03 
g, Folsäure 0,02 g, Natriumselenit 0,02 g, Vitamin 
B12 0,2 mg.

Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz 
für eine ausgewogene und abwechslungsreiche 
Ernährung und eine gesunde Lebensweise 
verwendet werden.
Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern 
lagern.
Cellulose-Kapseln ohne Gelatine –
vegetarisch
glutenfrei
laktosefrei
fruktosefrei

34 77 23 125

11660 9941129 Jun 13 Alsicur Prostata Sabal-Kürbis-Kapseln 30 Kps. Zur diätetischen Behandlung von 
Prostatabeschwerden mit Kürbis, Sägepalme, 
Granatapfel und Vitamin E

Alsicur® Prostata Sabal-Kürbis-Kapseln sind ein 
diätetisches Lebensmittel für besondere 
medizinische Zwecke. Sie enthalten 
Pflanzenextrakte aus Kürbis, Sägepalmenfrüchten 
und Granatapfel sowie Vitamin E in 
ausgewogener Dosierung. Alsicur® Prostata 
Sabal-Kürbis-Kapseln eignen sich zur 
diätetischen Behandlung von 
Prostatabeschwerden, z. B. häufigem 
Wasserlassen, unangenehmem Restharngefühl 
und verlangsamter oder verzögerter 
Harnblasenentleerung.
Bei dem genannten Krankheitsbild ist der Bedarf 
an Nährstoffen erhöht und kann über die normale 
Ernährung dauerhaft nicht praktikabel und 
zumutbar gedeckt werden.
Alsicur® Prostata Sabal-Kürbis-Kapseln enthalten 
wertvolle Pflanzenextrakte, deren Eigenschaften 
und Merkmale es sind, einen wohltuenden Effekt 
auf die Prostatabeschwerden zu haben. Alsicur® 
Prostata Sabal-Kürbis-Kapseln sind sehr gut 
verträglich. Die Anwendungsdauer ist nicht 
begrenzt, eine Langzeitanwendung kann ratsam 
sein.

Diätetisches Lebensmittel für besondere 
medizinische Zwecke (Bilanzierte Diät)

Verzehrsempfehlung: 3 Kapseln täglich zu den 
Mahlzeiten oder auf einmal zu einer Mahlzeit mit 
reichlich Flüssigkeit verzehren. Die angegebene 
empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht 
überschritten werden.

Zutaten pro 100 g: Kürbiskernextrakt (Cucurbita 
pepo L.) 33,3 g, Granatapfelextrakt (Punica 
granatum) 20,0 g, Kapselhülle 
Hydroxypropylmethylcellulose, 
Sägepalmenfruchtextrakt (Sabal fructus) 15,0 g, 
Füllstoff mikrokristalline Cellulose, Trennmittel 
Calciumphosphat, Magnesiumsalze von 
Speisefettsäuren und Siliciumdioxid, Vitamin E 
0,8 g g-TE.

Wichtiger Hinweis: Ergänzende bilanzierte Diät. 
Nur unter ärztlicher Aufsicht verwenden und bei 
Bedarf mit Ihrem Ernährungsberater abstimmen.
Aufgrund der besonderen 
Ernährungserfordernisse ist der Gehalt an Vitamin 
E erhöht.
vegetarisch
vegan
glutenfrei
laktosefrei

32 77 23 125

11670 9941141 Jun 13 Alsicur Prostata Sabal-Kürbis-Kapseln 90 Kps. Zur diätetischen Behandlung von 
Prostatabeschwerden mit Kürbis, Sägepalme, 
Granatapfel und Vitamin E

Alsicur® Prostata Sabal-Kürbis-Kapseln sind ein 
diätetisches Lebensmittel für besondere 
medizinische Zwecke. Sie enthalten 
Pflanzenextrakte aus Kürbis, Sägepalmenfrüchten 
und Granatapfel sowie Vitamin E in 
ausgewogener Dosierung. Alsicur® Prostata 
Sabal-Kürbis-Kapseln eignen sich zur 
diätetischen Behandlung von 
Prostatabeschwerden, z. B. häufigem 
Wasserlassen, unangenehmem Restharngefühl 
und verlangsamter oder verzögerter 
Harnblasenentleerung.
Bei dem genannten Krankheitsbild ist der Bedarf 
an Nährstoffen erhöht und kann über die normale 
Ernährung dauerhaft nicht praktikabel und 
zumutbar gedeckt werden.
Alsicur® Prostata Sabal-Kürbis-Kapseln enthalten 
wertvolle Pflanzenextrakte, deren Eigenschaften 
und Merkmale es sind, einen wohltuenden Effekt 
auf die Prostatabeschwerden zu haben. Alsicur® 
Prostata Sabal-Kürbis-Kapseln sind sehr gut 
verträglich. Die Anwendungsdauer ist nicht 
begrenzt, eine Langzeitanwendung kann ratsam 
sein.

Diätetisches Lebensmittel für besondere 
medizinische Zwecke (Bilanzierte Diät)

Verzehrsempfehlung: 3 Kapseln täglich zu den 
Mahlzeiten oder auf einmal zu einer Mahlzeit mit 
reichlich Flüssigkeit verzehren. Die angegebene 
empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht 
überschritten werden.

Zutaten pro 100 g: Kürbiskernextrakt (Cucurbita 
pepo L.) 33,3 g, Granatapfelextrakt (Punica 
granatum) 20,0 g, Kapselhülle 
Hydroxypropylmethylcellulose, 
Sägepalmenfruchtextrakt (Sabal fructus) 15,0 g, 
Füllstoff mikrokristalline Cellulose, Trennmittel 
Calciumphosphat, Magnesiumsalze von 
Speisefettsäuren und Siliciumdioxid, Vitamin E 
0,8 g g-TE.

Wichtiger Hinweis: Ergänzende bilanzierte Diät. 
Nur unter ärztlicher Aufsicht verwenden und bei 
Bedarf mit Ihrem Ernährungsberater abstimmen.
Aufgrund der besonderen 
Ernährungserfordernisse ist der Gehalt an Vitamin 
E erhöht.
vegetarisch
vegan
glutenfrei
laktosefrei

90 77 69 125
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12860 2518563 Jun 13 Alsifemin 50 Klima-Aktiv-Kapseln mit Soja-Isoflavonen 30 Kps. Fit und gesund in den Wechseljahren Nur eine Alsifemin® Klima-Aktiv-Kapsel pro Tag 
enthält spezielle, auf den Bedarf der Frau in den 
Wechseljahren abgestimmte Mikronährstoffe. Als 
Nahrungsergänzung tragen sie dazu bei, dem 
veränderten Mikronährstoffbedarf der Frauen in 
den Wechseljahren gerecht zu werden.
Alsifemin® Klima-Aktiv-Kapseln enthalten Vitamin 
D3, das einen Beitrag zur Erhaltung gesunder 
Knochen leisten kann. Zusätzlich unterstützt 
Vitamin D3 eine normale Aufnahme und 
Verwertung von Calcium, welches ebenfalls für die 
Erhaltung von Knochen benötigt wird. Das B-
Vitamin Biotin unterstützt zusammen mit Zink die 
normale Funktion von Haut und Haaren. Zink ist 
darüber hinaus wichtig zur Erhaltung von 
gesunden Nägeln. Das Spurenelement Zink 
unterstützt zusammen mit Pantothensäure die 
geistige Leistungsfähigkeit. Die Kombination aus 
den Vitaminen B1, B2, B6 und B12 trägt zu einer 
normalen Funktion des Nervensystems bei. 
Folsäure, Eisen, Vitamin C und D3 unterstützen 
ein normales Immunsystem, zudem tragen 
Folsäure und Eisen zu einer normalen Blutbildung 
bei.
Die Kapseln enthalten neben den aufgeführten 
Mikronährstoffen ebenfalls Soja-Extrakt, der reich 
an Isoflavonen ist.
Nur eine Alsifemin® Klima-Aktiv-Kapsel pro Tag 
ist somit eine wertvolle Nahrungsergänzung für 
Frauen in den Wechseljahren.

Nahrungsergänzungsmittel mit Vitaminen, Zink, 
Eisen, Soja-Extrakt und Lecithin

Verzehrsempfehlung: Nur 1 Kapsel täglich zum 
Essen mit viel Flüssigkeit (1/4 l). Die angegebene 
empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht 
überschritten werden.

Zutaten pro 100 g: Soja-Extrakt 21,2 g, Vitamin C 
19,1 g, Kapselhülle Hydroxypropylmethylcellulose, 
Füllstoff Maltodextrin, Sojalecithin 6,8 g, Niacin 
4,6 g NE, Vitamin E 3,1 g g-TE, Eisen-(II)-fumarat 
2,8 g, Pantothensäure 2,0 g, Trennmittel 
Magnesiumsalze von Speisefettsäuren, Zinkoxid 
1,1 g, Trennmittel Siliciumdioxid, Vitamin B2 0,5 
g, Vitamin B6 0,5 g, Vitamin B1 0,4 g, Biotin 38 
mg, Folsäure 34 mg, Vitamin D3 0,8 mg, Vitamin 
B12 0,8 mg.

Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz 
für eine ausgewogene und abwechslungsreiche 
Ernährung und eine gesunde Lebensweise 
verwendet werden.
Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern 
lagern.
Cellulose-Kapseln ohne Gelatine – vegetarisch
glutenfrei – laktosefrei

35 77 23 125

12870 2518586 Feb 14 Alsifemin 50 Klima-Aktiv-Kapseln mit Soja-Isoflavonen 60 Kps. Fit und gesund in den Wechseljahren Nur eine Alsifemin® Klima-Aktiv-Kapsel pro Tag 
enthält spezielle, auf den Bedarf der Frau in den 
Wechseljahren abgestimmte Mikronährstoffe. Als 
Nahrungsergänzung tragen sie dazu bei, dem 
veränderten Mikronährstoffbedarf der Frauen in 
den Wechseljahren gerecht zu werden.
Alsifemin® Klima-Aktiv-Kapseln enthalten Vitamin 
D3, das einen Beitrag zur Erhaltung gesunder 
Knochen leisten kann. Zusätzlich unterstützt 
Vitamin D3 eine normale Aufnahme und 
Verwertung von Calcium, welches ebenfalls für die 
Erhaltung von Knochen benötigt wird. Das B-
Vitamin Biotin unterstützt zusammen mit Zink die 
normale Funktion von Haut und Haaren. Zink ist 
darüber hinaus wichtig zur Erhaltung von 
gesunden Nägeln. Das Spurenelement Zink 
unterstützt zusammen mit Pantothensäure die 
geistige Leistungsfähigkeit. Die Kombination aus 
den Vitaminen B1, B2, B6 und B12 trägt zu einer 
normalen Funktion des Nervensystems bei. 
Folsäure, Eisen, Vitamin C und D3 unterstützen 
ein normales Immunsystem, zudem tragen 
Folsäure und Eisen zu einer normalen Blutbildung 
bei.
Die Kapseln enthalten neben den aufgeführten 
Mikronährstoffen ebenfalls Soja-Extrakt, der reich 
an Isoflavonen ist.
Nur eine Alsifemin® Klima-Aktiv-Kapsel pro Tag 
ist somit eine wertvolle Nahrungsergänzung für 
Frauen in den Wechseljahren.

Nahrungsergänzungsmittel mit Vitaminen, Zink, 
Eisen, Soja-Extrakt und Lecithin

Verzehrsempfehlung: Nur 1 Kapsel täglich zum 
Essen mit viel Flüssigkeit (1/4 l). Die angegebene 
empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht 
überschritten werden.

Zutaten pro 100 g: Soja-Extrakt 20,9 g, Vitamin C 
18,8 g, Kapselhülle Hydroxypropylmethylcellulose, 
Sojalecithin 6,7 g, Niacin 4,5 g NE, Trennmittel 
Magnesiumsalze von Speisefettsäuren, Vitamin E 
3,0 g g-TE, Eisen-(II)-fumarat 2,8 g, 
Pantothensäure 2,0 g, Maltodextrin, Zinkoxid 1,1 
g, Trennmittel Siliciumdioxid, Vitamin B2 0,5 g, 
Vitamin B6 0,5 g, Vitamin B1 0,4 g, Biotin 38 mg, 
Folsäure 34 mg, Vitamin D3 0,8 mg, Vitamin B12 
0,8 mg.

Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz 
für eine ausgewogene und abwechslungsreiche 
Ernährung und eine gesunde Lebensweise 
verwendet werden.
Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern 
lagern.
Cellulose-Kapseln ohne Gelatine – vegetarisch
glutenfrei – laktosefrei

63 77 46 125

12820 2201234 Jun 13 Alsifemin Gelée Royale und Vitamin E Kapseln mit Ginseng 60 Kps. 3-FACH AKTIV MIT VITAMIN D3, B12 UND 
FOLSÄURE

Für ein aktives Leben und die Verringerung von 
Müdigkeit und Erschöpfung ist unser Körper auf 
eine ausreichende Versorgung mit Folsäure und 
Vitamin B12 angewiesen. Vitamin B12 trägt 
zudem zu einem normalen Energiestoffwechsel 
bei. Vitamin B12, Vitamin D und Folsäure leisten 
auch einen wichtigen Beitrag für das normale 
Funktionieren des Immunsystems und die 
Zellteilung. Vitamin D ist außerdem wichtig für die 
Muskelfunktion und starke Knochen. Vitamin E 
trägt als Antioxidans zum Schutz der Zellen vor 
oxidativem Stress bei.
Gelée Royale ist der geheimnisvolle Futtersaft und 
das Lebenselixier der Bienenkönigin. Nur Bienen, 
die von Anfang an den gehaltvollen, von den 
Ammenbienen produzierten Energiecocktail 
bekommen, entwickeln sich zu leistungsfähigen 
Königinnen. Und leben etwa 50-mal länger als 
ihre Artgenossinnen.
Die Ginseng-Wurzel gilt schon seit über 2000 
Jahren in Asien als Sinnbild für Gesundheit und 
langes Leben und war lange Zeit wertvoller als 
Gold. Im Chinesischen heißt die Ginsengwurzel 
„Jen Shen“ und das bedeutet „Die Kraft der Erde 
in der Form eines Menschen“. In Korea wird sie 
auch „Wurzel des Lebens“ genannt.

Nahrungsergänzungsmittel mit Vitamin D3, 
Vitamin B12, Folsäure, Gelée Royale, Vitamin E 
und Ginseng

Verzehrsempfehlung: 2 Kapseln täglich vor dem 
Frühstück unzerkaut mit etwas Flüssigkeit. Die 
angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge 
darf nicht überschritten werden.

Zutaten pro 100 g: Sojaöl, Weizenkeimöl, 
Kapselhülle Gelatine (Rind), Feuchthaltemittel 
Glycerin, Füllstoff Sorbitol, Sojalecithin, Emulgator 
Monoglyceride von Speisefettsäuren, Ginseng-
Extrakt 2,35 g (Panax Ginseng C.A. Meyer; 
enthält Siliciumdioxid), Butterreinfett, Gelée 
Royale 0,37 g, Vitamin E 0,37 g g-TE, Farbstoffe 
Titandioxid, Riboflavin, Eisenoxide und 
Eisenhydroxide, Folsäure 12,3 mg, Vitamin D3 
3,1 mg, Vitamin B12 0,15 mg

Personen, die an Asthma leiden oder auf Gelée 
Royale mit Unverträglichkeit (Allergie) reagieren, 
sollten dieses Nahrungsergänzungsmittel nicht 
verwenden.
Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz 
für eine ausgewogene und abwechslungsreiche 
Ernährung und eine gesunde Lebensweise 
verwendet werden.
Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern 
lagern

41 77 23 125
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12830 2201292 Jun 13 Alsifemin Gelée Royale und Vitamin E Kapseln mit Ginseng 120 Kps. 3-FACH AKTIV MIT VITAMIN D3, B12 UND 
FOLSÄURE

Für ein aktives Leben und die Verringerung von 
Müdigkeit und Erschöpfung ist unser Körper auf 
eine ausreichende Versorgung mit Folsäure und 
Vitamin B12 angewiesen. Vitamin B12 trägt 
zudem zu einem normalen Energiestoffwechsel 
bei. Vitamin B12, Vitamin D und Folsäure leisten 
auch einen wichtigen Beitrag für das normale 
Funktionieren des Immunsystems und die 
Zellteilung. Vitamin D ist außerdem wichtig für die 
Muskelfunktion und starke Knochen. Vitamin E 
trägt als Antioxidans zum Schutz der Zellen vor 
oxidativem Stress bei.
Gelée Royale ist der geheimnisvolle Futtersaft und 
das Lebenselixier der Bienenkönigin. Nur Bienen, 
die von Anfang an den gehaltvollen, von den 
Ammenbienen produzierten Energiecocktail 
bekommen, entwickeln sich zu leistungsfähigen 
Königinnen. Und leben etwa 50-mal länger als 
ihre Artgenossinnen.
Die Ginseng-Wurzel gilt schon seit über 2000 
Jahren in Asien als Sinnbild für Gesundheit und 
langes Leben und war lange Zeit wertvoller als 
Gold. Im Chinesischen heißt die Ginsengwurzel 
„Jen Shen“ und das bedeutet „Die Kraft der Erde 
in der Form eines Menschen“. In Korea wird sie 
auch „Wurzel des Lebens“ genannt.

Nahrungsergänzungsmittel mit Vitamin D3, 
Vitamin B12, Folsäure, Gelée Royale, Vitamin E 
und Ginseng

Verzehrsempfehlung: 2 Kapseln täglich vor dem 
Frühstück unzerkaut mit etwas Flüssigkeit. Die 
angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge 
darf nicht überschritten werden.

Zutaten pro 100 g: Sojaöl, Weizenkeimöl, 
Kapselhülle Gelatine (Rind), Feuchthaltemittel 
Glycerin, Füllstoff Sorbitol, Sojalecithin, Emulgator 
Monoglyceride von Speisefettsäuren, Ginseng-
Extrakt 2,35 g (Panax Ginseng C.A. Meyer; 
enthält Siliciumdioxid), Butterreinfett, Gelée 
Royale 0,37 g, Vitamin E 0,37 g g-TE, Farbstoffe 
Titandioxid, Riboflavin, Eisenoxide und 
Eisenhydroxide, Folsäure 12,3 mg, Vitamin D3 
3,1 mg, Vitamin B12 0,15 mg

Personen, die an Asthma leiden oder auf Gelée 
Royale mit Unverträglichkeit (Allergie) reagieren, 
sollten dieses Nahrungsergänzungsmittel nicht 
verwenden.
Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz 
für eine ausgewogene und abwechslungsreiche 
Ernährung und eine gesunde Lebensweise 
verwendet werden.
Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern 
lagern

78 77 46 127

12850 2201228 Aug 13 Alsifemin Klima-Aktiv-Kapseln classic 120 Kps. Alsifemin® Klima-Aktiv-Kapseln classic enthalten 
spezielle, auf den Bedarf der Frau in den 
Wechseljahren abgestimmte Nährstoffe. Als 
Nahrungsergänzung tragen sie dazu bei, dem 
veränderten Mikronährstoffbedarf der Frauen in 
den Wechseljahren gerecht zu werden.
Alsifemin® Klima-Aktiv-Kapseln classic enthalten 
Vitamin D, das einen Beitrag zur Erhaltung 
gesunder Knochen leisten kann. Zusätzlich 
unterstützt Vitamin D eine normale Aufnahme und 
Verwertung von Calcium, welches ebenfalls zur 
Erhaltung gesunder Knochen beiträgt. Das B-
Vitamin Biotin unterstützt wie auch das 
Spurenelement Zink die Erhaltung gesunder Haut 
und Haare. Zink trägt darüber hinaus zur 
Erhaltung von gesunden Nägeln bei. Zink und 
Pantothensäure unterstützen die normale 
kognitive Funktion (geistige Leistungsfähigkeit). 
Alsifemin® Klima-Aktiv-Kapseln classic enthalten 
die Vitamine B1, B2, B6 und B12, die eine Rolle 
für die normale Funktion des Nervensystems 
spielen. Folsäure, Eisen, Vitamin C und Vitamin D 
unterstützen die normale Funktion des 
Immunsystems, zudem trägt Folsäure zu einer 
normalen Blutbildung bei.
Die Kapseln enthalten neben den aufgeführten 
Mikronährstoffen ebenfalls Soja-Extrakt, der reich 
an Isoflavonen ist.
Alsifemin® Klima-Aktiv-Kapseln classic sind somit 
eine wertvolle Nahrungsergänzung für Frauen in 
den Wechseljahren.

Nahrungsergänzungsmittel mit Vitaminen, Zink, 
Eisen, Soja-Extrakt und Lecithin

Verzehrsempfehlung: Täglich 1 x 3 Kapseln oder 
3 Kapseln über den Tag verteilt zum Essen mit 
viel Flüssigkeit (1/4 Liter). Die angegebene 
empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht 
überschritten werden.

Zutaten pro 100 g: Olivenöl, Kapselhülle Gelatine, 
Soja-Extrakt 8,87 g, darin enthalten Soja-
Isoflavone 3,55 g,Vitamin C 7,98 g, 
Feuchthaltemittel Glycerin, Sojalecithin 6,38 g, 
Palmkernöl, Trennmittel Bienenwachs, Niacin 
1,91 g NE, Vitamin E 1,28 g g-TE, Eisen-(II)-
fumarat 1,07g, Pantothensäure 0,85 g, Zinkoxid 
0,44 g, Farbstoffe Eisenoxide, Vitamin B2 0,19 g, 
Vitamin B6 0,19 g, Vitamin B1 0,15 g, Folsäure 
31,9 mg, Biotin 16,0 mg, Vitamin D3 0,4 mg, 
Vitamin B12 0,3 mg.

Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz 
für eine ausgewogene und abwechslungsreiche 
Ernährung und eine gesunde Lebensweise 
verwendet werden.
Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern 
lagern.
glutenfrei - laktosefrei - fruktosefrei

88 77 46 125

12220 2951780 Jun 13 Alsiginseng Roter BIO-Ginseng Kapseln 100 Kps. Nahrungsergänzungsmittel zur Unterstützung bei 
Müdigkeit und Schwächegefühl sowie zur 
Förderung der Konzentrationsfähigkeit

Nahrungsergänzungsmittel mit rotem Bio-
Ginsengwurzel-Pulver

Verzehrsempfehlung: 4 Kapseln täglich zum 
Frühstück mit reichlich Flüssigkeit. Die 
angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge 
darf nicht überschritten werden.

Zutaten pro 100 g: Rotes Bio-Ginsengwurzel-
Pulver (Panax Ginseng C. A. Meyer) 69,8 g, 
Kapselhülle Hydroxypropylmethylcellulose, 
Füllstoff Bio-Maltodextrin, Trennmittel Talkum.

Während Schwangerschaft und Stillzeit nicht 
verzehren.
Eine Wechselwirkung mit Medikamenten zur 
Regulation von Blutzucker und Gerinnung kann 
nicht ausgeschlossen werden.
Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz 
für eine ausgewogene und abwechslungsreiche 
Ernährung und eine gesunde Lebensweise 
verwendet werden.
Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern 
lagern.
Cellulose-Kapseln ohne Gelatine
glutenfrei
laktosefrei
fruktosefrei

DE-ÖKO-006
Nicht-EU-Landwirtschaft

80 77 46 125

11910 3980849 Jul 13 Alsiginseng BIO-Ginseng Stärkungs-Pulver pur 30 g Nahrungsergänzungsmittel zur Unterstützung bei 
Müdigkeit und Schwächegefühl sowie zur 
Förderung der Konzentrationsfähigkeit

Nahrungsergänzungsmittel mit weißem BIO-
Ginsengwurzel-Pulver

Verzehrsempfehlung: 4-mal täglich einen 
Messlöffel voll (1 Dosiereinheit, ca. 250 mg) mit 
ausreichend Flüssigkeit einnehmen. Die 
angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge 
darf nicht überschritten werden.

Zutaten pro 100 g: 100 g weißes BIO-
Ginsengwurzel-Pulver (Panax Ginseng 
C.A.Meyer)

Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz 
für eine ausgewogene und abwechslungsreiche 
Ernährung und eine gesunde Lebensweise 
verwendet werden.
Eine Wechselwirkung mit Medikamenten zur 
Regulation von Blutzucker und Gerinnung kann 
nicht ausgeschlossen werden.
Während der Schwangerschaft und Stillzeit nicht 
verzehren.
Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern 
lagern.
Gluten- und laktosefrei
vegetarisch/vegan
Ohne Farb-, Zusatz- oder Hilfsstoffe

126 47 47 80
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11800 1849950 Jun 13 Alsivision Kapseln 60 Kps. Zur diätetischen Behandlung von altersbedingter 
Sehschwäche wie z.B. altersabhängige 
Makuladegeneration

ALSIVISION ® ist ein diätetisches Lebensmittel 
für besondere medizinische Zwecke. Es enthält 
Mikronährstoffe wie Vitamine, Spurenelemente 
und antioxidativ wirkende Stoffe in einer 
besonderen Zusammensetzung. ALSIVISION ® 
eignet sich zur diätetischen Behandlung von 
altersbedingter Sehschwäche wie z.B. 
altersabhängige Makuladegeneration.
Die Beeinträchtigung des Sehvermögens ist ein 
deutlicher Verlust an Lebensqualität. Gerade beim 
Autofahren, beim Lesen der Zeitung, vor dem 
Computer oder nachts wird das besonders 
deutlich. Forschungsergebnisse zeigen, dass 
schwächere Augen einen besonderen Bedarf an 
bestimmten (Mikro-)Nährstoffen haben, die sie vor 
oxidativem Stress bewahren und die die 
natürlichen Schutzmechanismen des Auges 
unterstützen.
ALSIVISION® wurde speziell entwickelt, um 
altersbedingte Sehschwäche wie z.B. 
altersbedingte Makuladegeneration im Rahmen 
einer diätetischen Ernährung zu behandeln.

Diätetisches Lebensmittel für besondere 
medizinische Zwecke (Bilanzierte Diät)

Verzehrsempfehlung: 3 Kapseln täglich verteilt zu 
den Mahlzeiten oder auf einmal zu einer Mahlzeit 
mit reichlich Flüssigkeit verzehren. Die 
angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge 
darf nicht überschritten werden.

Zutaten pro 100 g: Kapselhülle Gelatine (Rind), 
Fischöl 19,25 g, Vitamin C 12,23 g, 
Feuchthaltemittel Glycerin, Palmkernöl, 
Zinkgluconat 4,75 g, L-Cystein 3,05 g, L-Taurin 
3,05 g, Citrus-Flavonoide 2,14 g, Vitamin E 1,88 
g a-TE, Niacin 1,22 g NE, Pantothensäure 0,91 g, 
Sojalecithin 0,91 g,Trennmittel Mono- und 
Diglyceride von Speisefettsäuren, Lutein 0,61 g, 
Holunderbeerpulver 0,39 g, Farbstoffe Eisenoxide 
und Eisenhydroxide, Rotwein-Extrakt 0,29 g, 
Vitamin B6 0,15 g, Vitamin B2 0,15 g, Vitamin B1 
0,13 g, Vitamin A 0,11 g RE, Lycopin 0,05 g, 
Chrom-(III)-chlorid 0,03 g, Folsäure 0,02 g, 
Natriumselenat 0,01 g, Biotin 0,01 g, Vitamin B12 
0,5 mg, Vitamin D3 0,2 mg.

Wichtiger Hinweis: Ergänzende bilanzierte Diät. 
Nur unter ärztlicher Aufsicht verwenden und bei 
Bedarf mit Ihrem Diät-Assistenten oder 
Ernährungsberater abstimmen.
Bitte Gebrauchsanweisung beachten.

54 77 23 125

11040 2039325 Jun 13 Alsivit Dolomit-Magnesium-Calcium Tabletten 210 Tabl. Natürliches Magnesium + Calcium aus 
Dolomitgestein

Alsivit® Dolomit Magnesium Calcium Tabletten 
zur Ergänzung der täglichen Ernährung enthalten 
Magnesium und Calcium in natürlicher Form aus 
Dolomitgestein – das sind organische 
Muschelkalkablagerungen, die durch 
Jahrmillionen aus den Urmeeren zu heutigen 
Gebirgen geworden sind. Magnesium und 
Calcium gehören zur Gruppe der Mineralstoffe, 
die für unseren Körper besonders wichtig sind.
Alsivit® Dolomit Magnesium Calcium leistet einen 
wichtigen Beitrag für:
• den Erhalt von gesunden Knochen und Zähnen
• die Muskelfunktion und Kommunikation 
zwischen den Nervenzellen
• den normalen Energiestoffwechsel
• die normale Regulation der Zellteilung

Magnesium braucht unser Körper für:
• den Elektrolyt-Haushalt
• den körpereigenen Eiweißaufbau
• die Verminderung von Erschöpfung und 
Müdigkeit
• die normalen psychischen/seelischen 
Funktionen 

Calcium ist zudem unerlässlich für:
• die Blutgerinnung
• die Funktion der Verdauungsenzyme

Nahrungsergänzungsmittel mit Magnesium und 
Calcium

Verzehrsempfehlung: 6 Tabletten über den Tag 
verteilt zerkaut oder unzerkaut mit etwas 
Flüssigkeit schlucken. Die angegebene 
empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht 
überschritten werden.

Zutaten pro 100 g: Dolomit (mit Magnesium- und 
Calciumcarbonat) 93,11g, Füllstoff Maltodextrin, 
Trennmittel Magnesiumsalze von 
Speisefettsäuren.

Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz 
für eine ausgewogene und abwechslungsreiche 
Ernährung und eine gesunde Lebensweise 
verwendet werden.
Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern 
lagern.
glutenfrei – laktosefrei
ohne Gelatine – vegetarisch/vegan

153 77 46 125

12350 5350207 Jun 13 Alsivit Ginkgo-Kapseln 30 Kps. Nahrungsergänzungsmittel zur Unterstützung der 
geistigen Leistungsfähigkeit und Förderung der 
Energieversorgung im Gehirn

Der Ginkgo-Baum gehört zu den ältesten 
existierenden Pflanzenarten und wird auch als 
lebendes Fossil bezeichnet. Der heute 
hauptsächlich in Asien beheimatete Ginkgo-Baum 
(Ginkgo biloba) ist der einzige Vertreter aus der 
Ginkgo-Familie, der die Eiszeit überlebte. In Asien 
ist er schon seit langem für seine Langlebigkeit, 
Widerstands- und Anpassungsfähigkeit bekannt 
und wird daher auch mit Aktivität und Lebenskraft 
in Verbindung gebracht. Die Blätter des Ginkgo-
Baumes finden bereits seit Tausenden von Jahren 
in der Ernährung Verwendung zur Unterstützung 
der Gesundheit.
Unser Gehirn bildet die „Steuerzentrale“ unseres 
Organismus. Milliarden von Nervenzellen steuern 
unsere körperlichen Aktivitäten und verarbeiten, 
verknüpfen und speichern die tägliche Flut an 
Sinneseindrücken. Diese ständige 
Leistungsbereitschaft hat einen enormen 
Sauerstoff- und Energiebedarf zur Folge. Jede 
Minute zirkulieren 15% unseres Blutes durch 
unser Gehirn. Eine gute Durchblutung kann die 
Funktionsweise unseres Gehirns unterstützen. Im 
Studium, bei komplexen Aufgaben im Beruf, aber 
auch beim Einkaufen oder beim Behalten von 
Nummern und Namen sind wir auf das 
Lernvermögen, die Konzentrations- und 
Gedächtnisfähigkeit unseres Gehirns angewiesen. 
Eine gesunde Ernährung und Lebensweise kann 
uns bei dem Ziel, diese Fähigkeiten bis ins Alter 
zu pflegen, hilfreich unterstützen. Gerade bei 
unausgewogener Ernährung, bei besonderer 
Beanspruchung oder auch altersbedingtem 

Nahrungsergänzungsmittel mit Ginkgo-biloba-
Extrakt

Verzehrsempfehlung: 1 Kapsel täglich mit 
reichlich Flüssigkeit. Die angegebene empfohlene 
tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten 
werden.

Zutaten pro 100 g: Ginkgo-biloba-Extrakt 32,26 g, 
Füllstoff Maltodextrin, Kapselhülle Hydro-
xypropylmethylcellulose, Füllstoff mikrokristalline 
Cellulose, Trennmittel Magnesiumsalze von 
Speisefettsäuren, Trennmittel Calciumphosphat.

Eine Wechselwirkung mit Arzneimitteln, die die 
Blutgerinnung hemmen, kann nicht 
ausgeschlossen werden.
Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz 
für eine ausgewogene und abwechslungsreiche 
Ernährung und eine gesunde Lebensweise 
verwendet werden.
Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern 
lagern.
Cellulose-Kapseln ohne Gelatine – 
vegetarisch/vegan
glutenfrei – laktosefrei – fruktosefrei

28 125 23 77
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12460 5350213 Jun 13 Alsivit Ginkgo-Kapseln 90 Kps. Nahrungsergänzungsmittel zur Unterstützung der 
geistigen Leistungsfähigkeit und Förderung der 
Energieversorgung im Gehirn

Der Ginkgo-Baum gehört zu den ältesten 
existierenden Pflanzenarten und wird auch als 
lebendes Fossil bezeichnet. Der heute 
hauptsächlich in Asien beheimatete Ginkgo-Baum 
(Ginkgo biloba) ist der einzige Vertreter aus der 
Ginkgo-Familie, der die Eiszeit überlebte. In Asien 
ist er schon seit langem für seine Langlebigkeit, 
Widerstands- und Anpassungsfähigkeit bekannt 
und wird daher auch mit Aktivität und Lebenskraft 
in Verbindung gebracht. Die Blätter des Ginkgo-
Baumes finden bereits seit Tausenden von Jahren 
in der Ernährung Verwendung zur Unterstützung 
der Gesundheit.
Unser Gehirn bildet die „Steuerzentrale“ unseres 
Organismus. Milliarden von Nervenzellen steuern 
unsere körperlichen Aktivitäten und verarbeiten, 
verknüpfen und speichern die tägliche Flut an 
Sinneseindrücken. Diese ständige 
Leistungsbereitschaft hat einen enormen 
Sauerstoff- und Energiebedarf zur Folge. Jede 
Minute zirkulieren 15% unseres Blutes durch 
unser Gehirn. Eine gute Durchblutung kann die 
Funktionsweise unseres Gehirns unterstützen. Im 
Studium, bei komplexen Aufgaben im Beruf, aber 
auch beim Einkaufen oder beim Behalten von 
Nummern und Namen sind wir auf das 
Lernvermögen, die Konzentrations- und 
Gedächtnisfähigkeit unseres Gehirns angewiesen. 
Eine gesunde Ernährung und Lebensweise kann 
uns bei dem Ziel, diese Fähigkeiten bis ins Alter 
zu pflegen, hilfreich unterstützen. Gerade bei 
unausgewogener Ernährung, bei besonderer 
Beanspruchung oder auch altersbedingtem 

Nahrungsergänzungsmittel mit Ginkgo-biloba-
Extrakt

Verzehrsempfehlung: 1 Kapsel täglich mit 
reichlich Flüssigkeit. Die angegebene empfohlene 
tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten 
werden.

Zutaten pro 100 g: Ginkgo-biloba-Extrakt 32,26 g, 
Füllstoff Maltodextrin, Kapselhülle Hydro-
xypropylmethylcellulose, Füllstoff mikrokristalline 
Cellulose, Trennmittel Magnesiumsalze von 
Speisefettsäuren, Trennmittel Calciumphosphat.

Eine Wechselwirkung mit Arzneimitteln, die die 
Blutgerinnung hemmen, kann nicht 
ausgeschlossen werden.
Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz 
für eine ausgewogene und abwechslungsreiche 
Ernährung und eine gesunde Lebensweise 
verwendet werden.
Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern 
lagern.
Cellulose-Kapseln ohne Gelatine – 
vegetarisch/vegan
glutenfrei – laktosefrei – fruktosefrei

70 125 46 77

11250 2498398 Jun 13 Alsivit Spirulina Mikroalgen BIO 210 Tabl. Nahrungsergänzungsmittel mit Spirulina - 
Algenpulver

BIO-Qualität
• Keine Bestrahlung
• Ohne Gentechnik
• Kein Pflanzenschutz mit chemisch-
synthetischen Mitteln
• Keine leicht löslichen, mineralischen Dünger

Nahrungsergänzungsmittel mit BIO-Spirulina 
Mikroalgen

Verzehrsempfehlung: 3 x 5 Tabletten täglich mit 
reichlich Flüssigkeit. Die angegebene empfohlene 
tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten 
werden.

Zutaten pro 100 g: 100 g Spirulina-Algenpulver 
(Bio) (Spirulina platensis)

Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz 
für eine ausgewogene und abwechslungsreiche 
Ernährung und gesunde Lebensweise verwendet 
werden.
Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern 
lagern.
Ohne Farb-, Zusatz- oder Hilfsstoffe
glutenfrei – laktosefrei – fruktosefrei
vegetarisch/vegan

DE-ÖKO-006
Nicht-EU-Landwirtschaft

128 77 46 125

10070 46628 Jun 13 Anguraté Magentee aus Peru 70 g Traditionell angewandt bei leichten Magen-Darm-
Störungen wie Völlegefühl, 
Verdauungsbeschwerden, Blähungen, 
gelegentlichem Sodbrennen, bei verdorbenem 
Magen, auch nach Alkoholgenuss

Arzneitee für Erwachsene zum Einnehmen nach 
Bereiten eines Teeaufgusses

DOSIERUNGSANLEITUNG, ART UND DAUER 
DER ANWENDUNG: Die folgenden Angaben 
gelten, soweit Ihnen Ihr Arzt Anguraté® Magentee 
aus Peru Filterbeutel nicht anders verordnet hat. 
Bitte halten Sie sich an die 
Anwendungsvorschriften, da Anguraté® 
Magentee aus Peru Filterbeutel sonst nicht richtig 
wirken kann!
In welcher Menge und wie oft sollen Sie 
Anguraté® Magentee aus Peru Filterbeutel 
einnehmen? Erwachsene trinken 3 x täglich ¼ 
Liter (ca. 2 Tassen).
Wie und wann sollen Sie Anguraté® Magentee 
aus Peru geschnitten einnehmen?
1 Esslöffel Anguraté® Magentee aus Peru 
geschnitten in ¼ Liter siedendes Wasser geben 
und 7-8 Minuten kochen lassen. Den frisch 
zubereiteten Tee morgens, mittags und abends 
ca. ½ Stunde vor den Mahlzeiten möglichst heiß 
trinken.

ZUSAMMENSETZUNG: 70 g Arzneitee enthalten: 
Wirkstoff: Stängel und Zweigspitzen von 
Mentzelia cordifolia, geschnitten, 70 g

Anguraté® Magentee aus Peru 
Filterbeutel/geschnitten. Wirkstoff: Mentzelia 
cordifolia, Stängel und Zweigspitzen, geschnitten. 
Traditionelles pflanzliches Arzneimittel zur 
Anwendung bei leichten Magen-Darm-Störungen 
wie Völlegefühl, Verdauungsbeschwerden, 
Blähungen, gelegentlichem Sodbrennen, bei 
verdorbenem Magen, auch nach Alkoholgenuss. 
Diese Angabe beruht ausschließlich auf Grund 
langjähriger Anwendung. Gegenanzeigen: 
Anguraté® Magentee aus Peru 
Filterbeutel/geschnitten darf nicht angewendet 
werden bei bekannter Überempfindlichkeit gegen 
den Wirkstoff. Zu Risiken und Nebenwirkungen 
lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie 
Ihren Arzt oder Apotheker. Alsitan GmbH, D-
86926 Greifenberg.

76 90 45 170

10110 3563117 Jun 13 Anguraté Magentee aus Peru 25 Fb. Traditionell angewandt bei leichten Magen-Darm-
Störungen wie Völlegefühl, 
Verdauungsbeschwerden, Blähungen, 
gelegentlichem Sodbrennen, bei verdorbenem 
Magen, auch nach Alkoholgenuss

Arzneitee für Erwachsene zum Einnehmen nach 
Bereiten eines Teeaufgusses

DOSIERUNGSANLEITUNG, ART UND DAUER 
DER ANWENDUNG: Die folgenden Angaben 
gelten, soweit Ihnen Ihr Arzt Anguraté® Magentee 
aus Peru Filterbeutel nicht anders verordnet hat. 
Bitte halten Sie sich an die 
Anwendungsvorschriften, da Anguraté® 
Magentee aus Peru Filterbeutel sonst nicht richtig 
wirken kann!
In welcher Menge und wie oft sollen Sie 
Anguraté® Magentee aus Peru Filterbeutel 
einnehmen? Erwachsene trinken 3 x täglich ¼ 
Liter (ca. 2 Tassen). 
Wie und wann sollen Sie Anguraté® Magentee 
aus Peru Filterbeutel einnehmen?
1 Filterbeutel reicht für 1-2 Tassen Tee. 1 
Filterbeutel mit 1/8 Liter (1 Tasse) bis ¼ Liter (2 
Tassen) siedendem Wasser übergießen und 8-10 
Minuten ziehen lassen. Den frisch zubereiteten 
Tee morgens, mittags und abends ca. ½ Stunde 
vor den Mahlzeiten möglichst heiß trinken.

ZUSAMMENSETZUNG: 1 Filterbeutel à 1,5 g 
enthält: Wirkstoff: 1,5 g Mentzelia cordifolia 
Stängel und Zweigspitzen, geschnitten

Anguraté® Magentee aus Peru 
Filterbeutel/geschnitten. Wirkstoff: Mentzelia 
cordifolia, Stängel und Zweigspitzen, geschnitten. 
Traditionelles pflanzliches Arzneimittel zur 
Anwendung bei leichten Magen-Darm-Störungen 
wie Völlegefühl, Verdauungsbeschwerden, 
Blähungen, gelegentlichem Sodbrennen, bei 
verdorbenem Magen, auch nach Alkoholgenuss. 
Diese Angabe beruht ausschließlich auf Grund 
langjähriger Anwendung. Gegenanzeigen: 
Anguraté® Magentee aus Peru 
Filterbeutel/geschnitten darf nicht angewendet 
werden bei bekannter Überempfindlichkeit gegen 
den Wirkstoff. Zu Risiken und Nebenwirkungen 
lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie 
Ihren Arzt oder Apotheker. Alsitan GmbH, D-
86926 Greifenberg.

76 77 64 160

10520 3076423 Jun 13 Lecithin Kapseln 60 Kps. Nahrungsergänzungsmittel mit Lecithin Nahrungsergänzungsmittel mit Lecithin Verzehrsempfehlung: 2 x täglich 1 Kapsel mit 
etwas Flüssigkeit verzehren. Die angegebene 
empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht 
überschritten werden.

Zutaten pro 100 g: Sojaphospholipide 57,47 g, 
Kapselhülle Gelatine, Sojaöl, Feuchthaltemittel 
Glycerin.

Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz 
für eine ausgewogene und abwechslungsreiche 
Ernährung und eine gesunde Lebensweise 
verwendet werden.
Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern 
lagern.
glutenfrei
laktosefrei
fruktosefrei

76 77 34,5 125
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12040 10260469 Dez 13 reducelle Fatburner 30 Kps. Zur diätetischen Behandlung von Übergewicht 
(BMI > 25) mit vermehrtem Bauchfett

Übergewicht ist nicht gleich Übergewicht. Bei 
vielen Menschen setzen sich die Fettdepots 
verstärkt am Bauch ab – man spricht dann vom 
„Apfeltyp“. Bauchfett, das sogenannte viszerale 
Fettdepot, gilt nicht nur als besonders hartnäckig, 
sondern auch als besonders ungesund.
reducelle® Fatburner ist ein diätetisches 
Lebensmittel für besondere medizinische Zwecke. 
Es eignet sich zur diätetischen Behandlung von 
Übergewicht (BMI > 25) mit vermehrtem 
Bauchfett.
reducelle® Fatburner Kapseln enthalten einen 
patentierten Wirkstoff-Komplex aus Guarana und 
hochkonzentrierten Polyphenolen, die aus 
Zitrusfrüchten (Blutorange, Grapefruit und 
Orange) gewonnen werden. Sie besitzen die 
Eigenschaften und Merkmale, den Fettabbau dort 
zu unterstützen, wo es für die Gesundheit am 
wichtigsten ist: Sie reduzieren diätetisch den 
Bauch- und Hüftumfang sowie das Körpergewicht 
signifikant, wie es in einer klinischen Studie 
nachgewiesen werden konnte.
So leistet reducelle® Fatburner einen wertvollen 
diätetischen Beitrag zum Abnehmen – weniger 
Bauchfett und weniger Taillenumfang.

Diätetisches Lebensmittel für besondere 
medizinische Zwecke (Bilanzierte Diät)

Täglich jeweils 1 Kapsel zum Frühstück und zum 
Mittagessen unzerkaut mit reichlich Flüssigkeit.
Die Einnahme von reducelle® Fatburner sollte 
nicht zeitgleich mit Arzneimitteln erfolgen, 
sondern im Abstand von 4 Stunden. Werden 
Arzneimittel z.B. zum Frühstück eingenommen, 
verzehren Sie bitte 2 Kapseln Fatburner zum 
Mittagessen unzerkaut mit reichlich Flüssigkeit.

Zutaten pro 100g: Extrakt aus Zitrusfrüchten 
(Blutorange, Grapefruit, Orange) und Guarana 
73,8 g, Kapselhülle Hydroxypropylmethylcellulose, 
Inulin, Trennmittel Calciumphosphat und 
Magnesiumsalze der Speisefettsäuren.

Wichtiger Hinweis: Ergänzende bilanzierte Diät. 
Nur unter ärztlicher Aufsicht verwenden und bei 
Bedarf mit Ihrem Ernährungsberater abstimmen.
zuckerfrei
glutenfrei
laktosefrei
vegetarisch/vegan

77 23 125
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