Gebrauchsinformation

Aspecton® Nasenspray

Schnupfenspray mit Meersalzldsung zum Einsprihen in die Nase

Liebe Patientin, lieber Patient,

bitte lesen Sie diese Gebrauchsinformation aufmerksam, weil sie wichtige Informationen
daruber enthalt, was Sie bei der Anwendung dieses Medizinproduktes beachten sollen.
Wenden Sie sich bei Fragen bitte an Ihren Arzt oder Apotheker.

Zusammensetzung:

Hypertone Meersalzldsung (entspr. 1,1 % Kochsalz-Lésung), Hypromellose, Dexpanthenol,
Campher, Levomenthol, Thymiandl, Eukalyptus6l, Minz6l, Natriumedetat, Natriumhydroxid

Ohne Konservierungsmittel
Darreichungsform und Inhalt:

Aspecton® Nasenspray mit Meersalzlosung, 4therischen Olen und Dexpanthenol zum
Einsprihen in die Nase ist in Packungen mit 20 ml und 30 ml erhéltlich.

Anwendungsgebiete:
Zur unterstltzenden Behandlung bei Schnupfen und verstopfter Nase.

Belebendes und pflegendes Nasenspray als begleitende MalRnahme bei Schnupfen und/oder
verstopfter Nase.

Gegenanzeigen:
Aspecton® Nasenspray darf nicht angewendet werden bei bekannter Uberempfindlichkeit
gegen einen der Inhaltsstoffe sowie bei Atemwegserkrankungen, die mit einer ausgepragten

Uberempfindlichkeit der Atemwege einhergehen (z. B. Asthma bronchiale).

Aspecton® Nasenspray soll auch nicht nach einer Nasenoperation oder nach Unféllen im
Nasenbereich angewendet werden.

Anwendung bei Kindern:
Aspecton® Nasenspray soll nicht bei Kindern unter 8 Jahren angewendet werden.
Schwangerschaft und Stillzeit:

Es liegen keine Untersuchungen zur Anwendung von Aspecton® Nasenspray in
Schwangerschaft und Stillzeit vor, daher nur nach Rucksprache mit dem Arzt anwenden.



Wechselwirkungen mit anderen Mitteln:
Bisher keine bekannt.
Nebenwirkungen:

Uberempfindlichkeitsreaktionen und Verstarkung von Bronchospasmen sind nicht
auszuschlielen.

Dosierungsanleitung, Art und Dauer der Anwendung:
Aufschrauben des Spriihkopfes vor erstem Gebrauch:

1. Schutzhille der Pumpe entfernen.

2. Den Schraubverschluss von der Glasflasche abdrehen.

3. AnschlieRend direkt den Sprihkopf aufschrauben.

4. Vor der Anwendung Flasche schiitteln und anschlie3end die Schutzkappe vom Spriihkopf
abziehen.

5. Vor der ersten Anwendung mehrmals pumpen, bis ein gleichmaRiger Sprihnebel austritt.
6. Bei allen weiteren Anwendungen ist das Dosierspray sofort gebrauchsfertig.

Aus hygienischen Griinden empfiehlt es sich, nach jeder Anwendung den Sprihkopf trocken
abzuwischen und die Schutzkappe wieder aufzusetzen.

Flasche vor Gebrauch schitteln.
Dosierung fur Erwachsene und Kinder ab 8 Jahre:

Je nach Bedarf mehrmals taglich 1 — 2 SpriihstéRe Aspecton® Nasenspray in jedes Nasenloch
spriihen.

Aspecton® Nasenspray kann als begleitende MaRnahme bei Schnupfen und/oder verstopfter
Nase Uber einen Zeitraum von 7 — 14 Tagen angewendet werden. Wenn keine Besserung der
Beschwerden eintritt, sollte der Arzt befragt werden.

Bei starkeren Beschwerden, die eine zeitlich begrenzte Anwendung eines lokal
abschwellenden Mittels erfordern, wird empfohlen, nach Beendigung der Behandlung mit
dem abschwellenden Schnupfenspray die Behandlung mit Aspecton® Nasenspray noch einige
Tage bis zum Abklingen der Beschwerden weiterzufiihren.

Bei gleichzeitiger Behandlung mit einem abschwellenden Schnupfenspray sollte Aspecton®
Nasenspray vorher angewendet werden.



Hinweise und Angaben zur Haltbarkeit:

Das Verfalldatum dieser Packung ist auf der &ueren Umhillung und auf dem Behaltnis
aufgedruckt. Das Medizinprodukt soll nach Ablauf des Verfalldatums nicht mehr angewendet
werden.

Nach Anbruch ist Aspecton® Nasenspray 28 Tage haltbar.

Hinweise zur Aufbewahrung:

Aspecton® Nasenspray fir Kinder unzugénglich aufbewahren.

Nicht tber 25 °C lagern.

Hersteller:

Krewel Meuselbach GmbH, Krewelstral3e 2, 53783 Eitorf

Telefon: 02243 / 87-0, Telefax: 02243 / 87-175

E-Mail: Info@krewel-meuselbach.de
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Allgemeine Verbraucherinformation:
Aspecton® Nasenspray bringt Erleichterung bei Schnupfen und verstopfter Nase.

Vor allem in der Schnupfenzeit sind wir regelmaBig einer groen Anzahl von Schnupfenviren
ausgesetzt, ohne uns dagegen wehren zu kénnen. Bei Schnupfen schwillt die
Nasenschleimhaut an und sondert einen zéhen, dickfliissigen Schleim ab. Die Nase verstopft.
Wir kénnen nicht mehr frei durchatmen. Insbesondere in dieser Zeit ist eine gute Pflege der
empfindlichen Nasenschleimhaut besonders wichtig.

Die in Aspecton® Nasenspray enthaltene Meersalzlésung reinigt und befeuchtet die verstopfte
Nase.

Das Feuchtigkeitskolloid und wertvolles Dexpanthenol mit ihrer Feuchtigkeit bindenden
Wirkung verlangern und intensivieren den Effekt der Meersalzlésung und entfalten in der
beanspruchten Nase ihre pflegende Wirkung. Daraus resultiert eine nachhaltige Befeuchtung
der Nasenschleimhaut: Die Voraussetzung fiir ein gesundes ,,Nasenklima®.

Atherische Ole unterstiitzen das freie Atmen und sorgen bei verstopfter Nase unmittelbar nach
der Anwendung fur ein angenehmes Frischegefthl.
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Aspecton® Nasenspray ist frei von Konservierungsmitteln.

Das Produkt enthalt atherische Ole. Bei maximal léslichen Konzentrationen filhren diese

Bestandteile zu einer Trlbung der Losung. Diese Trubung stellt keine Beeintrachtigung der
Qualitat dar.



