LMIV-Avitale Calcium Sonne 500 Direkt

Zutaten:

Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhlle, pflanzlich), Calciumcarbonat, L-
Ascorbinsaure (Vitamin C), Fillstoff: Mikrokristalline Cellulose; Beta-Carotin, DL-Alpha-
Tocopherylacetat (Vitamin E), Trennmittel: Calciumsalze der Speisefettsauren
(pflanzlich) und Tricalciumphosphat; Cholecalciferol (Vitamin D3)

Inhalt pro Tagesdosis (2 Kapseln):

500mg Calcium (62,5% NRV*)

120mg Vitamin C (150% NRV*)

18mg Vitamin E (150% NRV*)

6mg Beta-Carotin - berechnet als Vitamin A (RE)
1000 ug (125% NRV?)

5mcg Vitamin D3 (100% NRV*)

NRV* = % des Nahrstoffbezugswerts (NRV=nutrient reference value)
gemal EU-Lebensmittelinformationsverordnung

Inhalt pro Verkaufseinheit: 60 Kapseln a 1.000mg / 60g

Bitte trocken lagern und vor Warme schitzen

Verzehrempfehlung:

1x taglich 2 Kapseln nach einer Mahlzeit mit ausreichend Flussigkeit einnehmen. Es
empfiehlt sich, mit der Einnahme bereits einen Monat vor dem Aufenthalt in der Sonne
zu beginnen. Auch zu Zeiten mit starker UV-Strahlung und sowie beim Aufenthalt in
sudlichen Landern ist die Einnahme, kombiniert mit einem guten Sonnenschutzmittel,
sinnvoll.

Tipp:
Beta-Carotin sowie Vitamin D3 und E sind fettléslich und werden vom Koérper besser mit
fetthaltigen Mahlzeiten aufgenommen.

Wichtiger Hinweis:

Bitte nicht gleichzeitig mit Schilddriisenhormonen einnehmen und einen zeitlichen
Abstand von mind. 2 Stunden einhalten. Fur starke Raucher ist das Produkt nicht
geeignet. Raucher sollten die Anwendung des Produktes mit ihrem Arzt besprechen und
eine sechs- bis achtwdchige Anwendung nicht Gberschreiten. Personen mit Neigung zu
Nierensteinen sowie bei Nierenerkrankungen sollten vor der Einnahme ihren Arzt
konsultieren. Bitte nicht einnehmen bei Hypercalcamie (erhdhte Calciumkonzentration im
Blut) und/oder Hypercalciurie (erhdhte Calciumkonzentration im Harn).

Die tagliche Verzehrempfehlung darf nicht Gberschritten werden.
Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz fir eine ausgewogene und
abwechslungsreiche Erndhrung und gesunde Lebensweise. Bitte aul3erhalb der
Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren.



Mit Sicherheit mehr Qualitat

Produktsicherheit und Rohstoffqualitat haben bei uns hochste Prioritat. Regelmalig
stellen Experten durch aufwandige Untersuchungen sicher, dass das hervorragende
Niveau unseres Sortiments konstant bleibt. Um diesen hohen, gleichbleibenden
Standard zu erhalten, arbeiten wir nur mit einem in Deutschland zertifizierten
Arzneimittelhersteller zusammen.

Avitale Produkte — mehr Freude am Leben
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