
Netto-Füllmenge: 

Inhalt = 100 g 

Zutaten: 

99% Curcurma-Pulver, 1% Pfeffer gemahlen aus kontrolliert biologischem Anbau. 

Verzehrempfehlung: 

Geben Sie täglich 3 g (ca. 1 TL) Curcuma-Pulver in 250 ml Flüssigkeit, z.B. Fruchtsäfte, 
Gemüsesäfte, Smoothies, Shakes oder warme Suppen. Das Pulver ist auch gut zum 
Färben und Verfeinern von Gerichten geeignet. 

Durchschnittliche Nährwerte pro 100 g 

Energie 1506 kJ / 360 kcal 

Fett 3,7 g 

- davon gesättigte Fettsäuren 0,2 g 

Kohlenhydrate 74 g 

- davon Zucker <0,5 g 

Eiweiß 7,4 g 

Salz 0,1 g 

Curcumin 5 g (150 mg pro Portion) 

Piperin 73 mg (2 mg pro Portion) 

 


