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1. Bezeichnung 

Blütenpollen Granulat spanisch 

2. Warengruppe 

Vital – Bienenprodukte 

3. Packungsgrößen 

Größe PZN Art. Nr. 

250 g 09269502 00274 

500 g 09269519 00276 

  

4. Rechtlicher Status 

Lebensmittel 

5. Mitgeltende Unterlagen 

entfällt 

6. Logo 

entfällt 

7. Werbetexte 

7.1 Anleser (Teaser) 

Naturbelassenes Blütenpollengranulat aus der spanischen Hochebene. Die ideale 

Beigabe zu Müsli oder Joghurt. 

7.2 Produktmerkmale 

- multicolor 

- aus Wildsammlung 

- angenehm süß im Geschmack 

7.3 Produktbeschreibung 

Aurica Blütenpollen Granulat zeichnet sich besonders wegen seines angenehm süßlichen 

Geschmacks aus, der es zur idealen Beigabe zu Müsli oder Joghurt macht. Blütenpollen 

werden von den Bienen aus den Staubgefäßen von Pflanzen gesammelt und zu  kleinen 

Granulatklümpchen geformt. Die kleinen Pollen sind das wichtigste Nahrungsmittel der 

Biene, das sie als Vorrat in den Wabenzellen ablagern. Die Pflanzenwelt der spanischen 

Hochebene ist abwechslungsreich und vielfältig. Das spiegelt sich auch in der Farbvielfalt 

der Aurica Blütenpollen wider. Diese ist durch die, aus Wildsammlung stammenden, 

unterschiedlichen Blütenarten bedingt. Gerade diese Vielfalt macht die Blütenpollen 

zur Verfügung gestellt von Gebrauchs.info

Aktualisierungsstand Gebrauchs.info November 2013



 

Formblatt 

Produktinformation 

 

Revision 00 

gültig ab 01.04.2011 

 

 

 

Seite 2 von 3 

jedoch qualitativ besonders wertvoll und verleiht ihnen den aromatischen natürlichen 

Geschmack. 

8. Anwendungsinformationen 

8.1 Wie ist die Zusammensetzung? 

Zutaten: spanische Blütenpollen, naturbelassen 

8.2 Wie ist die Anwendung? 

Verzehrempfehlung: Erwachsene nehmen morgens und abends, gut zerkaut 1 Esslöffel 

Granulat pur (= 10 g), mit Flüssigkeit oder in Jogurt, Müsli etc. Schulkinder nehmen etwa 

die Hälfte. 

Hinweis für Diabetiker: Blütenpollen ist für Diabetiker nur bedingt geeignet, da er den 

Blutzuckerspiegel erhöht. Die Einnahme sollte daher zuvor mit einem Arzt abgesprochen 

werden. 

8.3 Was ist bei der Ernährung zu beachten? 

Die Analysedaten unterliegen den bei Naturprodukten üblichen Schwankungen. 

Nährwerte  ø pro 100 g ø pro Portion* 

      

Brennwert 1493 kJ / 354 kcal 149,3 kJ / 35,4 kcal 

Eiweiß 17,81 g 1,78 g 

Kohlenhydrate 51 g  5,1 g 

Fett 6,85 g 0,69 g 

Ballaststoffe 8,7 g  0,87 g 

BE 4,3 0,43 

      

   
* 1 Portion entspricht der empfohlenen Verzehrmenge (1 EL = 10 g). 

** jeweils berechnet als Triglycerid 
  

 

8.4 Aurica-Tipp 

Obstsalat mit Blütenpollen: 

Erfrischend, fruchtig und gesund. Bereiten Sie sich einen Obstsalat aus Mango, Papaya, 

Apfel und Banane. Mischen Sie hierzu die zuvor geschnittenen Früchte in einer großen 

Schüssel vorsichtig durch und geben Sie anschließend Naturjoghurt und den Saft einer 

Zitrone dazu. Mit Süßstoff abgeschmeckt und Blütenpollen darüber gestreut wird dieser 

Obstsalat zum gesunden Snack für Zwischendurch. 

9. Webinformationen 
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9.1 Suchbegriffe 

Vital, Vital-Bienenprodukte, Lebensmittel, Bienenprodukte, Blütenpollen, Blüten-Pollen, 
Blüten Pollen, Blütenpollen-Granulat, Blütenpollen Granulat, Blütenpollengranulat, 
Granulat, Spanien, spanisch, spanische, spanische Blütenpollen, multicolor, Blütenpollen 
multicolor, naturbelassen 

9.2 Rechtliche Hinweise (Disclaimer) 

entfällt 

10. Häufig gestellte Fragen (FAQ) 

entfällt 

*** Dieses Dokument wurde automatisch erstellt und ist auch ohne Unterschrift gültig. Mit Erscheinen 

verlieren alle zuvor ausgestellten Produktinformationen dieses Artikels ihre Gültigkeit. *** 
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