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Chagapilz Extrakt 500 mg | PZN 10997974 

Ein starkes Tonikum – Chagapilz Extrakt  

Das Verbreitungsgebiet von Inonotus obliquus erstreckt sich 
vorwiegend über die bewaldeten Gebiete der Nordhalbkugel. 
Bevorzugt werden feuchte Gegenden (entlang von Sümpfen, 
Gräben, Seen und Bächen) mit großen Birkenbeständen, aber 
auch sonnenbeleuchtete Waldränder. Die größten Vorkommen 
finden sich in Skandinavien, Sibirien, Japan und Kanada. Zudem 
sind Bestände in den größeren Wäldern Osteuropas und 
Russlands bekannt. Bemühungen den Pilz auch in einer 
künstlichen Umgebung zu züchten verliefen bisher eher negativ, 
denn in der vom Menschen gezüchteten Version sind die 
Inhaltsstoffe nicht in vollem Umfang enthalten. Der Chaga wird in 
Sibirien und in der Ukraine schon seit einigen Jahrhunderten als 
Heilmittel genutzt.  

Während der Pilz traditionell zumeist zu einem feinen Pulver 
verarbeitet und dann mit heißem Wasser aufgegossen wurde, wird 
im naturheilpraktischen Bereich heute vorwiegend Chaga Extrakt angeboten, das eine hohe 
Konzentration an bioaktiven Komponenten bietet. Erfahrene Naturheilkundler nutzen unter 
anderem sein zellschützendes Aus Sicht der Traditionellen Chinesischen Medizin gilt der Chaga 
als starkes Tonikum mit einem Bezug zu den Funktionskreisen Milz, Magen und Leber. 

Nahrungsergänzungsmittel mit Pflanzenextrakt 
 
Zutaten:  
80,6 % Chaga-Fruchtkörperextrakt 4:1 (Inonotus obliquus), Überzugsmittel: 
Hydroxypropylmethylcellulose (pflanzliche Kapselhülle). 

 
* Prozentualer Anteil der Nährstoffbezugswerte nach Verordnung (EU) NR. 1169/2011 pro Tagesdosis. 
** Keine NRV vorhanden 

Glutenfrei, lactosefrei, ohne künstliche Aromen, ohne Gentechnik, für Vegetarier und Veganer 
geeignet 

Verzehrempfehlung: 
Täglich 1 Kapsel mit ausreichend Flüssigkeit verzehren. 

Hinweis: 
Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. Außerhalb 
der Reichweite von kleinen Kindern lagern. Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine 
ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise. 

Angaben zur Lagerung:  
Die Dose nach Gebrauch gut verschlossen halten. Kühl, nicht über 25 Grad und trocken lagern.  

Inhalt | Nennfüllmenge: 
100 Kapseln | 62 g 

Herstellungsland: 
Deutschland 
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