
Magnesium unterstützt die normale Funktion der 

Muskeln und des Nervensystems.

Vielen Dank, dass Sie sich für ein Doppelherz system Produkt ent-
schieden haben! Doppelherz system Produkte bieten eine sinnvolle, 
systematisch abgestimmte Kombination verschiedener Inhaltsstoffe 
– Nahrungsergänzungsmittel mit System.

Die Trinkfläschchen von Doppelherz system enthalten 400 mg Magnesi-
um als Magnesiumcitrat und 3,5 mg Vitamin B6. 

•  400 mg Magnesium in Citrat-Qualität
• 3,5 mg Vitamin B6 
• Gute Bioverfügbarkeit 
• Trinkfertig für daheim und unterwegs
• Leckerer Orange-Lemon Geschmack 

Magnesium 
Magnesium unterstützt den normalen Energiestoffwechsel und die nor-
male Funktion des Nervensystems. Der Mineralstoff leistet einen Beitrag 
zum Elektrolytgleichgewicht und zur normalen Muskelfunktion. 

Magnesium in Citratform
Die Trinkfläschchen von Doppelherz system enthalten den Mineralstoff 
Magnesium in Citratform. Magnesiumcitrat ist eine organische Form des 
Magnesiums.

Vitamin B6
Vitamin B6 leistet einen Beitrag zum normalen Eiweiß- und Glykogenstoff-
wechsel und spielt für die normale Funktion des Nervensystems eine 
Rolle. 

Zusammensetzung pro 1 Trinkfläschchen % NRV*

Magnesium  400  mg  107 %

Vitamin B6  3,5  mg  250 %
* Nährstoffbezugswerte gemäß EU-Verordnung 1169/2011

Verzehrsempfehlung:
Einmal täglich den Inhalt eines Trinkfläschchens verzehren. Vor dem Ver-
zehr gut schütteln.


