
  
 
 
 

Zertifizierte Herstellung: 

 
      
 

 
Vertrieb Deutschland: 

Hecht-Pharma GmbH 

Altona 14a    Tel.: +49 4773 88 00 -0 

21769 Hollnseth    Fax: +49 4773 88 00 -299 

Email: info@hecht-pharma.de     Web: HechtPharma.de       12/14 

 

Fenchel 370 mg GPH Kapseln 
Nahrungsergänzungsmittel 

 

 

Produktbeschreibung:  
Der Fenchel ist ein Vertreter der Doldengewächse (Apiaceae) und teilt sich in zwei Unterarten: den scharf 

schmeckenden Esels- oder Pfefferfenchel (Foeniculum piperitum) und den Gartenfenchel (Foeniculum 

vulgare). Vom Gartenfenchel existieren drei Varietäten, und zwar der Gemüsefenchel (var. azoricum), der 

Süßfenchel (var. dulce) und der Bitterfenchel (var. vulgare). Die Früchte des Süßfenchels werden als 

Gewürz für Backwaren und Brot verwendet. Entsprechend seiner Herkunft ist Fenchel besonders 

bezeichnend für die Küchen des Mittelmeerraumes, wo er für Fleisch und Geflügel, aber auch für Fisch und 

Meeresfrüchte Verwendung findet. Als Inhaltsstoffe kommen vor: 2-6 % ätherisches Öl mit Fenchon, trans-

Anethol und Estragol, weiters die Monoterpene alpha-Pinen, Limonen und cis-Ocimen. Zudem finden sich 

fettes Öl, Flavonoide, Cumarine und Furocoumarine. 

 

Fenchel 370 mg GPH Kapseln enthalten 370 mg Fenchelfruchtextrakt in einer Hartgelatinekapsel. 

 

Verzehrempfehlung: 

Erwachsene: 3 x 1 Kapsel täglich mit Flüssigkeit einnehmen 

 

Hinweise:  

Glutenfrei. Lactosefrei. Hefefrei. 

Vorsicht bei bekannter Allergie. 

 

Zutaten: 

Fenchel Extrakt (69%) (Fenchel Extrakt, Gummi arabicum, Silicea);  

Kapselhülle Gelatine; Farbstoff in der Kapselhülle: Titandioxid; 

Füllstoff: Mannit (Kann bei übermäßigem Verzehr abführend wirken.) 

 

Rohstoffbeschreibung: 

Es wird ein qualitativ hochwertiger pflanzlicher Rohstoff mit einem Gehalt an ätherischem Öl von 2 % 

eingesetzt. Die in den Hartgelatinekapseln verwendete Gelatine ist BSE/TSE-geprüfte Pharmagelatine. 
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06922858 – Fenchel 370 mg GPH Kapseln 90 St   47 g 18,90 € 

06922864 – Fenchel 370 mg GPH Kapseln 180 St   95 g 35,90 € 

06922870 – Fenchel 370 mg GPH Kapseln 360 St   191 g 68,90 € 

06922887 – Fenchel 370 mg GPH Kapseln 750 St  398 g 134,95 € 

06922893 – Fenchel 370 mg GPH Kapseln 1.750 St  930 g 279,90 € 

 


