Fermentura® Aurafflatura

Nahrungserganzungsmittel — Verbraucherinformation

Was ist Fermentura® GINSENG plus? Warum Fermentation?

Fermentura® GINSENG plus ist ein Produkt der Marke Die Fermentation ist ein biotechnologisches Verfahren,
AuraNatura®. Es beinhaltet eine Kombination aus fer-  bei dem organische Stoffe (beispielsweise Nutzpflan-
mentiertem roten koreanischen Ginseng-Extrakt (Panax  zen fir den menschlichen Konsum) unter Luftausschluss
ginseng), sibirischem Ginseng-Extrakt (Eleutherococcus  durch die Stoffwechselaktivitat von Mikroorganismen be-
senticosus), Vitamin B2 (Riboflavin), Vitamin B6 (Pyrido-  handelt werden. Der franzésische Biochemiker Louis Pas-
xin) und Vitamin B12 (Cyanocobalamin). Fermentura®  teur war einer der Mitentdecker der Fermentation und
GINSENG plus liefert ein fiir Menschen aller Altersklas- pragte hierfiir den Ausdruck ,Fermentation, c’est la vie
sen und Lebenslagen gut vertragliches Pflanzenpraparat.  sans lair” (Fermentation ist das Leben ohne Luft). Unter
anderem ist das Verfahren bei der Prozessierung von Le-
Verzehrempfehlung: bensmitteln bewahrt, um die Haltbarkeit zu verlangern.

Tagdlich eine Kapsel mit etwas Flissigkeit einnehmen. . . .
9 P 9 Fiir verschiedenste Pflanzen wurde gezeigt, dass deren

Inhaltsstoffe im Zuge der menschlichen Verdauung durch
die Mikroflora des Darms verstoffwechselt werden. Dies ist
Bitte bewahren Sie Fermentura® GINSENG plus an ei-  fiir viele traditionsgemaB eingesetzte Pflanzen ein belegter
nem trockenen Ort und nicht iiber 25 °C auf. Die ange-  Zwischenschritt vor der Aufnahme in den Organismus. In
gebene empfohlene tagliche Verzehrmenge darf nicht  der Anwendung gibt es jedoch groBe interindividuelle Un-
iiberschritten werden. AuBerhalb der Reichweite von  terschiede, nicht zuletzt infolge der von Mensch zu Mensch
kleinen Kindern aufbewahren. unterschiedlichen Zusammensetzung der Mikroflora.

Lagerung:

Durch die Fermentation besteht die Moglichkeit,
schon vorher das Pflanzenmaterial mit wesentlichen
250 mg Komponenten anzureichern.

Fermentierter roter koreanischer
Ginseng-Extrakt

Panax ginsen
( dacognl Gins?e)noside 3,25 mg Zusatzlich werden die =zelluldren Strukturen des

Sibirischer Ginseng-Extrakt 250 mg Pflanzenmaterials aufgesch!quen und die darin ent-
) haltenen Inhaltsstoffe mobilisiert. Daher erlangt die

(Eleutherococcus senticosus) . . .
Fermentation auch in der Herstellung pflanzlicher

Vit;jri\i/r?% IZEIeutheromde 0 2? 23 (15" Préparate eine immer gréBere Bedeutung.
Vitamin B6 021mg (15* . ”
Vitamin B12 038ug (15" Was ist Ginseng?

Ginseng gehdrt zur Familie der Araliengewachse. Der
Name Ginseng leitet sich vom chinesischen “rénshén”,
"ren shen” oder "ren seng” ab. Diese Begriffe lassen
sich in etwa mit ,Menschenwurzel” bersetzen. Diese
Sibirischer-Ginseng-Extrakt (37 %), fermentierter roter Bezeichnung bezieht sich auf die duBere Erscheinung
koreanischer Ginseng-Extrakt (37 %), Kapselhtille Hydro- des Ginsengs. Die Knolle erinnert an einen menschli-
xypropylmethylcellulose (pflanzliche Kapselhiille), Reis-  chen Kdrper mit Kopf. Ginseng wird seit Jahrhunderten
mehl, Pyridoxal-5-Phosphat, Riboflavin, Cyanocobalamin. in der traditionellen chinesischen Heilmedizin und in

der indischen Ayurveda-Lehre verwendet. Die Ginseno-
Fermentura® GINSENG plus ist vegan, lactose-, gluten-  side sowie die Eleutheroside verleihen den verschiede-
und sojafrei. nen Ginsengarten ihre Bedeutsamkeit.

* % NRV = Nutrient Reference Value - Referenzwert nach LMIV

Zutatenverzeichnis:
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Was soll ich bei der Einnahme beriicksichtigen? Lernen Sie unsere weiteren
Gesundheitsmittel kennen:

Nahrungsergdnzungsmittel sind kein Ersatz fir eine
ausgewogene und abwechslungsreiche Ernahrung ==

sowie eine gesunde Lebensweise. Fermenty e /:’““:“T
Infolge natirlicher Produktschwankungen kann die — mﬁ;&%g( | -'w;(\
Farbintensitat des Kapselinhalts leichte Variationen — Y
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Ginseng kann die Blutgerinnung verandern. Einzelfall-
berichte schildern eine erhéhte Blutungsneigung bei
Einnahme von Ginseng-Praparaten bei gleichzeitiger
Anwendung von Arzneimitteln fiir Diabetes mellitus
sowie blutverdlinnender Medikamente. Bei einer An-
wendung solcher Medikamente sollte Fermentura®
GINSENG plus daher idealerweise unter engmaschi-
ger Uberpriifung der Blutungsgerinnungswerte und
unter Absprache mit dem Arzt erfolgen.

Wo erhalte ich weitere Informationen?

Wenn Sie mehr tUber unsere Produkte erfahren mochten,
hilft lhnen unser Service-Center unter 06095 5329010
gerne weiter.

AuraNatura® eine Marke der AN Schweiz AG, Leubernstrasse 6, CH-8280 Kreuzlingen, E-Mail: info@auranatura.de
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