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Bezeichnung

Galgantwurzel Pulver

Warengruppe
Hildegard

PackungsgréBen

Dieses Produkt ist in jeder Apotheke in Deutschland, bei gut sortierten Fachhandlern und in
vielen Internetshops erhaltlich. Folgende Packungsgroen sind derzeit verfligbar:

GroBe PZN* Artikel-Nr.
100 g 04775287 00987
200g 00680124 00986

* Pharmazentralnummer: mit dieser zentralen Nummer konnen Sie den Artikel in jeder
Apotheke in Deutschland (auch online) bestellen.

4. Rechtlicher Status

Lebensmittel

Mitgeltende Unterlagen

entfallt

6. Logo

entfallt

7. Werbetexte

7.1 Anleser (Teaser)

Scharfes Gewdurz aus der Hildegard von Bingen Kiiche.

7.2 Produktmerkmale

- scharf-aromatisch
- ingwerahnlich
- verdauungsférdernd

7.3 Produktbeschreibung

Aurica Galgantwurzel Pulver besteht aus der gemahlenen Wurzel des Kleinen bzw.
Echten Galgants ,Alpinia officinarum®. Aufgrund seiner angenehm prickelnd-scharfen
Wirze ist Galgant insbesondere in der asiatischen und persischen Kiche zum Wirzen
pikanter Speisen sehr beliebt. Auch im europaischen Raum erfreut sich die leicht an
Ingwer erinnernde Wurzel immer gré3erer Beliebtheit zur Bereitung von Fleischgerichten,
Solen, aber auch Marinaden, Kompott, Backwaren und Galganthonig. Hildegard von
Bingen empfiehlt Galgant zudem fir Herz-und Kreislauf.
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Hildegard von Bingen schreibt:

~Wer Herzweh hat und im Herzen schwach ist, der esse bald genligend Galgant und es
wird ihm besser gehen.”

(Strehlow: Die Erndhrungstherapie der heiligen Hildegard - Bauer Verlag. S. 292)

8. Anwendungsinformationen

8.1 Wie ist die Zusammensetzung?

Zutaten: Galgantwurzel, gemahlen

8.2 Wie ist die Anwendung?

Verzehrempfehlung: 1 bis 2 Messerspitzen empfohlen fur Fleischgerichte, Sof3en, aber
auch Marinade, Kompott, Backwaren und Galganthonig.

8.3 Was ist bei der Erndhrung zu beachten?

8.4 Aurica-Tipp:

9. Webinformationen

9.1 Suchbegriffe

Hildegard, Hildegard von Bingen, Bingen, Lebensmittel, Gewlrz, Gewurze, Galgantwurzel
Pulver, Galgantwurzel-Pulver, Galgantwurzelpulver, Galgant Pulver, Galgant-Pulver,
Galgantpulver, Galgantwurzel, Galgant, Rhizoma Galangae, Galangae rhizoma, Alpinia
officinarum, Fieberwurzel, Galantwurzel, Catarrh Root, China Root, Chinese galangal,
Chinese Ginger, Colic Root, East India Catarrh Root, East India Root, Galanga, Galangal,
Gargaut, Greater Galangal, India Root, Lesser Galangal, scharf, Herz, Herzschwache

9.2 Rechtliche Hinweise (Disclaimer)

entfallt

10. Haufig gestellte Fragen (FAQ)

Woher stammt Galgantwurzel, gemahlen von Aurica?
Aus China.

*** Dieses Dokument wurde automatisch erstellt und ist auch ohne Unterschrift glltig. Mit Erscheinen
verlieren alle zuvor ausgestellten Produktinformationen dieses Artikels ihre Gultigkeit. ***

Seite 2 von 2

Aktualisierungsstand Gebrauchs.info November 2013



