
Inhaltsstoffe  TD 
NRV % / 

TD 

Internationale 

Einheiten I.E. 

        

        

Beta-Carotin 1 mg     

entspricht Vitamin A  
167 µg 

RE 
21   

Vitamin B6 4 mg 286   

Folsäure 400 µg 200   

Vitamin B12 6 µg 240   

Vitamin C 100 mg 125   

Vitamin D3 5 µg 100 200 I.E. 

Vitamin E  
12 mg α-

TE 
100 18 I.E. 

Chrom 50,1 µg 125   

Selen 50 µg 91   

Zink 10 mg 100   

Tagetesextrakt 50 mg     

enthält Lutein 5 mg     

enthält Zeaxanthin 0,3 mg     

Tomatenextrakt 30 mg     

enthält Lycopin 1,5 mg     

Citrus-Extrakt 83,5 mg     

enthält Bioflavonoide 50,1 mg     

Heidelbeerfruchtpulver 5 mg     

        

TD = Tagesdosis = 1 Kapsel        

        

NRV = Nährstoffbezugswerte nach VO (EG) 
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RE = Retinol-Äquivalente        

α-TE = α-Tocopherol-Äquivalente        

 


