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Gut zu wissen

Eine träge Verdauung ist eine wahre Last. Die Beschwerden reichen von unregelmäßigem Stuhlgang bis hin zu Verstopfung. 
Das Problem: Bei Stress, wenig Bewegung, oder auch Flüssigkeitsmangel nimmt die Darmaktivität ab und der Transport der 
Nahrung durch den Darm gerät ins Stocken. In der Folge stauen sich häu� g auch Gase im Darm an und verursachen einen 
unangenehmen Blähbauch.

Kijimea® Regularis Plus ist die intelligente Weiterentwicklung des lange bewährten Produkts Kijimea® Regularis. Das aromati-
sierte Getränk verfügt über ein duales Wirkprinzip aus hochreiner Methylcellulose und hochwertigem Psyllium, das die normale 
Funktion des Darms unterstützt und dabei hilft, die Darmpassage zu erleichtern und einen gesunden Darm zu erhalten.  

Verzehr

Erwachsene und Kinder über 12 Jahren: Verzehren Sie 1-bis 3-mal täglich einen gestrichenen Dosierlöffel (ca. 12 g) 
eingerührt in ca. 200-250 ml Flüssigkeit*. 

Kinder 6-12 Jahre: 1-bis 3-mal täglich wird ein halber Dosierlöffel (ca. 6 g) eingerührt in ca. 100-150 ml Flüssigkeit verzehrt*.

         Um optimale Ergebnisse zu erzielen, sollte Kijimea® Regularis Plus über mindestens 4 Wochen eingenommen werden. 
Kijimea® Regularis Plus ist auch für eine längere Einnahme geeignet.

        Kijimea® Regularis Plus darf nicht ohne ausreichend Flüssigkeit eingenommen werden.

Nebenwirkungen

Es sind keine Nebenwirkungen beim Verzehr
von Kijimea® Regularis Plus bekannt.

Verträglichkeit

Kijimea® Regularis Plus ist  laktosefrei. 
Kijimea® Regularis Plus kann Spuren von Senf und Sesamsamen enthalten.

Das Produkt sollte nicht eingenommen werden, wenn Sie allergisch gegen einen der Inhaltsstoffe sind.
Bitte Gebrauchsanweisung beachten.

*Die Angabe „Hilft, die Darmpassage zu erleichtern und einen gesunden Darm zu erhalten“ bezieht sich auf einen dreimaligen Verzehr pro Tag.
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  Mit Psyllium: hilft, die Darmpassage zu erleichtern
und einen gesunden Darm zu erhalten;

 Mit hochreiner Methylcellulose;

 Mit 6 hitzeinaktivierten Bakterienstämmen.

Kijimea® Regularis PLUS –
Für ein neues Darmgefühl

REGULARIS
 PLUS

Das Produkt sollte nicht eingenommen werden, wenn Sie allergisch gegen einen der Inhaltsstoffe sind.

-  In Ihrer Apotheke 
-  Erhältlich in derDose 450 g

REGULARIS
 PLUS

Kijimea® Regularis Plus ist ein aromatisiertes Getränk und kombiniert 6 ausgewählte Bakterienstämme, hochreine Methylcellulose 
und hochwertiges Psyllium. Es enthält Süßungsmittel.


