
 
Lutynol® plus C Kapseln 
Diätetisches Lebensmittel für besondere medizinische Zwecke (ergänzende 
bilanzierte Diät) zur diätetischen Behandlung von altersbedingter 
Makuladegeneration (AMD). 
ALTERSBEDINGTE MAKULADEGENERATION (AMD) 
Der wichtigste auslösende Faktor sind kleine Ablagerungen unter der Netzhaut. 
Diese Ablagerungen können die gesunde Funktion der Gefäße und der Netzhaut 
beeinträchtigen. Es werden dabei die trockene und feuchte Form der AMD 
unterschieden. Die trockene AMD kann in die schneller voranschreitende feuchte 
AMD übergehen. Sollten Sie weitere Fragen zur altersbedingten Makuladegeneration 
haben, empfehlen wir Ihnen, ein intensives Gespräch mit dem Augenarzt Ihres 
Vertrauens zu führen. 

Lutynol® plus C Kapseln 
Lutynol plus C Kapseln enthalten Lutein, Zeaxanthin, Q10, Pycnogenol® (Pinus 
Pinaster Ait. subsp. Atlantica Extrakt), Vitamin C, Vitamin E, Zink und Kupfer. Die 
Zusammensetzung von Lutynol plus C Kapseln ist speziell auf die Bedürfnisse von 
Patienten mit altersbedingter Makuladegeneration und Gefäßschäden der Netzhaut 
ausgerichtet. Wie in allen Organen ist auch im Auge eine ausreichende Durchblutung 
die Bedingung für eine normale Funktion. 
Die Vitamine C und E sowie die Spurenelemente Zink und Kupfer sind 
in Lutynol plus C Kapseln enthalten. Der menschliche Organismus nimmt diese 
Stoffe über die Ernährung auf. Bei Bedarf können höhere Dosierungen über 
bilanzierte Diäten aufgenommen werden. Besonders bei AMD-Patienten liegt ein 
erhöhter Bedarf an diesen Nährstoffen vor. 
PRODUKTIONSVERFAHREN 
Lutynol plus C wird in einem besonders schonenden und patentierten 
Extraktionsverfahren hergestellt. Hier wird der international anerkannte GMP (Good 
Manufacturing Practice) Standard angewandt, der die hohe Qualität und Sicherheit 
des Produktionsverfahrens unter strengen pharmazeutischen Bedingungen 
sicherstellt. Diese hochwertige galenische Zubereitung verbessert die orale 
Aufnahme und führt zu einer schnellen Freisetzung des Inhalts. Alle Inhaltsstoffe 
von Lutynol plus C Kapseln sind von höchster Qualität und werden laufend 
strengsten wissenschaftlichen Kontrollen unterzogen. 
VERZEHRHINWEIS 
1 Kapsel täglich während oder nach der Mahlzeit mit Flüssigkeit einnehmen. Liegt 
eine fortgeschrittene Form der AMD vor, sind 2 Kapseln täglich einzunehmen. Eine 
kontinuierliche und langfristige Einnahme von Lutynol plus C Kapseln wird 
empfohlen. 
  

Nährwerttabelle 



 
*Pycnogenol®: Pinus Pinaster Extrakt (Ait. subsp. Atlantica) 

ZUTATEN: Kartoffelstärke, Gelatine, Q10 (12,5%), Vitamin C, Emulgator 
Magnesiumstearat, Pinus Pinaster Extrakt (Ait. subsp. Atlantica), Zink, Vitamin E 
(DL-α-Tocopherolacetat), Lutein (1,3%), Kupfer, Zeaxanthin (0,2%), Farbstoff 
Titandioxid. 
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