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MännerVital 350 g 

 

Kakaohaltiges Getränkepulver mit Maca, Guarana, Pflanzenextrakten, 

Vitaminen und Mineralstoffen 

✓ Extra viel Macawurzel und L-Arginin 

✓ Guarana und feinherber Kakao 

✓ 13 Vitamine und 4 Spurenelemente 

✓ Für Vitalität, Fruchtbarkeit und Spermabildung* 

✓ Apotheken-Marke seit 1997 mit Fertigung in Deutschland 

350 g (für 35 Tage bei 1 Messlöffel à 10 g/Tag) 

Vielseitige Nahrungsergänzung für den Mann 

Dr. Jacob’s MännerVital* ist speziell auf die Bedürfnisse von Männern zugeschnitten. Es 

liefert extra viel Maca-Pulver, Granatapfel-Extrakt, anregendes Guarana, pflanzliches Arginin 

und Selen sowie feinherben Kakao. Die enthaltenen 13 Vitamine, vier organisch gebundenen 

Spurenelemente und Magnesium können einen wertvollen Beitrag für eine gesunde 

Ernährung des Mannes leisten.* 

Nährstoffvorteile auf einen Blick: Energie, Immunsystem, Testosteron & 
Fruchtbarkeit* 

*Die enthaltenen Nährstoffe tragen zu folgenden normalen Körperfunktionen bzw. 

Körperstrukturen bei: 
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• Energie-Stoffwechsel und Reduktion von Müdigkeit (Magnesium, Vitamine C, B2, B6, 

B12, Niacin und Pantothensäure) 

• Zellschutz vor oxidativem Stress (Vitamin E, C, B2, Selen, Zink) 

• Nervensystem (Magnesium, Vitamin C, B1, B6, B12, Niacin) 

• Immunsystem (Vitamine A, C, D, B6, B12, Selen und Zink) 

• Fruchtbarkeit, Erhaltung des Testosteronspiegels im Blut (Zink) 

• Spermabildung (Selen) 

• Aufrechterhaltung normaler Blutzuckerspiegel (Chrom) 

• Erhaltung von Haaren und Haut (Biotin, Zink) 

• Homocystein-Stoffwechsel (Vitamin B6, B12, Folsäure) 

Verzehrempfehlung: 

Täglich morgens 1 gehäuften Messlöffel (10 g). 

Tipp: Trinken Sie MännerVital* mit Soja-Drink, Milch oder Wasser oder rühren Sie es in Ihren 

Joghurt oder Ihr Müsli ein. 

Pflichthinweis: Die empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden. 

Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren. Nahrungsergänzungsmittel 

sollten nicht als Ersatz für eine ausgewogene, abwechslungsreiche Ernährung und gesunde 

Lebensweise verwendet werden.  

Kann bei übermäßigem Verzehr abführend wirken. Bei Einnahme von 

Blutgerinnungshemmern vom Cumarin-Typ muss die Einnahme von Vitamin K ärztlich 

abgestimmt werden. 

Nahrungsergänzungsmittel  

mit Süßungsmittel 

Zutaten:  

Süßungsmittel Xylit, Maca-Pulver (21 %), stark entöltes Kakao-Pulver (21 %; stark entölt), 

Magnesiumcitrat, L-Arginin (3 %), Sonnenblumenlecithin, Magnesiumcarbonat, Granatapfel-

Extrakt (2,5 %), Vitamin C, Guarana-Extrakt (2 %), Zinkgluconat, Selenhefe, Niacin, Vitamin E, 

Mangangluconat, Pantothensäure, Vitamin A, Vitamin B6, Vitamin B1, Vitamin B2, Folsäure, 

Chrom-III-chlorid, Vitamin K1, Biotin, Vitamin D3, Vitamin B12 (Methylcobalamin). Kann 

Spuren von Schalenfrüchten enthalten. 

Vegetarisch. 
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Nährwerte: 

Inhalt pro: 1 ML¹ % NRV¹ 

Vitamin A 800 µg RE 100 % 

Vitamin C 160 mg 200 % 

Vitamin E 12 mg α-TE 100 % 

Vitamin D3 7,5 µg 150 % 

Vitamin K1 75 µg 100 % 

Vitamin B1 1,1 mg 100 % 

Vitamin B2 1,4 mg 100 % 

Niacin (B3) 16 mg NE 100 % 

Pantothensäure 6 mg 100 % 

Vitamin B6 1,4 mg 100 % 

Biotin 50 µg 100 % 

Vitamin B12 2,5 µg 100 % 

Folsäure 200 µg 100 % 

Zink 7 mg 70 % 

Selen 55 µg 100 % 

Mangan 1 mg 50 % 

Chrom 30 µg 75 % 

Magnesium 300 mg 80 % 

L-Arginin 300 mg - 

Macawurzel 2100 mg - 

Granatapfel-Extrakt 250 mg - 

Guarana-Extrakt 200 mg - 

¹1 Messlöffel (ML) = 1 Portion (10 g) 

²Referenzmengen für die tägliche Zufuhr (NRV) 

RE = Retinoläquivalent; α-TE = D-α-Tocopherol-Äquivalent; NE = Niacinäquivalent 

Apotheken-Bestellnummer:  

Deutschland: PZN 07698943 

Österreich: PHZNR 3747219 

EAN/GTIN-Code 4 041246 300093 

Dr. Jacob’s Medical GmbH, Platter Straße 92, 65232 Taunusstein 

Dr. Jacob’s Motivation:  

Eine gesündere Zukunft für uns alle schaffen. 
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Erstens nicht schaden, zweitens achtsam handeln und drittens Gutes bewirken. 

Primum non nocere, secundum cavere, tertium sanare. 

Dieser hippokratische Leitsatz prägt das Handeln der Dr. Jacob’s Medical GmbH seit ihrer 

Gründung im Jahr 1997. Als Familienunternehmen und Apotheken-Marke entwickelt Dr. 

Jacob’s seit fast 30 Jahren sichere und wirkungsvolle Nahrungsergänzungs- und Lebensstil-

Konzepte – wissenschaftlich fundiert statt trendgetrieben. 

Hochwertige, möglichst natürliche und pflanzliche Inhaltsstoffe, strenge Qualitätskontrollen 

durch unabhängige Labore sowie die Fachkompetenz des Gründers Dr. Ludwig Jacob und 

eines ernährungswissenschaftlichen Teams machen den besonderen Charakter von Dr. 

Jacob’s Gesundheitsmitteln aus. Bei der Produktentwicklung achtet Dr. Jacob’s stets auf die 

bestmögliche Synergie und Bioverfügbarkeit der besonderen Inhaltsstoffe. 


