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MEDIBOND Omega 3 Kapseln  

1. Bezeichnung 

 

MEDIBOND OMEGA-3 KAPSELN 1000mg* 

 

2. Verzeichnis der Zutaten 

Zutaten:  

Fischöl Mischkonzentrat, Gelatine, Feuchthaltemittel Glycerin, gereinigtes Wasser,  

D alpha-Tocopherolacetat (Vitamin E) 

 

3. Nährwertangaben 

 

Nährwertangaben    100g      pro 2 Kapseln  / NRV*  

Brennwert   3.131 KJ (748,0 kcal)  43,2 KJ (10,4 kcal) 

Fett      72,6 g     1,01 g 

davon gesättigte Fettsäuren  14,4 g     0,20 g 

Kohlenhydrate    7,6 g    0,053 g 

davon Zucker    0,00 g     0,00 g 

Eiweiß     17,3 g     0,24 g 

Salz     0,00 g     0,00 g 

Omega-3 Fettsäuren   21.600 mg    300 mg 

davon Eicosapentaensäure (EPA) 13.000 mg    180 mg 

davon Docosahexaensäure (DHA) 8.600 mg    120 mg 

Vitamin E (D α-TE)    700 mg    10 mg     83 % 

* NRV= Referenzmenge (Nutrient Reference Values) für die tägliche Zufuhr von Vitaminen und 

Mineralstoffen gemäß Lebensmittelverordnung. 

 

 

4. Verzehrempfehlung 

Zur Nahrungsergänzung empfehlen wir täglich 2 Omega-3 Kapseln mit Vitamin E unzerkaut mit 

etwas Flüssigkeit einzunehmen. 
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5. Hinweise 

Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. 

Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine abwechslungsreiche und ausgewogene 

Ernährung sowie für eine gesunde Lebensweise.  

Außerhalb der Reichweite kleiner Kinder aufbewahren. 

 

Kühl und trocken lagern. Mindestens haltbar bis Ende: siehe Bodenprägung 

 

6. Auslobung 

 

Nahrungsergänzungsmittel mit einem hohen Gehalt an Omega-3-Fettsäuren plus Vitamin E 

 

Hochwertige Omega-3 Fettsäuren sind wichtige Bestandteile einer herzgesunden 

Ernährung. Der menschliche Organismus kann sie nicht selbst bilden, sondern muss sie 

über die Nahrung aufnehmen. Idealerweise geschieht dies durch mindestens 2 Fischmahlzeiten 

pro Woche, aber tatsächlich wird oft zu wenig Fisch verzehrt. 

Für ein gesundes Herz-Kreislauf-System sollte sowohl auf eine begrenzte Fett- und Cholesterinzufuhr 

sowie auf den Verzehr der wichtigen ungesättigten Fettsäuren geachtet werden. 

Deshalb ist die regelmäßige Einnahme von OMEGA-3 Kapseln ein wichtiger 

Beitrag zu einer für Herz und Kreislauf gesunden Ernährung. 

 

**180 mg EPA / 120 mg DHA   

*1000mg Seefischöl pro Tagesdosis 

 

Mit einem hohem Gehalt an Omega-3 Fettsäuren plus Vitamin E 

 

7. Verwendbarkeit/Füllgewicht 

Füllgewicht:    120 Kapseln = 83,40 g 
L:     Mindestens haltbar bis Ende: 

    
8. Inverkehrbringer 
 
Hergestellt für: 

MEDIBOND GmbH 

Äußere Oybiner Str. 14-16 

02763 Zittau 
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