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Megamax Megamax Soja Eiweiss (soy protein) Vanille. Fur Muskelaufbau und Diaet.
Biologische Wertigkeit ca. 100. Inhalt: 750 g.

« Eiweillreiches und kalorienarmes Getrankepulver mit Magnesium, Vitaminen und StBungsmitteln.
Ohne Zusatz von Zucker oder Honig. Biologische Wertigkeit (nach Kofranyi) ca. 100, CS = 162.
Chemical Score bezogen auf Referenz-Protein Amtsblatt der FAO. Das Produkt enthalt von Natur aus
"Zucker" (weniger als 0,5 %). Die in MEGAMAX Soja Eiweil enthaltenen Proteine unterstiitzen die
Zunahme und Erhaltung von Muskelmasse und die Erhaltung gesunder Knochen. Hergestellt in
Deutschland.

+ Angereichert mit Aminosaure L-Methionin und Taurin, rein pflanzliches Eiweil}, zuckerfrei,
lactosefrei, glutenfrei. Sojaprotein gentechnikfrei, 100% vegan, kosher und halal. Fiir Sportler und
Figurbewusste. Schmeckt und ist gesund.

« ZUTATEN: SojaeiweiR-Isolat (93,1 %), Taurin (2,0 %), Aroma, L-Methionin, Magnesiumcarbonat,
StRBungsmittel: Aspartam®, L-Ascorbinsdure, Nicotinamid, DL-alpha Tocopherylacetat, Calcium-D-
pantothenat, Riboflavin, Pyridoxinhydrochlorid, Thiaminmononitrat, Farbstoff (Beta-Carotin),
Pteroylmonoglutaminsaure, D-Biotin, Cyanocobalamin. Hinweis fiir Allergiker: Enthalt SojaeiweiR.

+ Anwendungshinweise: Zwei gut gehaufte Essloffel (ca. 30 g) in 300 ml Wasser oder Magermilch
einriihren und mit dem MEGAMAX-Mixbecher ca. 30 Sekunden lang kraftig schiitteln. Vorzugsweise
zwischen den Mahlzeiten und nach dem Training/Wettkampf, oder im Rahmen einer
kalorienreduzierten Diat nach Plan trinken.

«  DURCHSCHNITTLICHE NAHRWERTE PRO 100 G // PRO PORTION (30 g Pulver in 300 ml Milch mit
0,3% Fett): Energie 1483 kJ (349 kcal) // 894 kJ (210 kcal), Fett 0,7 g // 0,5 g, - davon gesittigte
Fettsauren 0,1 g // 0,1 g, Kohlenhydrate 1,6 g // 14,9 g, - davon Zucker 0,5 g // 14,4 g, Ballaststoffe
2,9g//0,8 g, EiweiB 80,5 g // 34,7 g, Salz 3,2 g // 1,3. Sorgen Sie fiir lhre Gesundheit mit einer
abwechslungsreichen und ausgewogenen Erndhrung und einer gesunden Lebensweise. Der Verzehr
dieses SojaeiweiBpulvers ist im Hinblick auf eine gesundheitsorientierte Ernahrungsweise nur Teil
einer abwechslungsreichen und ausgewogenen Erndhrung bzw. im Rahmen einer abwechslungs-
reichen und ausgewogenen Erndhrung nur ein Aspekt einer gesunden Lebensweise. Es darf nicht
ubermalig oder entgegen der verninftigen Erndhrungsgewohnheiten eingenommen werden.

Produktbeschreibung:

EiweiBreiches und kalorienarmes Getrankepulver mit Magnesium, Vitaminen und StiBungsmitteln. Ohne
Zusatz von Zucker oder Honig. Die biologische Wertigkeit von pflanzlichem Eiweil} ist gegeniiber dem
tierischen wie MilcheiweiR oder MolkeneiweiR geringer, weil dieses nicht das vollstandige
Aminosdurespektrum aufweist. So ist zum Beispiel Sojaeiweilf arm an L-Methionin, einer essentiellen
Aminosaure. Daher haben wir unserem Megamax Soja Eiweild die Aminosdure L-Methio-nin zugesetzt, so
dass die biologische Wertigkeit in etwa der des Eiproteins entspricht (100). Das MEGAMAX Soja Eiweil}
ist ein pulverférmiges Proteinisolat aus pflanzlichem Soja-Eiwei zur Zubereitung eines cremigen Shakes,
mit dem Sie lhren Speiseplan auf einfache Weise mit zusatzlichen Proteinen anzureichern kdnnen. Jedes
Organ in lhrem Korper ist aus unterschiedlichen EiweiBbausteinen (Proteinen) zusammengesetzt.
Proteine tragen zu einer Zunahme und zum Erhalt von Muskelmasse bei und unterstiitzen auch den
Erhalt normaler Knochen. MEGAMAX Soja Eiweil} enthélt reines Soja-Protein und ist zusatzlich mit Taurin
und der essenziellen Aminosdure L-Methionin angereichert. Da das EiweiBR-Praparat von MEGAMAX nur
ca. 1,6 % Kohlenhydrate enthalt, kbnnen Sie es verwenden, um eine ketogene Erndhrung oder auch eine
Low Carb Didt mit zusatzlichem Eiwei anzureichern. Geschmack: Vanille, Schoko Weitere
PackungsgrofRen: 400 g, 750 g, 5 kg.

MEGAMAX Postfach 10 21 33, 52021 Aachen, info@megamax.de, www.megamax.de. Tel. 0180 500 2308,
Fax 0180 500 2309. (Tel./Fax 14 Cent/Minute, ggf. abweichender Mobilfunktarif)
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