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Verzehrempfehlung:

Produktbeschreibung:

Bei Bedarf 3 x 20 - 30 Tropfen verdünnt mit einem Glas Wasser einnehmen.

Die Melisse gehört zur Familie der Lippenblütler (Lamiaceae). Melissen-zubereitun-
gen werden vor allem bei nervös bedingten Einschlafstörungen und funktionellen 
Magen-Darm-Beschwerden eingesetzt. Verantwortlich dafür sind die beruhigen-
den, krampfl ösenden und verdauungsfördernden Inhaltsstoffe der Pfl anze. Die 
Melisse enthält auch einen wichtigen antiviral, antimikrobiell und entzündungs-
hemmend wirkenden Gerbstoff, die Rosmarinsäure. Weitere Inhaltsstoffe sind 
ätherische Öle Flavonoide und Bitterstoffe.

Zusammensetzung:
Melissentropfen enthalten einen hochwertigen wässrig/alkoholischen Auszug aus 
Melissenblättern. Der Auszug wird nach Vorgaben des Arzneibuches im Verhältnis 
1:5 hergestellt. Alkoholgehalt: 66 % Vol.


