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Methionin 500 mg GPH Kapseln 
Nahrungsergänzungsmittel 

 

 

Produktbeschreibung:  
L-Methionin gehört zu den essentiellen Aminosäuren. Als schwefelhaltige Aminosäure ist sie neben L-

Cystein und L-Cystin eine wichtige Quelle des organisch gebundenen Schwefels. Der Schwefelgehalt der 

Eiweiße beruht auf dem Gehalt an diesen Aminosäuren. Folgende Lebensmittel enthalten L-Methionin: 

Rindfleisch, Huhn, Lachs, Eier, Milch, Sesamkörner, Paranüsse, Walnüsse, Weizen-Vollkornmehl, Mais-

Vollkornmehl, Reis, Sojabohnen und Erbsen. 

 

Methionin 500 mg GPH Kapseln enthalten 500 mg L-Methionin in einer Hartgelatinekapsel. 

 

Verzehrempfehlung: 

Erwachsene: 1 Kapsel täglich. 

 

Hinweise:  

Glutenfrei. Lactosefrei. 

 

Zutaten: 

L-Methionin (84 %); Kapselhülle: Gelatine; Farbstoffe in der Kapselhülle: Titandioxid, Eisenoxid, Ponceau 4 

R, Chinolingelb (Kann Aktivität und Aufmerksamkeit bei Kindern beeinträchtigen!), Patentblau V 

 

Rohstoffbeschreibung: 

L-Methionin ist nicht tierischen Ursprungs und wird synthetisch hergestellt. Die in den Hartgelatinekapseln 

verwendete Gelatine ist BSE/TSE-geprüfte Pharmagelatine. 

 
00128303 ¨ Methionin 500 mg GPH Kapseln 60 St  35 g 21,95 － 
00128326 ¨ Methionin 500 mg GPH Kapseln 120 St  71 g 39,95 － 

00128409 ¨ Methionin 500 mg GPH Kapseln 180 St  107 g 56,95 － 

00128415 ¨ Methionin 500 mg GPH Kapseln 360 St  214 g 108,95 － 

00128421 ¨ Methionin 500 mg GPH Kapseln 750 St  446 g 214,90 － 

00128438 ¨ Methionin 500 mg GPH Kapseln 1.750 St  1.041 g 459,00 － 

 


