Gebrauchsinformation: Information fiir den Anwender

microlax’

Rektallésung
Zur Anwendung bei Siuglingen, Kindern und Erwachsenen

Natriumcitrat 450 mg/5 ml
Dodecyl(sulfoacetat), Natriumsalz 70 % 64,5 mg/5 ml
Sorbitol-Losung 70 % (kristallisierend) (Ph. Eur.) 4465 mg/5 ml

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfiltig durch, bevor Sie
mit der Anwendung dieses Arzneimittels beginnen, denn sie enthilt
wichtige Informationen.

Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser
Packungsbeilage beschrieben bzw. genau nach Anweisung Thres Arztes
oder Apothekers an.

* Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht méchten Sie diese spiter
nochmals lesen.

« Fragen Sie Thren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen
Rat bendtigen.

* Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an lhren Arzt
oder Apotheker. Dies gilt auch fiir Nebenwirkungen, die nicht in dieser
Packungsbeilage angegeben sind. Sieche Abschnitt 4.

* Wenn Sie sich nicht besser oder gar schlechter fithlen, wenden Sie sich
an Thren Arzt.

Was in dieser Packungsbeilage steht

. Was ist Microlax und wofiir wird es angewendet?

. Was sollten Sie vor der Anwendung von Microlax beachten?
. Wie ist Microlax anzuwenden?

. Welche Nebenwirkungen sind moglich?

. Wie ist Microlax aufzubewahren?

. Inhalt der Packung und weitere Informationen

OWAS IST MICROLAX UND WOFUR WIRD ES
ANGEWENDET?

Microlax ist ein Abfiihrmittel (Laxans)

» zur kurzfristigen Anwendung bei Verstopfung (Obstipation) sowie
bei Erkrankungen, die eine erleichterte Stuhlentleerung (Defékation)
erfordern.

* zur Darmentleerung bei diagnostischen oder therapeutischen
Mafinahmen im Enddarmbereich.

® WAS SOLLTEN SIE VOR DER ANWENDUNG VON
MICROLAX BEACHTEN?

Microlax darf nicht angewendet werden,

» wenn Sie allergisch gegen Natriumcitrat, Dodecyl(sulfoacetat),
Natriumsalz 70 %, Sorbitol-Lésung 70 % (kristallisierend) (Ph. Eur.)
oder einen der in Abschnitt 6.1 genannten sonstigen Bestandteile dieses
Arzneimittels sind.

* bei Darmverschluss (Ileus).

* bei diagnostizierter hereditirer Fruktoseintoleranz (Unvertriglichkeit
gegeniiber bestimmten Zuckern).

S W —

Warnhinweise und Vorsichtsmanahmen

Bitte sprechen Sie mit lhrem Arzt oder Apotheker, bevor Sie Microlax
anwenden.

Sollten Thre Beschwerden linger bestehen, unterbrechen Sie bitte die
Behandlung und holen Siec medizinischen Rat ein.

Kinder
Bitte beachten Sie bei Kindern unter 3 Jahren den Abschnitt .,3. Wie ist
Microlax anzuwenden?*.

Anwendung von Microlax zusammen mit anderen Arzneimitteln

Informicren Sie Thren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel
einnehmen/anwenden, kiirzlich andere Arzneimittel eingenommen/
angewendet haben oder beabsichtigen, andere Arzneimittel einzunehmen/
anzuwenden.

Aufgrund des Risikos von Schiden an der Darmwand sollte Microlax
wegen seines Sorbitolgehaltes nicht gleichzeitig mit oral oder rektal
verabreichten Austauscherharzen zur Behandlung von erhéhten
Kaliumspiegeln im Blut angewendet werden.

Schwangerschaft und Stillzeit

Wenn Sie schwanger sind oder stillen, oder wenn Sie vermuten, schwanger
zu sein oder beabsichtigen, schwanger zu werden, fragen Sie vor der
Anwendung dieses Arzneimittels [hren Arzt oder Apotheker um Rat.

Sie konnen Microlax bei bestimmungsgemiBem Gebrauch withrend der
Schwangerschaft und Stillzeit anwenden.

Verkehrstiichtigkeit und Fihigkeit zum Bedienen von Maschinen

Es sind keine besonderen VorsichtsmaBnahmen erforderlich.

Microlax enthilt Sorbinsdure

Sorbinsiure (Ph. Eur.) kann Schleimhautreizung hervorrufen.

© WIE IST MICROLAX ANZUWENDEN?

Wenden Sie dicses Arzneimittel immer genau wic in dieser
Packungsbeilage beschrieben bzw. genau nach der mit Threm Arzt oder
Apotheker getroffenen Absprache an. Fragen Sie bei Threm Arzt oder
Apotheker nach, wenn Sie sich nicht sicher sind.

Die empfohlene Dosis betrigt

« fiir Erwachsene und Kinder bei Bedarf 1 Miniklistier,

= fiir Sduglinge und Kleinkinder unter 3 Jahren ein halbes Miniklistier.
Eine Dosiereinheit (1 Miniklistier bzw. ein halbes Miniklistier) reicht
tiblicherweise aus.

Microlax ist ein Einmalklistier zur Anwendung im Enddarm (rektalen
Anwendung). Es sollte 5 bis 20 Minuten vor dem gewiinschten Effekt
angewendet werden.

Bei Verwendung nur eines Teils des Klistierinhalts ist die restliche
Rektallosung zu verwerfen.

Bei Siuglingen und Kleinkindern unter 3 Jahren darf der Tubenhals nur
bis zur Hilfte (Markierung am Tubenhals) eingefiihrt werden. Bitte lesen
Sie dazu auch die Angaben zur richtigen Anwendung am Ende dieser
Gebrauchsinformation.

Bitte sprechen Sie mit [hrem Arzt oder Apotheker, wenn Sie den Eindruck
haben, dass die Wirkung von Microlax zu stark oder zu schwach ist.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung dieses Arzneimittels haben,
wenden Sie sich an [hren Arzt oder Apotheker.

O WELCHE NEBENWIRKUNGEN SIND MOGLICH?

Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arzneimittel Nebenwirkungen
haben, die aber nicht bei jedem auftreten miissen.

Magliche Nebenwirkungen

Nicht bekannt (Haufigkeit auf Grundlage der verfiigharen Daten nicht
abschdtzbar):

« Uberempfindlichkeitsreaktionen (z. B. Nesselsucht)

* Bauchschmerzen

* leichtes Brennen im Analbereich

* lockerer Stuhl



