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MyBIOTIK®IMMUGY – Für Immunsystem und Energie 

 

MyBIOTIK®IMMUGY ist ein Nahrungsergänzungsmittel mit einem speziellen Komplex aus 

stoffwechselaktiven Bakterienkulturen, Vitaminen, Mineralstoffen und Beta-Glucanen aus Hefe 

(Saccharomyces cerevisiae). 

 

• Zink, Selen, Vitamin C, Vitamin D, Vitamin B6, Vitamin B12 und Folsäure tragen zu einer 

normalen Funktion des Immunsystems bei. 

• Vitamin B1, Vitamin B2, Vitamin B6, Vitamin B12, Niacin, Pantothensäure, Biotin und 

Vitamin C tragen zu einem normalen Energiestoffwechsel bei. 

• Vitamin B2, Vitamin B6, Vitamin B12, Folsäure, Niacin, Pantothensäure und Vitamin C 

tragen zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung bei. 

• Vitamin B2, Vitamin E, Vitamin C, Zink und Selen tragen dazu bei, die Zellen vor 

oxidativem Stress zu schützen. 

• Die enthaltenen Bakterienkulturen der Gattungen Bifidobakterien und Laktobazillen sind 

normale Bestandteile unserer natürlichen Darmflora (intestinale Mikrobiota) im Dünn- 

und Dickdarm. 

 

Verzehrsempfehlung: 

Eine Tagesportion besteht aus einem Portionsbeutel Pulver (2 g) sowie zwei Kapseln. Das Pulver 

(1 Portionsbeutel) in ein leeres Glas füllen und unter Rühren in ca. 100 ml stillem Wasser 

auflösen. Auf leeren Magen mind. 15 Minuten vor einer Mahlzeit trinken. Die zwei Kapseln zu 

einer Mahlzeit mit etwas Flüssigkeit, z. B. einem Glas Wasser, einnehmen. 

 

Das Pulver enthält die Bakterienstämme Bifidobacterium animalis subsp. lactis (BB-12®) und 

Lactobacillus rhamnosus (LGG®). Die Kapsel enthält Vitamine, Mineralstoffe und Beta-Glucane. 

 

Besondere Personengruppen: 

• Kinder von 4-10 Jahren nehmen 1 x täglich ½ Beutelinhalt (1 g) und 1 Kapsel. 

• In Rücksprache mit dem gynäkologischen Fachpersonal auch für Schwangere und Stillende 

geeignet. 

 

Sehr gut verträglich: 

• Glutenfrei und laktosefrei 

• Vegan 

• Ohne Farbstoffe 

• Ohne Süßstoffe 

• Ohne Aromen 

• Langfristige Einnahme möglich 
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Zutaten: 

Zutaten: Maisstärke, Maltodextrin, Beta-Glucane aus Hefe (Saccharomyces cerevisiae) (8,5 %), 

Hydroxypropyl-methylcellulose (vegane Kapselhülle), L-Ascorbinsäure (Vitamin C), Zinkgluconat, 

D-alpha-Tocopherylacetat (natürliches Vitamin E), Bakterienkulturen (1,0 %) (bestehend aus 

Bifidobacterium animalis subsp. lactis (BB-12®), Lactobacillus rhamnosus (LGG®)), Nicotinamid 

(Niacin), Natriumselenat (Selen), Cholecalciferol (Vitamin D), Calcium-D-pantothenat 

(Pantothensäure), D-Biotin, Cyanocobalamin (Vitamin B12), Pyridoxinhydrochlorid (Vitamin B6), 

Natrium-Riboflavin-5′-phosphat (Vitamin B2), Thiaminmononitrat (Vitamin B1), 

Pteroylmonoglutaminsäure (Folsäure)  

 

BB-12® und LGG® sind eingetragene Marken von Chr. Hansen A/S. 

 

Praktisch und hygienisch dosiert. 

Haltbar bei Raumtemperatur. 

 

MyBIOTIK®IMMUGY ist ein Qualitätsprodukt der nutrimmun GmbH. 


