
Beschreibung 

In den menschlichen Zellen wird Coenzym Q10 zur Umwandlung von Nahrungsmittelenergie 

in Körperenergie benötigt. Coenzym Q10 ist ein vitaminähnlicher Stoff, der an nahezu allen 

Prozessen im Organismus beteiligt ist. Er wird zwar im Körper hergestellt, die körpereigene 

Produktion sinkt aber mit zunehmendem Lebensalter. Ab einem Alter von ca. 40 Jahren ist es 

daher wichtig, auf eine ausreichende Versorgung zu achten. In naturafit Q10 30 mg 

natürlich wird ausschließlich Q10 verwendet, das durch Fermentation hergestellt wird und ist 

dadurch zu 100 Prozent natürlich. Aufgrund der Kapsel-Herstellung auf nichttierischer Basis 

ist 

naturafit Q10 30 mg natürlich für Veganer geeignet. 

naturafit bietet Ihnen traditionell ausschließlich Reinsubstanzen mit bester Bioverfügbarkeit in 

Premium Apotheken Qualität. In unserer Manufaktur für Mikronährstoffe werden 

Nahrungsergänzungsmittel in Handarbeit hergestellt. Durch unser einzigartiges Verfahren 

können wir produktschonend und ohne Rieselhilfen produzieren. Damit unsere Premium 

Apotheken Qualität erhalten bleibt, verwenden wir für unsere naturafit Produkte 

ausschließlich braunes Apothekerglas. Damit leisten wir nicht nur einen Beitrag zur Umwelt, 

sondern verhindern auch, dass unter anderem Plastikweichmacher in das Produkt gelangen – 

denn nur Glas bewahrt absolute Reinheit. 

lactosefrei 

glutenfrei 

gelatinefrei 

farbstofffrei 

vegan 

pflanzliche Kapselhülle 

ohne Gentechnik 

keine Rieselhilfen 

Inhaltsstoffe: 

Inhalt pro Kapsel (Tagesempfehlung): 

30 mg Q10 natürlich 

Zutatenliste: 

Füllstoff mikrokristalline Cellulose, Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), Coenzym 

Q10 natürlich 

Verzehrempfehlung: 

Täglich 1 Kapsel zur ergänzenden Versorgung 

Packungsgröße: 

30 Kapseln (07240233, UVP 9,95); 90 Kapseln (02717966, UVP 24,95); 180 Kapseln 

(12516298, UVP 47,40) 

Hinweis: 

Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden. 

Das Nahrungsergänzungsmittel sollte nicht als Ersatz für eine ausgewogene und 

abwechslungsreiche 



Ernährung verwendet werden. Außerhalb der Reichweite von Kindern lagern. Kühl und 

trocken lagern. Nach Anbruch stets fest verschließen und zügig aufbrauchen. 

 


