
Niempresskuchen 
Heimeliges & Allerlei 

zur Pflanzenpflege
mineralstoffreich

250 g

Art.-Nr.:
PZN:
EAN:

002233701
1408275

( per 100g = 2,50 € )
6,25€  inkl. 19% MwSt.

4260175413357

Der Niempresskuchen besteht aus geschälten und entölten Niemsamen und verfügt über eine vielseitige 
Wirkungsweise. Beim Neu- und Umpflanzen von Blumen und Pflanzen im Garten und auf dem Balkon kann 
der Niempresskuchen in den Boden eingearbeitet oder mit Erde vermischt werden. Auch bei dem Umtopfen 
von Wohnungspflanzen ist es ratsam etwas Niempresskuchen der Pflanzenerde beizumengen. 

Als Bodenzusatz entfaltet der Niempresskuchen folgende Wirkungen: Das Bodenleben wird harmonisiert und 
die Nährstoffverfügbarkeit der Pflanzen wird verbessert. Bodenschädlingen wird auf natürliche Weise 
entgegengewirkt. 

Einem erneuten Befall wird vorgebeugt, da die Böden von den Insekten nicht mehr als Eiablage genutzt 
werden. Auch Nermatoden können mit Niempresskuchen deutlich reduziert werden. Darüber hinaus werden 
konzentrierte Stickstoffdünger (z.B. Harnstoffdünger oder Gülle) durch den Niempresskuchen im Boden 
besser verwertet. 
Er verhindert dabei auf natürliche Weise die Stickstoffverluste und sorgt für eine gleichmäßige Nitrat-
Stickstoff-Verfügung der Pflanzen. Zudem enthält der Niempresskuchen selbst alle wichtigen Nährstoffe für 
eine optimale Nährstoffversorgung der Pflanzen. 

Besonders effizient ist die Ausbringung bei Neusaaten, da Keimlinge und junge Pflanzen viele der 
Niemwirkstoffe über die Wurzeln aufnehmen können. Somit sind sie gut versorgt für die ersten 
Lebenswochen und gerüstet gegen Schädlinge. 

Anwendungs- und Dosierhinweise
Anwendung: Zweimal im Jahr, am Besten im Frühjahr und im Herbst, die Pflanzen mit Niempresskuchen 
versorgen. 

Kleinen Pflanzen reicht ein Teelöffel, bei größeren nimmt man 2-3 Teelöffel voll. 
Bei Aussaaten und Keimlingen werden 10 g pro Kilo Erde und bei Altpflanzen bis zu 50 g pro Kilo Erde 
verwendet. 

Idealerweise wird der Niempresskuchen gut mit der Erde vermischt, andernfalls oberflächlich in den Boden 
eingearbeitet. Anschließend gut Angießen. 
Aus dem Niempresskuchen kann auch ein einfaches Wasserextrakt hergestellt werden, welches zum 
Besprühen oder Begießen der Pflanzen dient. 
Für das Extrakt werden 30 g je Liter Wasser angesetzt und für mindestens 3 Stunden eingeweicht. 
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