VOLKSVERSAND
JAPOTHEKE

Gebrauchsinformation: Information fiir den Anwender
Nurofen 200 mg Schmelztabletten Lemon
Fir Kinder ab 6 Jahren, Jugendliche und Erwachsene
Ibuprofen

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgféiltig durch, bevor Sie

mit der Einnahme dieses Arzneimittels beginnen, denn sie enthdlt

wichfige Informationen.

Nehmen Sie dieses Arzneimitiel immer genau wie in dieser

Packungsbeilage beschrieben bzw. genau nach Anweisung lhres

Arztes oder Apothekers ein.

* Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht méchien Sie diese
spdter nochmals lesen.

o Fragen Sie lhren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder
einen Rat bendtigen.

* Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an lhren
Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch fiir Nebenwirkungen, die nicht
in dieser Packungsbeilage angegeboen sind. Siehe Abschnitt 4.

¢ Wenden Sie sicg an hren Arzi, wenn die Symptome schlechter
werden oder sich nicht besser:
nach 3 Tagen bei Kindem und Jugendlichen
nach 3 Tagen bei Fieber bzw. nach 4 Tagen bei Schmerzen bei
Erwachsenen

Was in dieser Packungsbeilage steht:

1. Was ist Nurofen und wofiir wird es angewendet?

2. Was sollten Sie vor der Einnahme von Nurofen beachten?
3. Wie ist Nurofen einzunehmen?
4, Welche Nebenwirkungen sind méglich?
5. Wie ist Nurofen aufzu%ewahmn?

6. Inhalt der Packung und weitere Informationen

1. Was ist Nurofen und wofir wird es angewendet?

Nurofen enthalt 200 mg lbuprofen. louprofen gehért zu der Gruppe
von Arzneimitieln, die nichtsteroidale Antichlogistika [NSAR] genannt
werden. Dieses Arzneimitiel wirki, indem es Schmerzen, Schwellung
und erhhie Temperatur besinflusst.

Nurofen wird on%ewendet 2
¢ linderung von leichten bis méiBig starken Schmerzen wie

KoEfschmerzen, Zahnschmerzen und Regelschmerzen
ersenkung

o figl

2. Was sollten Sie vor der Einnahme von Nurofen beachten?

Nurofen darf nicht eingenommen werden,
o wenn Sie dllergisch gegen lbuprofen oder einen der in Abschnitt
6 genannten sonsfigen Bestandteile dieses Arzneimitiels sind;

* wenn Sie nach vorherigen Einnahmen von lbuprofen,

Acetylsalicylséure oder éhnlichen Schmerzmitieln (NSARLschon einmal
unter Atemnot, Ashma, laufender Nose, Schwellungen lhres Gesichs
und/oder lhrer Héinde oder Nesselausschlag gelitien haben;
wenn Sie schwere leber- oder Nierenschéiden oder eine
Herzmuskelschwéiche haben;
bei bestehenden oder in der Vergangenheit wiederhol
autgetretenen Magen/ZwslifingerdarmGeschwiiren [peptische
Ulzera) oder Blutungen [mindestens 2 unterschiedliche Episoden
nachgewiesener Geschwiire oder Blutungen];
wenn Sie in der Vorgeschichte im Zusammenhang mit einer Therapie
mit nichtstercidalen Antirheumatika NSAR) eine
MagenDarmBlutung oder -Durchbruch [Perforation| hatten;
wenn Sie Himblutungen (zerebrovasculéire Blutungen) oder andere
aktive Blutungen haben;
wenn Sie ungeklirte Blutbi’dungssférun%en haben;
e Cio oo Aok it oinc] LTl

o Noeal Lol

Sie sollien lhre Behandlung vor der Einnahme von Nurofen mit lhrem
Arzt oder Apotheker besprechen, wenn Sie
* eine Herzerkrankung, einschlieBlich Herzschwaiche
(Herzinsuffizienz] und Angina [Brustschmerzen), haben
oder einen Herzinforkt, eine BypassOperdfion, eine

eriphere arterielle Verschlusskrankheit
ﬁ)urchb\uiungssrérungen in den Beinen oder Filfen
aufgrund verenger oder verschlossener Arterien] oder
'egﬁche Art von Schlaganfall (einschlieBlich
Mini-Sch!a anfall oder ransitorischer ischémischer
Aﬁocke(T\Agfi hatten;
o Bluthochdruck, Dicbeies oder hohe Cholesterinspiegel
haben oder Herzerkrankungen oder Schlaganféle in lhrer
Familienvorgeschichte vorkommen oder wenn Sie Raucher sind.

Einnahme von Nurofen zusammen mit anderen Arzneimiteln
Informieren Sie hren Azt oder Apotheker, wenn Sie ondere Arzneimittel
einnehmen/ anwenden, kirzlich andere Arzneimitel
eingenommen,/angewendet haben oder beabsichtigen, andere
Arzneimitiel einzunehmen,/anzuwenden.

Nurofen kann andere Arzneimittel beeintréichtigen oder von diesen

beeinirdchtigt werden. Zum Beispiel:

o Arzneimitel, die gerinnungshemmend wirken (d. h. das Blut
verdinnen/die B?UT erinnung verhindem, z.B. Acetylsalicylséiure,
Wararin, Ticlopid[r%

o Arzneimittel, die hohen Blutdruck senken (ACEHemmer wie z.B.
Coptopril, Betablocker wie z.B. Alenolothaltige Arzneimittel,
AngiotensiniRezeptorantagonisten wie z.B. Losartan]

Einige andere Arzneimiteel kénnen die Behandlung mit Nurofen

ebenfalls beeintéichtigen oder durch eine solche selbst beeinfiéichfigt

werden. Sie sollien doher vor der Anwendung von Nurcfen zusammen
mit horIderen Arzneimitieln immer den Rat lhres Arzes oder Apothekers
einholen.

Dies gilt insbesondere fiir die Einnahme folgender Arzneimitel:

o Andere NSAR einschlieBlich Cyclooxigenase2Hemmer, da sich
dadurch das Risiko von Magen-und Darmgeschwiren oder
Blutungen erhéhen kann;

o Digoxin {fir Herzinsuffizienz), da die Wirkung von Digoxin verstérkt
werden kann;

¢ Glukokortikoide (Arzneimitiel, die Kortison oder kortisonghnliche
Stoffe enthalien), da sich dadurch das Risiko von Magerr und
Darmgeschwiren oder Blutungen erhdhen kann:

. Throm%ozy\‘enoggregoﬁonshemmer, da sich dadurch das Risiko von
Blutungen erhéhen kann;

o Acelylsclicylsiure [geringe Dosis), da sich der bluverdinnende Effekt
verrmgemcionn :

o Azneimitel zur Blutverdinnung (wie z.B. Warforin), da louprofen
die blutverdinnende Wirkung dieser Arzneimittel verstéirken kann;

° Pheryom [gegen Epilepsie), da die Wirkung von Phenytoin versidrkt
werden kann:

o Selekiive SerotonimWiederaufnahmeHemmer (Arzneimitiel gegen
Depression], da diese das Risiko von Magen-/Damblutungen
ethdhen kénnen;

o Lithium (ein Arzneimitel gegen ManischDepressive Krankheit und
Depression), da die Wiﬂwng von Lithium verstéirkt werden kann;

o Protenecid und Sufinpyrazon [Arzneimitiel gegen Gichtl, da
(i{odurch dile Ausschelgung yon [bLIJprofien verzogert werden kann;
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oder unzureichende flussigkeifsautnahme);
* wahrend der letzien drei Schwangerschafismonate (siche unten).

Warnhinweise und VorsichtsmaBnahmen

Bitte sprechen Sie mit lhrem Arzt oder Apotheker, bevor Sie Nurofen

einnehmen,

o bei besimmien Hautkrankheiten (systemischer Lupus erythematodes
[SIE) oder Mischkollagenose):

* wenn Sie schwere Hautreakfionen haben wie exfoliative Dermatts,

Stevensjohnsor-Syndrom und toxische epidermale Nekrolyse. Beim

ersten Anzeichen von Hautausschldgen, Schleimhautidsionen oder

sonsfigen Anzeichen einer Uberempfindlichkeitsreaktion sollie

Nurofen sofort abgesefzt werden;

wenn Sie bestimmie angeborene Siérungen bei der Blutbildung

haben (z.B. akute infermiierende Porphyrie):

wenn Sie an Bluigerinnungsstrungen leiden:

wenn Sie an Magen- und Darmkrankheiten leiden oder gelifien

haben [Colifis ulcerosa, Morbus Crohn);

bei verminderter Nierenfunktion;

bei leberfunkfionssiérungen;

wenn Sie versuchen schwanger zu werden:;

Wenn Sie an Asthma oder llergischen Reakfionen leiden oder

geliten haben, kann Afemnot auftreten;

Wenn Sie an Heuschnupen, Nasenpolypen oder chronischen

obstrukliven Atemerkrankungen leiden, ist das Risiko einer

allergischen Reckiion gréBer. Die allergischen Reakiionen kénnen dls

Ashmaaniélle (sogenanntes Analgefika-Asthmal, Quincke Odem

oder Nesselsucht aufireten;

Die Einnahme von Nurofen Schmelztableften wahrend einer

Windpockenerkrankung solle vermieden werden;

Bei einer linger davernden Einnahme von Nurofen sollten hre

leberwerte, %re Nierenfunkiion und lhr Blutbild regelméifig

iberwacht werden;

Nebenwirkungen kénnen durch die Einnahme der niedrigsten

wirksamen Dosis Uber die kiirzest mogliche Zeit reduziert werden;

Bei dlteren Personen kénnen héiufi er%\lebenwfrkungen aufireten;

Im Allgemeinen kann die gewohngeirsmdﬁige Anwendung von

[verschiedenen Arten von) Schmerzmitieln zu dauerhaften schweren

Nierenschaden fihren. Durch physische Belastung in Verbindung mit

Sclzverlust und Dehydratation Eorm das Risiko eroht werden. Dies

solle man vermeiden;

Die ltingere Anwendung jeglicher Art von Schmerzmieln gegen

Koplschmerzen kann diese verschlimmern. lst dies der Fall oder wird

dies vermutet, sollte dirztlicher Rat eingeholt und die Behandlung

abgebrochen werden. Die Diagnose von Kopfschmerz bei

Medikamententbergebrauch (Medication Overuse Headache

IMOH)) solle bei Patienten vermutet werden, die an héiufigen oder

tdglichen Kopfschmerzen leiden, obwoh! (oder gerade weil sie

regelmébig Arzneimitiel gegen Kopfschmerzen einnehmen;

Eine gleichzeitige Anwengung von Nurofen mit andieren NSAR,

einsc%lieﬁﬁch OX2Hemmenn [Cyclooxigenase2-Hemmer], vergraBert

das Risiko von Nebenwirkungen (siehe Agschn{ﬁ ,Einnahme zusammen

mit anderen Arzneimitieln’) und sollle deshalb vermieden werden;

Es besteht ein Risiko fir Nierenfunktionsstrungen bei dehydrierten

Kindem und Jugendlichen;

Direkt nach einem griberen chirurgischen Eingiffist besondere

érzliche Uberwacgung notwendig;

INSAR kannen die Symplome einer Infekfion oder von Fieber
maskieren.

Entziindungshemmende Mitiel/ Schmerzmittel wie lbuprofen kénnen mit
einem geringfigig ethdhen Risiko fir einen Herzanbﬁ oder Schlaganfall
einhergehen, insbesondere bei Anwendung in hohen Dosen.
Ubersgwrehen Sie nicht die emplohlene Dosis oder Behandlungsdauer.
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lbuprofen die Wi ung dieser Arzneimitiel abschwéchen kann und
dadurch mégficherweise ein ethohtes Risko fir die Nieren entsisht;

* Kaliumsparende Diuretika, da dadurch eine Hyperkalimie (zu viel

Kalium im Blut) aufireten kann;

Methotiexat (ein Arzneimittel zur Krebsbehandlung oder

Rheumabehandlung], da die Wirkung von Methotrexat verstéirkt

werden kann;

* Tocrolimus und Cyclosporin (Arzneimitel zur Immunsuppression),
da dadurch Nierenschdden aufireten kénnen:

* Zidowdin [ein Arzneimitiel zur Behandlung von HIV,/AIDS). Bei
HNpostiven Hamophilie-Patienten (,Bluter”) kann das Risiko fir
Gelenkblutungen (Hamarthrosen) oder Blutungen, die zu
Schwellungen fihren, erhaht sein;

o Sulfonyhamsioffe (Arzneimitiel zur Senkung des Blutzuckers),
da \/\);chsefwirkungen méglich sind;

. Ehinﬂon—Anﬁbioﬁko, da ein erhéhtes Risiko fiir Krompfanflle

estent;

CYP2C9Hemmer, da die gleichzeifige Anwendung von lbuprofen

und CYP2COHemmem die Exposition gegentiber ﬁju rofen

(CYP2C9-Substrat) ethdhen kann. In einer Studie mit Voriconazol

und Fluconazol [CYP2COHemmer] wurde eine um etwa

80 - 100 % erhohte Exposition gegeniiber S[+Hbuprofen gefunden.

Eine Reduklion der Ibuprofendosis solie in Befracht gezogen

werden, wenn gleichzeitig potente CYP2C9-Hemmer angewendet

werden, insbesondere wenn hohe Dosen von lbuprofen zusammen
mit entweder Voriconazol oder Fluconazol verabreicht werden.

Einnahme von Nurofen zusammen mit Nahrungsmitteln und
Gefréinken

Patienten mit einem empfindlichen Magen wird empfohlen, Nurofen mit
der Mahlzeit einzunehmen.

Sctwungersckaffl, Stillzeit und Fortpflanzungsfihigkeit
Schwangerscha

Dieses Arzneimitiel darf wiihrend der letzien 3 Monote der
Schwangerschaft nicht eingenommen werden. Nehmen Sie dieses
Arzneimitiel, wenn vom Arzt nicht anders verordnet, nicht in den ersten
6 Monaten der Schwangerschaft ein.

Stillzeit

Dieses Arzneimittel geht in die Muttermilch tber, kann aber wéihrend
er Stilzeit eingenommen werden, wenn die empfohlene Dosis

emgeholren wird und es iber die kiirzest mégliche Zeit angewendet

ird.

Foripflanzungsfehigkeit
Vermeiden Sie es gieses Arzneimitiel einzunehmen, wenn Sie
schwanger werden wallen.

Wenn Sie schwanger sind oder silen oder wenn Sie
vermuten, schwanger zu sein oder beabsichfigen,
schwanger zu werden, fragen Sie vor der Einnahme
dieses Arzneimittels Ihren Azt oder Apotheker um Rot.

Verkehrshichtigkeit und Fhigkeit zum Bedienen von
Maschinen

Bei kurzzeitiger Einnahme hat dieses Arzneimitiel keinen
oder einen vemachldssigbaren Einfluss auf die
Verkehrstiichfigkeit oder das Bedienen von Maschinen.

Nurofen 200 mg Schmelztableften Lemon enthalten Aspartam,
Dieses Arzneimitiel enthalt Aspariam als Quelle fiir Phenylalanin und
kann schadlich sein, wenn Sie eine Phenylketonurie haben.

z
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§ 3. Wie ist Nurofen einzunehmen?
Nurofen soll von Kindem unter 6 Jahren nicht eingenommen werden.

Kinder und Jugendliche

Yenn bei Kindern und Jugendlichen die Einnahme dieses Arzneimittels
fir mehr als 3 Tage erford%rfich ist oder wenn sich die Symptome
verschlimmern, sc%he trzficher Rat eingeholt werden.

Erwachsene

Wenn bei Erwachsenen die Einnahme dieses Arzneimitiels
fir mehr als 3 Tage bei Fieber bzw. fir mehr als 4 Tage
bei Schmerzen erforderlich ist oder wenn sich die
Symptome verschlimmern, solte dirzflicher Rat eingeholt
werden.

Nehmen Sie dieses Arzneimitiel immer genau wie in dieser
Packungsbeilage beschrieben bzw. genau nach der mit
Ihrem Arzt oder Apoteker gefroffenen Absprache ein.
Fragen Sie bei Ihrem Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie
sich nicht sicher sind.

Die empfohlene Dosis befréigt:

Einzeldosis
(Schmelztabletten)

Kinder von 1
6-9 Jahren

(ca. 20-28 k?.
Kérpergewicht]

Alter Tégliche Gesamtdosis

(Schmelztabletten)

Anfangsdosis

1 Schmelziabletie

{200 mg lbuprofen),
denoch%o”s erforderlich
1 Schmelzablette

(200 mg lbuprofen) alle
6-8 Stunden. Geben Sie
lhrem Kind nicht mehr als
3 Schmelzabletten
(600 mg louprofen| in
24 Stunden.

Anfangsdosis

1 Schmelztablette

{200 mg lbuprofen|,
danach falls erforderlich
1 Schmelztablette

(200 mg lbuprofen) alle
46 Stunden. Geben Sie
lhrem Kind nicht mehr als
4 Schmelztabletien
(800 mg Ibuprofen) in
24 Stunden.

Anfangsdosis

12 Sc%wmefzfobleﬁen

(200 mg bis 400 mg
lbuprofen), danach falls
erforderlich 1 oder

2 Schmelziabletten

[200 mg oder 400 mg
lbuprofen] alle 4 Stunden.
Nehmen Sie nicht mehr als
6 Schmelztabletien
(1.200 mg lbuprofen| in
24 Stunden ein.

ssen Sie die Schmelztabletien auf der Zunge zergehen und schlucken
e die aulgeldste Schmelziablefienmasse. Zgusdtzliche
issigkeitsaufnahme st nicht néfig.
acon Sin hean Arzt adar Ancthaliar

Kinder von 1

10-12 Jahren

(ca. 29-40 k%
|

Korpergewic

Jugendliche
ﬁﬁr 12
Jahre und
Erwachsene

sann Sia dan Findnicl habhan

Selten (kann bis zu 1 von 1.000 Behandelien betreffen)

* Ohrensausen (Tinnitus)

* Erhéhte Hamsdurekonzentration im Blut, Schmerzen in der Seite
und/oder im Bauchraum, Blut im Urin und Fieber kénnen Anzeichen
einer Nierenschédigung sein [Papillennekrose).

* Verminderter Hmoglobinwert

Sehr selien [kann bis zu 1 von 10,000 Behandelien befreffen)

* Speiserthrenentzindung, Entzindung der Bauchspsicheldise und

Bildung von membranarfigen Darmverengungen [infestingle,

iaphragmaartige Strikturen]

Herzmuskelschwiiche (Herzinsuffizienz], Herzinfarkt und

Schwellungen des Gesichts und der Heinde (Odeme

Verringerte Urinausscheidung und Schwellungen (besonders bei

Patienten mit Bluthochdruck oder eingeschréinkier Nierenfunkfion),

Wasseransammlungen im Kémper (Odeme), friber Urin

[nephroisches Syndom); Entziindungen der Nieren interstitelle

Nepfrits, die mit einer akuten Nierenfunkfionssiérung einhergehen

kann. Wenn eines der oben genannien Sympiome aufrit oder Sie

ein allgemeines Unwohlsein empfinden, beenden Sie die Finnahme
von Nurofen und suchen Sie so@r? Ihren Arzt auf, da dies erste

Anzeichen einer Nierenschéidigung oder eines Nierenversagens

sein konnen.

Psychofische Reaklionen, Depression

Hoher Bluidruck, GefiBentzindung (Vaskulis)

Herzklopfen [Palpitationen)

Funklionsstérungen der leber, leberschiden [erste Anzsichen kénnen

Hautverfdroungen sein), insbesondere bei Langzeitanwendung,

Leberversagen, akute leberentzindung (Hepaiiis|

* Sidrungen bei der Blubbildung - erste Anzeichen sind: Fieber,
Halsschmerzen, oberflachliche \Wunden im Mund, grippeartige
Beschwerden, schwere Erschépfung, Nasen- und Hautblutungen
sowie ungekldrte blaue Flecken. In diesen Féllen sollen Sie die
Therapie sofort abbrechen und einen Arzt aufsuchen, Jegfiche
Selbstbehandlung mit Schmerzmitieln oder fiebersenkenden
Arzneimitieln (Anfipyretika) solle unterbleiben.

¢ Schwere Haufinfektionen und Weichteikomplikationen wihrend

einer Winapockenerkrankung (Varizelleninfekiion)

Verschlimmerung infektionsbedinger Entziindungen (z.B.

nekroﬁs]erendegFosziitis] sind im zeitichen Zusammenhang mit der

Anwendung bestimmier NSAR beschrieben worden. Wenn

Entziindungszeichen auftreten oder sich verschlimmenn, sollien Sie

unverziiglich zu lhrem Arzt gehen. Es muss geklart werden, ob eine

onTaneEﬁve/ antibiofische Therapie notwendig is.

Sympfome einer gseptischen Meningitis (Nackensteifigkett

opgchmerzen, Ubelkeit, Erbrechen, Fieber oder

Bewusstseinseiniribung] wurden nach Einnahme von lbuprofen

beobachet. Patienten mit bestehenden Auoimmunerkrankungen

[systemischer Lupus erg!hema?odes, Mischkollagenose] sind

maglicherweise eher befroffen. Suchen Sie solort einen Arzt auf

wenn diese Symplome auftrefen.

* Schwere Hautreaklionen wie Hautausschlag mit Réfung und
Blasenbildung (z.B. Stevensjohnson-Syndrom, Erythema multiforme,
toxische epidermale Nekrolyse,/lyell Syndrom), Haarausfall
(Alopezie]

Nicht bekannt (Héufigkeit auf Grundlage der verfiigharen Daten nicht

abschétzbar

* Reakivitat der Alemwege wie Astma, Verkiamplung der
Bronchialmuskulatur (Bronchospasmus| oder Kurzatmigkeit

Arzneimitiel wie Nurofen sind méglicherweise mit sinem gerinafiai
geingli
e

ethohten Risiko fir Herzanfalle (,Herzinforkt’) oder Schlaganfé
verbunden.

Meldung von Nebenwirkungen

!
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dass die Wirkung von Nurofen strker oder schwiicher ist als von hnen
erwartet.

Wenn Sie eine grofBere Menge von Nurofen eingenommen haben,
als Sie sollten

Benachrichfigen Sie sofort einen Arzt. Folgende Anzeichen ksnnen
aufireten: Ubelkett, Erbrechen, Bauchschmerzen oder seltener Durchfall.
Zusitzlich Kopfschmerzen, MagenDarmBlutungen, Schwindel,
Schwlnde\geﬁhl, Benommenhet, Augenzitiern, verschwommene Sicht
und Ohrenscusen, Blutdruckablall, Erregung, Bewusstseinseintribung,
Koma, Krcimpfe, Bewusstlosigkeit, Hyperkaldmie, mefabolische
Azidose, erhéhte ProthrombinZeit/INR, akutes Nierenversagen,
leberschéden, Atemdepression, Zyanose und Verschlechterung des
Asthmas bei Ashmatikern.

Wenn Sie weitere Fragen zur Einnahme dieses Arzneimitiels haben,
wenden Sie sich an lhren Azt oder Apotheker.

4. Welche Nebenwirkungen sind moglich?

Wie alle Arzneimitiel kann auch dieses Arzneimitiel Nebenwirkungen
haben, die aber nicht bei jedem aufireten missen.

Nebenwirkungen kénnen reduziert werden, indem die niedrigste
wirksame Dosis iber den kirzesten, fir die Symptomkontrolle
erforderlichen Zeitraum angewendet wird. Es konnen bei thnen eine
oder mefrere der fir NSA% bekannten Nebenwirkungen aufreten
(siehe unten]. VWenn das so ist oder wenn Sie Bedenken haben,
beenden Sie die Einnohme dieses Arzneimitiels und sprechen
schnellsmaglich mit Ihrem Arzt. Aliere Patienten haben ein héheres
Risiko, Probleme auf Grund von Nebenwirkungen zu bekommen, wenn
sie dieses Arzneimiftel einnehmen.

BEENDEN Sie die Einnahme dieses Arzneimittels und suchen Sie
sofort drzfliche Hilfe, wenn eine der folgenden Nebenwirkungen bei
lhnen auftritt:

¢ Anzeichen von Magen-Darm-Blutungen wie siarke
Bauchschmerzen, Teerstihle, das Erbrechen von Blut oder dunklen
Tellchen, die im Aussehen gemahlenem Kaffee dhneln.

o Anzeichen von sehr seltenen aber schwerwiegenden allergischen
Reakfionen wie Verschlechterung von Asthma, ungekléiries Keuchen
oder Kurzatmigkeit, Schwellungen des Gesicht, der Zunge oder des
Rachens, ATerri}eschwerden, Herzrasen, BlquruckobfoH%is Zum
Schock. Dies kann selbst bei der ersten Einnahme dieses
Arzneimitiels geschehen.

o Schwere Hautreakfionen wie Ausschlag am ganzen Kérper; sich
abschilfernde, blasenziehende oder sich abschélende Haut.

Sprechen Sie mit lhrem Arzt, wenn Sie die unten beschriebenen
anderen Nebenwirkungen entwickeln.

Haufig [kann bis zu 1 von 10 Behandelten befreffen|

* MagenDomBeschwerden wie Sodbrennen,
Bauchschmerzen und Ubelkeit, Verdauungsbeschwerden,
Durchfall, Erbrechen, Bidhungen [Flatulenz], Verstopfung;
leichter Blutverlust im Magen und/oder Dam, der in
Ausnahmefdllen Blutarmut (Ancimie) hervorrufen kann.

Gelegentlich (kann bis zu 1 von 100 Behandelten
befreften
¢ MagenDarmGeschwiire, -Durchbruch oder Blutung,
Entzindung der S?\Aundsch|eimhout mit Geschwiirbildung (ulzerafive
Stomaits], Verschlechterung bestehender Damkrankheiten [Colitis
oder Morbus Crohn], Magenschleimhautenizindung (Gastits)
o Zentralnervise Stdrungen wie Kopfschmerzen, Schwindel,
Schloflosigkett, Eregbarkeit, Reizgo(keit oder Miidigkeit
o Sehsiérungen
* Verschiedenarige Hautausschlage
J Uberempﬁndlic%kehsreokﬁonen mit Nesselsucht und Juckreiz
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oder Apotheker. Dies gilt auch fiir Nebenwirkungen, die nicht in dieser
Packungsbeilage angegeben sind. Sie kénnen Nebenwirkungen auch
direkt d%m Bundesinsfitut fir Arzneimittel und Medizinprodukte, Abt.
Pharmakovigilanz, KutGeorgKiesingerAllee 3, D-53175 Bonn,
Website: www.blarm.de onzeigen.%ndem Sie Nebenwirkungen
melden, kénnen Sie dazu beitragen, dass mehr Informationen tber die
Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfiigung gestelt werden.

5. Wie ist Nurofen aufzubewahren? ‘
Bewahren Sie dieses Arzneimitel fir Kinder unzugéinglich auf.

Sie diirfen dieses Arzneimittel nach dem auf dem Umkarton und der
Blisterpackung angegebenen Verfalldatum nicht mehr verwenden. Das
/\\/erol datum ezkit sich auf den lefzten Tag des angegebenen

onats.

Nicht tber 25°C lagem.

Entsorgen Sie Arzneimitiel nicht im Abwasser oder Haushalisabfall.

Fragen Sie Ihren Apotheker wie das Arzneimittel zu entsorgen ist, wenn

gie es nicht mehr verwenden.Sie tragen damif zum Schutz der Umwelt
el.

6. Inhalt der Packung und weitere Informationen
Was Nurofen enthlt
Der Wirkstoff st louprofen. Jede Schmelziabletie enthélt 200 mg

lbuprofen.

Die sonsfigen Bestandteile sind: Ethylcellulose, gefd[hes Siliciumdioxid,
Hypromellose, Mannitol [Ph.Eur.), Aspartam [E951],
CroscamelloseNatrium, Magnesiumstearat (Ph.Eur, Zironen-Aroma.

Wie Nurofen aussieht und Inhalt der Packung

Die Schmelziabletten sind weiBe bis gebrochen weiBe, runde Tablefien
mit charakteristischem Zifronengeruch.

Die Schmelztabletten sind in Packungen zu 12 und 24
Schmelziabletien erhalich.

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller

Pharmazeutischer Unternehmer:

Reckitt Benckiser Deutschland GmbH

Darwinstrasse 2-4

69115 Heidelberg
Deutschland

Tel.: (06221) 9982333
www.nurofen.de

Hersteller:

Reckitt Benckiser Healthcare Intemnational Limited
Notinghom Site

Thane Road

Nottingham

NG 90 20B

GroBbritannien

Dieses Arzneimittel ist in den Mitgliedstaaten des Europdischen
Wirtschaftsraumes (EWR) unter den folgenden Bezeichnungen
ugelassen:

Spanien: Junifen 200 mg Scbor Limén
Diese Packungsbeilage wurde zuletzt Gberarbeitet im Mdrz 2016.
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