
Nährwerte 

 pro 100g pro Riegel (65g) 

Brennwert 1684 kJ (401 kcal) 1145 kJ (272 kcal) 

Fett 14,9 g 9,7 g 

davon gesättigte Fettsäuren 6,2 g 4,0 g 

Kohlenhydrate 58,4 g 38,0 g 

davon Zucker 29,0 g 18,9 g 

Ballaststoffe 5,0 g 3,3 g 

Eiweiß 5,9 g 3,8 g 

Salz 0,5 g 0,33 g 

 


