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Gebrauchsinformation: Information fiir Anwender

Panthenol

Spray

Wirkstoff: 100 g Schaum zur Anwendung auf der Haut enthalten 4,63 g
Dexpanthenol.

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfdltig durch, bevor Sie mit der Anwendung dieses
Arzneimittels beginnen, denn sie enthilt wichtige Informationen.

Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw. genau
nach Anweisung lhres Arztes oder Apothekers an.

+ Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht mdchten Sie diese spater nochmals lesen.

« Fragen Sie lhren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat benétigen.

« Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an lhren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch fiir
Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Siehe Abschnitt 4.

« Wenn Sie sich nicht besser oder gar schlechter fiihlen, wenden Sie sich an Ihren Arzt.

Was in dieser Packungsbeilage steht

1. Was ist Panthenol Spray und wofiir wird es angewendet?

2. Was sollten Sie vor der Anwendung von Panthenol Spray beachten?
3. Wie ist Panthenol Spray anzuwenden?

4. Welche Nebenwirkungen sind mdglich?

5. Wie ist Panthenol Spray aufzubewahren?

6. Inhalt der Packung und weitere Informationen

1. Was ist Panthenol Spray und wofiir wird es angewendet?

Mittel zur Unterstlitzung der Wundheilung

Panthenol Spray wird angewendet zur unterstiitzenden Behandlung der Heilung von Haut- und
Schleimhautschadigungen.

2. Was sollten Sie vor der Anwendung von Panthenol Spray beachten?

Panthenol Spray darf nicht angewendet werden,

wenn Sie allergisch gegen Dexpanthenol oder einen der in Abschnitt 6. genannten sonstigen Bestandteile

dieses Arzneimittels sind.
Panthenol Spray ist nicht zur Anwendung am Auge bestimmt.

Warnhinweise und VorsichtsmaBnahmen

Bitte sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder Apotheker, bevor Sie Panthenol Spray anwenden.

Asthmatiker bzw. Personen mit bronchopulmonalen Erkrankungen (Erkrankungen der Bronchien
und/oder Lunge) sollten beim Aufspriihen von Panthenol Spray das Treibgas nicht einatmen, da es
maoglicherweise zu einer Schleimhautreizung bis hin zur Ausldsung eines Asthmaanfalls kommen kann.

Panthenol Spray enthalt Cetylstearylalkohol.

Cetylstearylalkohol kann 6rtlich begrenzt Hautreizungen (z. B. Kontaktdermatitis) hervorrufen.

Kinder
Fur die Anwendung von Panthenol Spray bestehen keine altersbedingten Einschrankungen.
Die Anwendung bei Kindern sollte nur unter Aufsicht Erwachsener erfolgen.

Nicht in die Augen spriihen! Nicht direkt in Mund oder Nase spriihen!

Behalter steht unter Druck. Vor Sonnenbestrahlung und Temperaturen tber 50 °C schiitzen.
Auch nach Gebrauch nicht gewaltsam 6ffnen oder verbrennen.

Nur vollig entleerte Spraydose in den Abfall geben.
Nicht gegen Flamme oder auf gliihenden Gegenstand spriihen.

Von Zindquellen fernhalten - Nicht rauchen.

AuBer Reichweite von Kindern aufbewahren. Gefahr

Anwendung von Panthenol Spray zusammen mit anderen Arzneimitteln

Wechselwirkungen mit anderen Mitteln sind bei bestimmungsgemalem Gebrauch von Panthenol Spray
nicht bekannt. Informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel einnehmen /
anwenden, kiirzlich andere Arzneimittel eingenommen / angewendet haben oder beabsichtigen andere
Arzneimittel einzunehmen / anzuwenden.

Bei gleichzeitiger Anwendung von Panthenol Spray im Genital- oder Analbereich und Kondomen
kann es aufgrund des enthaltenen Paraffins zu einer Verminderung der Reil3festigkeit und damit zur
Beeintrdchtigung der Sicherheit von Kondomen kommen.

Schwangerschaft und Stillzeit

Wenn Sie schwanger sind oder stillen, oder wenn Sie vermuten, schwanger zu sein oder beabsichtigen,
schwanger zu werden, fragen Sie vor der Anwendung dieses Arzneimittels Ihren Arzt oder Apotheker
um Rat.

Da nicht bekannt ist wie viel Dexpanthenol durch die Haut in den Blutkreislauf aufgenommen wird, sollte
bei einer groflaichigen Anwendung von Panthenol Spray wahrend der Schwangerschaft und Stillzeit der
Nutzen der Anwendung sorgféltig gegen ein mdogliches Risiko abgewogen werden.
Verkehrstiichtigkeit und Fahigkeit zum Bedienen von Maschinen

Es sind keine besonderen Vorsichtsmal3nahmen erforderlich.

3. Wie ist Panthenol Spray anzuwenden?

Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw. genau
nach der mit lhrem Arzt oder Apotheker getroffenen Absprache an. Fragen Sie bei lhrem Arzt oder
Apotheker nach, wenn Sie sich nicht sicher sind.

Falls vom Arzt nicht anders verordnet, ist Panthenol Spray ein- bis mehrmals taglich gleichmaBig auf die
betreffenden Haut bzw. Schleimhautschddigungen aufzutragen bzw. aufzuspriihen.

Art der Anwendung:

Bei der Anwendung im Gesichtsbereich sollte Panthenol Spray nicht direkt aufgespriiht werden.
Es empfiehlt sich ein Aufsprithen auf die Hand und Auftragen des Schaums auf die entsprechende
Gesichtspartie.

Nicht in die Augen spriihen! Nicht direkt in Mund oder Nase spriihen!

Bei der Anwendung den Behdlter senkrecht, mit dem Ventil nach oben halten.

Fur die Entstehung eines qualitativ guten Schaumes ist es wichtig, dass vor jeder Anwendung, besonders
aber nach langerem Nichtgebrauch, die Dose kréaftig geschittelt wird.
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Bei Erstbenutzung des Sprays ist es mdglich, dass kurzzeitig zundchst nur Treibgas abgespriiht wird,
bevor der normale Schaum erscheint.

Dauer der Anwendung:
Fur die Dauer der Behandlung mit Panthenol Spray sind keine Einschrankungen bekannt. Sie richtet sich
nach Art und Verlauf der Erkrankung.

Wenn Sie eine groBere Menge Panthenol Spray angewendet haben als Sie sollten

Eine Uberdosierung bei bestimmungsgemaBem Gebrauch von Panthenol Spray ist unwahrscheinlich.
Bei versehentlichem Verschlucken groBerer Mengen von Panthenol Spray ist nicht mit schadlichen
Wirkungen zu rechnen.

Wenn Sie die Anwendung von Panthenol Spray abbrechen

Mit dieser MaBnahme gefahrden Sie den Behandlungserfolg.

Bitte verfahren Sie weiter wie unter,Wie ist Panthenol Spray anzuwenden” beschrieben.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung dieses Arzneimittels haben, wenden Sie sich an lhren Arzt oder
Apotheker.

4. Welche Nebenwirkungen sind maglich?

Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arzneimittel Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei jedem
auftreten missen.

Bei der Bewertung von Nebenwirkungen werden folgende Kategorien zugrunde gelegt:

- Sehr hédufig: kann mehr als 1 von 10 Behandelten betreffen

- Haufig: kann bis zu 1 von 10 Behandelte betreffen

- Gelegentlich: kann bis zu 1 von 100 Behandelten betreffen

- Selten: kann bis zu 1 von 1000 Behandelten betreffen

- Sehr selten: kann bis zu 1 von 10000 Behandelten betreffen

- Nicht bekannt: Haufigkeit auf Grundlage der verfligbaren Daten nicht abschatzbar

Sehr selten kénnen Unvertraglichkeitsreaktionen in Form von Kontaktallergien auftreten.

Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch fiir
Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Sie kdnnen Nebenwirkungen
auch direkt dem

Bundesinstitut fir Arzneimittel und Medizinprodukte
Abt. Pharmakovigilanz

Kurt-Georg-Kiesinger Allee 3

53175 Bonn

Website: http://www.bfarm.de

anzeigen.

Indem Sie Nebenwirkungen melden, kdnnen Sie dazu beitragen, dass mehr Informationen Uber die
Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfligung gestellt werden.

5. Wie ist Panthenol Spray aufzubewahren?

Bewahren Sie dieses Arzneimittel flir Kinder unzugénglich auf.

Sie dirfen dieses Arzneimittel nach dem auf der Spraydose und dem Umkarton angegebenen
Verfalldatum nicht mehr verwenden.

Das Verfalldatum bezieht sich auf den letzten Tag des angegebenen Monats.
Aufbewahrungsbedingungen:

Nicht tGber 25 °C lagern.

Siehe bei,Warnhinweise und VorsichtsmalBnahmen”

Hinweis auf Haltbarkeit nach Anbruch

Nach Anbruch verwendbar bis zum angegebenen Verfalldatum.

Entsorgen Sie Arzneimittel nicht im Abwasser. Fragen Sie lhren Apotheker, wie das Arzneimittel zu
entsorgen ist, wenn Sie es nicht mehr verwenden. Sie tragen damit zum Schutz der Umwelt bei.

6. Inhalt der Packung und weitere Informationen

Was Panthenol Spray enthilt:

Der Wirkstoff ist:

100 g Schaum zur Anwendung auf der Haut enthalten 4,63 g Dexpanthenol.

Die sonstigen Bestandteile sind:

(2-Ethylhexyl)alkanoat (C, -C, ) (Diinnfliissiges Wachs), Emulgierender Cetylstearylalkohol (Typ A) (Ph.Eur.),
Diinnflussiges Paraffin, Peroxyessigsaure, Gereinigtes Wasser sowie Propan, Butan und 2-Methylpropan
als Treibmittel.

Wie Panthenol Spray aussieht und Inhalt der Packung:
Druckbehaltnis mit Schaum zur Anwendung auf der Haut (Emulsion und Treibmittel);
138ml 2130g

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller
Dr. Gerhard Mann chem.-pharm. Fabrik GmbH
Brunsbitteler Damm 165-173

13581 Berlin

E-Mail: kontakt@bausch.com

Mitvertrieb durch:

Bausch & Lomb GmbH

Brunsbtteler Damm 165-173

13581 Berlin

E-Mail: kontakt@bausch.com

Diese Gebrauchsinformation wurde zuletzt iiberarbeitet im Juli 2015.
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