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Vitamine   

Vitamin B1  4,2 mg

Vitamin B2 – aktiviert  4,8 mg

Vitamin B6 – aktiviert  6 mg

Vitamin C  150 mg

Biotin  450 mcg

Pantothensäure (Vitamin B5) 18 mg

Mineralstofe   

Magnesium  50 mg

Spurenelemente   

Selen  50 mcg

Zink  15 mg

Zusätzlich   

L-Tyrosin  200 mg

Resveratrol  10 mg

Taigawurzel-Extrakt  100 mg

Taurin  200 mg

Zutaten: Magnesiumcitrat, L-Tyrosin, Taurin, Kapsel: Hydroxypropyl-

methylcellulose, Ascorbinsäure, Taigawurzel (Eleutherococcus 

senticosus) Extrakt, Füllstof: Mikrokristalline Cellulose, Japanischer 

Staudenknöterich (Polygonum cuspidatum) 20 % Extrakt, Zinkcitrat, 

Ascorbylpalmitat, Calciumpantothenat, Selenmethionin, Pyridoxal 5‘ 

Phosphat, Riboflavin 5‘ Phosphat, Thiamin HCl, Biotin

Nahrungsergänzungsmittel

Verzehrempfehlung: 

2×1 Kapsel pro Tag zwischen den Mahlzeiten. 

Inhalt  PZN Österreich PZN Deutschland

60 44 g  3177986 02260573

Inhalt pro Tagesportion  

(2 Kapseln)  Menge

Psychischer Stress bedeutet Belastung für Körper und Geist – ein 

erhöhter Mikronährstofbedarf kann die Folge sein. Die Vitamine B1, 

B6, Biotin sowie Magnesium tragen zu einer normalen psychischen 

Funktion bei.

Anti-Stress – Pure 365® ist eine gezielte Mikronährstof-Kombination 

zur Aufrechterhaltung der mentalen Leistungsfähigkeit und 

Funktion der Nerven. Laufen Körper und Geist auf Hochtouren, ist 

es durch Vitamine und Mineralstofe möglich, die mentale Perfor-

mance zu unterstützen. Pantothensäure trägt zu einer normalen 

geistigen Leistung bei. Ausgewählte Nährstofe wie Zink und  

Vitamin C leisten einen Beitrag zum Schutz der Zellen vor oxidati-

vem Stress.

Gesundheitlicher Nutzen der Inhaltsstofe

 – Vitamine und Mineralstofe für mentale Leistung und 

Gesundheit

 – Vitamin B1, B6, Biotin sowie Magnesium tragen zu einem 

normalen Energiestofwechsel bei und leisten einen Beitrag zu 

einer normalen psychischen Funktion

 – Vitamin B2 trägt zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung 

sowie einer normalen Funktion des Nervensystems bei

 – Pantothensäure trägt zu einer normalen 

Neurotransmittersynthese sowie der geistigen Leistung bei

 – Selen, Vitamin C und Zink tragen dazu bei, die Zellen vor 

oxidativem Stress zu schützen

Macht das pure Leben leichter

Anti-Stress 
Pure 365® 

2×1

Pure Encapsulations® steht für hochwertige Reinsubstanzen frei 

von versteckten Zusatzstofen. Die hypoallergenen Präparate 

garantieren höchste Qualität von Mikronährstofen, optimale 

Aufnahme im Körper sowie maximale Verträglichkeit für sensible 

Personen und Allergiker.

Erhältlich in Ihrer Apotheke!

Nahrungsergänzungsmittel stellen keinen Ersatz für abwechslungsreiche Ernährung dar. 

Eine ausgewogene Ernährung und gesunde Lebensweise sind wichtig. Die empfohlene 

tägliche Verzehrmenge nicht überschreiten. Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern 

aufbewahren. Kühl und trocken lagern. 
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