
Netto-Füllmenge: 
104 Kapseln = 56,8 g 

Zutaten: 
Chitosan-Pulver (aus Schalentieren), Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), Grüner-Kaffee-
Extrakt, Cholinbitartrat, Zinkgluconat, Selenhefe (enthält Sulfite), Pyridoxinhydrochlorid, 
Trennmittel: Siliciumdioxid. 

1 Kapsel enthält: 
375 mg Chitosan-Pulver, 30 mg Grüner-Kaffee-Extrakt mit 13,5 mg Chlorogensäure, 11 mg Cholin, 
1,25 mg Zink, 0,2 mg Vitamin B6, 7 g Selen. 

Verzehrempfehlung: 
Unmittelbar vor den beiden fettreichsten Mahlzeiten jeweils 4 Kapseln mit reichlich Wasser (250 ml) 
einnehmen. Da es sich um ein ballaststoffreiches Produkt handelt, sollten täglich 2-3 Liter 
kalorienarme Flüssigkeit getrunken werden. 

Tagesverzehrmenge (8 Kapseln) enthält: 
Chitosan 3000 mg(**), Grüner Kaffee 240 mg(**) mit Chlorogensäure 108 mg(**), Cholin 88 mg(**), 
Zink 10 mg (100 %*), Vitamin B6 1,6 mg (114 %*), Selen 56 g (102 %*). 
* der empfohlenen Referenzmenge gemäß Lebensmittelinformationsverordnung (LMIV). 
** keine Referenzmenge gemäß LMIV vorgegeben. 

 


