
 

 

 SAM (S- sylmethionin) ದ Pulver in Kapseln 

 

S-Adenosylmethionin ist eine körpereigene Aminosäure und die aktive Form von Methionin. 

Es ist an zahlreichen Reaktionen des intermediären Stoffwechsels beteiligt. Das Produkt ist 

frei von Schwermetallbelastungen und unterliegt einer ständigen Qualitäts- und 

Schadstoffanalyse.  

 

Verzehrempfehlung: 1 x täglich 1 Kapsel zu den Mahlzeiten verzehren. 

 

Zutaten pro Kapsel à 600 mg: 

500 mg Kapselinhalt: 200 mg SAM, 200 mg Trimagnesiumcitrat (entspricht ca. 30 mg 

elementarem Magnesium), 100 mg Arbocel®. 

100 mg Kapselhülle: 100 % Rindergelatine, zertifiziert BSE-frei. 

 

Zutaten: S-Adenosylmethionin, Magnesiumcitrat, Arbocel®. 

 

Packungsgrößen:  30g /60 Stück  PZN 9895145 

 

 

 

 

Inhaltsstoffe: 

Aminosäure pro 1 Kapsel empf. Tagesdosis 

S-Adenosylmethionin 200 mg 
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