
Schafgarben 350 mg GPH Kapseln 
Nahrungsergänzungsmittel 
  
 
Produktbeschreibung: 
Die Schafgarbe (Achillea millfefolium L.) aus der Familie der Korbblütler wird bis zu 1,5 m hoch, besitzt 
fein gefiederte Blätter und zahlreiche weiße bis zartrosa Blütenköpfchen in Doldenrispen. Sie 
bevorzugt trockene und sonnige Standorte in ganz Europa, verschiedene Arten sind auch in 
Nordamerika und –asien beheimatet. Je nach Standort, Erntezeit und Art kann die Zusammensetzung 
des enthaltenen ätherischen Öls der Schafgarbe variieren. Neben dem ätherischen Öl kommen 
sekundäre Pflanzenstoffe wie Sesquiterpenlaktone, Flavonoide, Bitterstoffe, stickstoffhaltige 
Verbindungen und Polyacetylene vor. 
  
Schafgarben 350 mg GPH Kapseln enthalten 350 mg eines Trockenextrakts aus den Blättern und 
Blüten der Schafgarbe in einer Hartgelatinekapsel. 
  
Verzehrempfehlung: 
Erwachsene: 3 x 1 Kapsel täglich 
  
Hinweise:  
Glutenfrei. Lactosefrei. Hefefrei. Vorsicht bei Überempfindlichkeit gegen Korbblütler 
  
Zutaten: 
Schafgarben Extrakt (78 %) (Schafgarben, Maltodextrin); Kapselhülle: Gelatine; Farbstoff in der 
Kapselhülle: Titandioxid 
  
Rohstoffbeschreibung: 
Der verwendete Extrakt ist ein qualitativ hochwertiger Trockenextrakt aus den Blättern und Blüten der 
Schafgarbe. Die in den Hartgelatinekapseln verwendete Gelatine ist BSE/TSE-geprüfte 
Pharmagelatine. 
  
08404116 – Schafgarben 350 mg GPH Kapseln 90 St ℮ 40 g  
08404122 – Schafgarben 350 mg GPH Kapseln 180 St ℮ 80 g  
08404139 – Schafgarben 350 mg GPH Kapseln 360 St ℮ 160 g  
08404145 – Schafgarben 350 mg GPH Kapseln 750 St ℮ 333 g  
08404151 – Schafgarben 350 mg GPH Kapseln 1.750 St ℮ 778 g 

 


