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sleep.ink ist der erste, in Deutschland hergestellte und 
zertifizierte, natürliche Schlafdrink mit dem körpereige-
nen Schlafbotenstoff Melatonin. In einer Basis aus von 
Natur aus melatoninreichem Sauerkirschsaft sind 
bewährte Pflanzenextrakte mit 1 mg Melatonin kombi-
niert. Dieses hilft dabei, die Einschlafzeit zu verkürzen, die 
Schlafeffizienz zu erhöhen und abends trotz Stress, 
Leistungsdruck oder unregelmäßigem Schlafrhythmus 
besser abzuschalten und einzuschlafen. Darüber hinaus 
lindert sleep.ink mit dem darin enthaltenen Melatonin die 
subjektiven Symptome von Jetlag.

Was ist sleep.ink?

• erhältlich mit je 1, 2, 7 und 14 
Portionsfläschchen

• hergestellt und zertifiziert in Deutschland

• mit 1 mg Melatonin 

• zur Verkürzung der Einschlafzeit und 
Linderung des subjektiven Jetlagempfindens

• vegan

• Laktose- und glutenfrei

Produktmerkmale

Sauerkirschkonzentrat, Wasser, Agavendicksaft, Zitronen-
melissenextrakt 50 mg, Passionsblumenextrakt 50 mg, 
Hopfenzapfenex- trakt 35 mg, Melatonin 1 mg, Maltodext-
rin der Extrakte, Konservierungsstoff: Kaliumsorbat

Zutaten
Ein Portionsfläschchen sleep.ink (40 ml) ca. 30 Minuten 
vor dem Schlafengehen trinken. Beim Einsatz zur Linde-
rung von Jetlag empfiehlt sich die Einnahme am Zielort 
ca. 30 Minuten vor dem Schlafengehen für 2-3 Tage. 
Die angegebene Verzehrmenge von 1 Portionsfläsch-
chen darf nicht überschritten werden.

Verzehrsempfehlung

Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für 
eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung 
und eine gesunde Lebensweise verwendet werden. 
Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. 
Schwangere Frauen sollten vor der Einnahme ihren Arzt 
konsultieren. sleep.ink ist für den Verzehr vor dem 
Zubettgehen entwickelt. Aus diesem Grund sollten 
direkt nach der Einnahme keine Fahrzeuge mehr 
geführt werden.

Hinweise

sleep.ink - SCHLAFDRINK MIT GUTE-NACHT-FORMEL
Nahrungsergänzungsmittel mit Pflanzenextrakten und Melatonin


