Empfohlene tagliche Verzehrsmenge: 27 g/ ca. 4 Essloffel = 1 Tagesportion

Packung enthalt ca. 11 Portionen

Menge pro Tagesportion (= 27 g*)

Kollagen-Peptide 20g

Davon EiweiB3 19¢g

*4 Essloffel enthalten ca. 27 g Pulver.

Zubereitung: 27 g Pulver in 250 ml Flussigkeit geben. Bis zur vollstandigen Auflosung

des Pulvers ruhren.



