Gebrauchsinformation:
Information Fiir Anwender
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Mischung fliissiger Verdiinnungen

Wirkstoffe:
Toxicodendron quercifolium Dil. D6
und Clematis recta Dil. D4

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage
sorgfaltig durch, bevor Sie mit der Einnahme
dieses Arzneimittels beginnen, denn sie
enthalt wichtige Informationen.

Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau wie

in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw. genau
nach Anweisung lhres Arztes oder Apothekers ein.

» Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht
mochten Sie diese spdter nochmals lesen.

* Fragen Sie lhren Apotheker, wenn Sie weitere
Informationen oder einen Rat bendtigen.

» Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie
sich an Ihren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch
fir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungs
beilage angegeben sind. Siehe Abschnitt 4.

* Wenn Sie sich nicht besser oder gar schlechter
fihlen, wenden Sie sich an lhren Arzt.

Was in dieser Packungsbeilage steht:
1. Wasist Wohlderma und wofiir wird es
angewendet?

2. Was sollten Sie vor der Einnahme von
Wohlderma beachten?

. Wieist Wohlderma einzunehmen?

. Welche Nebenwirkungen sind moglich?

. Wieist Wohlderma aufzubewahren?

. Inhalt der Packung und weitere Informationen
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1. Was ist Wohlderma und wofiir wird
es angewendet?

Wohlderma ist ein hom&opathisches Arzneimittel
bei Hauterkrankungen.

Die Anwendungsgebiete leiten sich von den
homd&opathischen Arzneimittelbildern ab.
Dazu gehdren: juckende Hautkrankheiten und
Hautausschlage.

Hinweis: Bei anhaltenden oder unklaren Hautkrank-
heiten sollte zur Abkldrung ein Arzt aufgesucht
werden.

2. Was sollten Sie vor der Einnahme von
Wohlderma beachten?

Wohlderma darf nicht eingenommen werden,
« wenn Sie allergisch gegen die Wirkstoffe sind,

« aufgrund des Gehaltes an Rhus toxicodendron
diirfen Sie Wohlderma nicht bei Uberempfind-
lichkeit gegen Giftsumachgewachse einnehmen,

» wegen des Alkoholgehaltes soll Wohlderma bei
Alkoholkranken nicht und bei Leberkranken nur
nach Riicksprache mit dem Arzt angewendet
werden

« von Kindern und Jugendlichen bis 18 Jahre.

Warnhinweise und VorsichtsmaBnahmen
Bitte sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder Apotheker,
bevor Sie Wohlderma einnehmen.

Kinder und Jugendliche

Kinder und Jugendliche bis 18 Jahre dirfen das
Arzneimittel nicht einnehmen, da bisher keine
ausreichenden Erfahrungen fir diese Altersgruppe
vorliegen.

Einnahme von Wohlderma zusammen mit
anderen Arzneimitteln

Informieren Sie lhren Arzt oder Apotheker wenn
Sie andere Arzneimittel einnehmen/anwenden,
kirzlich andere Arzneimittel eingenommen/ange-
wendet haben oder beabsichtigen andere Arznei-
mittel einzunehmen/anzuwenden.

Bisher sind keine Wechselwirkungen mit anderen
Arzneimitteln bekannt.

Allgemeiner Hinweis:

Die Wirkung eines homdopathischen Arzneimittels
kann durch allgemeinschddigende Faktoren in der
Lebensweise und durch Reiz- und Genussmittel
unginstig beeinflusst werden. Falls Sie sonstige
Medikamente einnehmen, fragen Sie Ihren Arzt.

Schwangerschaft und Stillzeit

Wenn Sie schwanger sind oder stillen, oder wenn
Sie vermuten, schwanger zu sein oder beabsichti-
gen, schwanger zu werden, fragen Sie vor der
Einnahme dieses Arzneimittels Ihren Arzt oder
Apotheker um Rat.

In der Schwangerschaft und Stillzeit sollte, auch
wegen des Alkoholgehaltes, Wohlderma nur nach
Ricksprache mit dem Arzt eingenommen werden.

Verkehrstiichtigkeit und Fahigkeit zum
Bedienen von Maschinen

Es sind keine besonderen VorsichtsmalRnahmen
erforderlich.

Wohlderma enthélt 51 Vol.-% Alkohol.



3. Wie ist Wohlderma einzunehmen?

Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau wie
in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw. genau
nach der mit lhrem Arzt oder Apotheker getroffe-
nen Absprache ein. Fragen Sie bei Ihrem Arzt oder
Apotheker nach, wenn Sie sich nicht sicher sind.

Die empfohlene Dosis betragt:
Erwachsene:

Bei akuten Zustdnden:

alle halbe bis ganze Stunde, hochstens 6 mal
taglich, je 5 Tropfen

Eine Giber eine Woche hinausgehende Anwendung
sollte nur nach Ricksprache mit einem homoopa-
thisch erfahrenen Therapeuten erfolgen.
Beischon ldnger bestehenden (chronischen)
Beschwerden:

1-3 mal tdglich 5 Tropfen

Bei Besserung der Beschwerden ist die Haufigkeit
der Anwendung zu reduzieren.

Art der Anwendung

Wohlderma wird am besten mit etwas Wasser ein-
genommen und eine Zeitlang im Mund behalten.
Die Einnahme sollte vor den Mahlzeiten erfolgen.

Dauer der Anwendung

Auch homéopathische Medikamente wie
Wohlderma sollten ohne drztlichen Rat nicht
Uber ldngere Zeit eingenommen werden.

Wenn Sie eine gréRere Menge von Wohlderma
eingenommen haben, als Sie sollten

Die Einnahme gréRBerer Mengen des Arzneimittels
kann, insbesondere bei Kleinkindern, zu einer
Alkoholvergiftung fihren; in diesem Fall besteht
Lebensgefahr, weshalb unverziglich ein Arzt
aufzusuchen ist.

Bei Einnahme des gesamten Flascheninhaltes
werden etwa 20 g Alkohol mit der 50 ml Flasche
aufgenommen.

Wenn Sie die Einnahme von Wohlderma
vergessen haben

Nehmen Sie nicht die doppelte Menge ein, wenn
Sie die vorherige Einnahme vergessen haben.

In diesen Fallen setzen Sie die Einnahme von
Wohlderma wieder, wie unter Dosierungsanlei-
tung beschrieben, in korrekter Weise fort.

Wenn Sie weitere Fragen zur Einnahme dieses
Arzneimittels haben, wenden Sie sich an Ihren
Arzt oder Apotheker.

4. Welche Nebenwirkungen sind maglich?
Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arznei-
mittel Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei
jedem auftreten missen.

Nebenwirkungen im Zusammenhang mit der Ein-
nahme von Wohlderma sind nicht bekannt.

Hinweis: Bei der Anwendung eines homdopathi-
schen Arzneimittels kénnen sich die vorhandenen
Beschwerden voriibergehend verschlimmern
(Erstverschlimmerung). In diesem Fall sollten Sie
das Arzneimittel absetzen und Ihren Arzt befragen.

Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie
sich an Ihren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch
fir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungs-
beilage angegeben sind. Sie kdnnen Nebenwirkun-
gen auch direkt dem Bundesinstitut fir Arzneimittel
und Medizinprodukte, Abt. Pharmakovigilanz,
Kurt-Georg-Kiesinger Allee 3, D-53175 Bonn,
Website: www.bfarm.de anzeigen. Indem Sie Neben-
wirkungen melden, kénnen Sie dazu beitragen,
dass mehr Informationen Gber die Sicherheit dieses
Arzneimittels zur Verfligung gestellt werden.

5. Wie ist Wohlderma aufzubewahren?
Bewahren Sie dieses Arzneimittel fir Kinder
unzugdnglich auf.

Sie diirfen dieses Arzneimittel nach dem auf dem
Etikett/Umkarton nach ,Verwendbar. bis:" ange-
gebenen Verfalldatum nicht mehr verwenden.
Das Verfalldatum bezieht sich auf den letzten Tag
des angegebenen Monats.

Aufbewahrungsbedingungen
Nicht iber 25 °C aufbewahren.

6. Inhalt der Packung und weitere
Informationen
Was Wohlderma enthalt

Die Wirkstoffe sind:
Toxicodendron quercifolium Dil. D6 und
Clematis recta Dil. D4

10 ml (=9,3 g) enthalten:
Toxicodendron quercifolium Dil. D6
Clematis recta Dil. D4

1 mlentspricht 26 Tropfen

461g
4,704

Wie Wohlderma aussieht und Inhalt der Packung
Wohlderma wird in Braunglasflaschen abgefiillt
mit Tropfeinsdtzen und Schraubverschluss.

Wohlderma ist erhéltlich in Originalpackungen
mit 50 ml.

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller:
Heilpflanzenwohl GmbH

Helmholtzstr. 2-9

D-10587 Berlin

Tel.: +49 30209 66 97 81

Fax:+49 30209 66 97 89

E-Mail: hpw@heilpflanzenwohl.com

Diese Packungsbeilage wurde zuletzt
iiberarbeitet im Marz 2017.
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