
Information für Fachkreise 

Zink Verla® immun Kautabs Kautabletten 
Nahrungsergänzungsmittel 
 
Die 4-fach-Kombination für ein gesundes Immunsystem 
 
Zink Verla® immun Kautabs enthalten neben den 
lebenswichtigen Spurenelementen Zink und Selen 
ebenfalls die Vitamine C und D3. Jeder einzelne 
dieser Mikronährstoffe leistet einen wichtigen Bei-
trag zu einem gesunden Immunsystem. Zudem tra-
gen Zink, Selen und Vitamin C zum Schutz der Kör-
perzellen vor oxidativem Stress bei. Daher sind 
Zink Verla® immun Kautabs ideal für alle Personen, die ihr Immunsystem gezielt unterstützen möchten! 
Die Kautabletten schmecken erfrischend fruchtig nach Cassis (schwarze Johannisbeere). Das zusätz-
lich enthaltene Acerola-Fruchtpulver, das besonders reich an natürlichem Vitamin C ist, sorgt für eine 
angenehm säuerliche Komponente im Geschmack. 
 
Zutaten: 

Süßungsmittel Isomalt, Traubenzucker, Acerola-Fruchtpulver (Acerola-Extrakt1, Vitamin C) (18 %), Zinkcitrat, Natriumselenat, 
Rote-Bete-Pulver2, Säuerungsmittel Zitronensäure, Vitamin D, Trennmittel (Speisefettsäuren, Magnesiumsalze der Speisefett-
säuren), Aroma (schwarze Johannisbeere, Zitrone).  
1natürliche Vitamin-C-Quelle; 2färbendes Lebensmittel 
 
Zink Verla® immun Kautabs 
 Fruchtiger Cassisgeschmack (schwarze Johannisbeere) 
 Nur 1 x täglich 
 Acerola als natürliche Vitamin-C-Quelle 
 Ideal für unterwegs 
 Für Vegetarier geeignet 
 Glutenfrei und ohne Lactose 
 
Verzehrsempfehlung 
1 Kautablette pro Tag 
Hinweise: 
Enthält Isomalt – kann bei übermäßigem Verzehr abführend wirken. Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausge-
wogene, abwechslungsreiche Ernährung und gesunde Lebensweise. 
 
Handelsformen 
Packungen mit 30 oder 60 Kautabletten. Nur in der Apotheke. 
 
Stand: 11.08.2021 

Pro Tagesempfehlung (1 Kautablette): 

Zink: 10 mg (als Zinkcitrat) 

Selen:  55 µg (als Natriumselenat) 
Vitamin C: 80 mg 
Vitamin D:  20 µg (800 I.E.) 


