Hochdosierte Vitamin C Tabletten
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Nahrungserganzungsmittel
Hochdosiertes Vitamin C (750 mg Calciumascorbat pro Tablette)

Besonders magenfreundlich
Unterstutzt die normale Funktion des Immunsystems

Leistet einen Beitrag zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress
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Vitamin C 750 mg 938 %

* NRV: in % Néhrstoffbezugswertes.
Verzehrsempfehlung:
Taglich 1 Tablette zu den Mahlzeiten mit ausreichend Flissigkeit verzehren.

Hinweise:

Die angegebene empfohlene tagliche Verzehrsmenge darf nicht tGiberschritten werden.
Nahrungsergéanzungsmittel sollten nicht als Ersatz fur eine ausgewogene und
abwechslungsreiche Ernahrung sowie eine gesunde Lebensweise verwendet werden.

“Bio” bedeutet, dass das Produkt bio-aktiv ist und eine hohe Bioverfligbarkeit gewahrleistet - es
ist jedoch kein Bio-Produkt aus einem 6kologisch landwirtschaftlichen Erzeugnis.

Inhalt: 60 Tabletten =66 g

Zutaten:

Vitamin C (Calciumascorbat), Fiillstoff: Mikrokristalline Cellulose, Uberzugsmittel:
Hydroxypropylmethylcellulose, Trennmittel: Siliciumdioxid, Magnesiumsalze der
Speisefettsauren, Talkum, Farbstoff: Titandioxid.

Lagerung:

Bei Raumtemperatur und lichtgeschuitzt in der Packung aufbewahren. Aul3erhalb der Reichweite
von Kindern lagern.

Frei von Gluten und Lactose.

Geeignet fiir Vegetarier und Veganer.

Die Bio-Vitamin C Tabletten enthalten 750 mg Vitamin C je Einzeldosis in Form von
magenfreundlichem Calciumascorbat. Sie kdnnen die Bio-Vitamin C Tabletten auch
ohne eine Mahlzeit einnehmen. Das Praparat ist hergestellt unter pharmazeutischer
Kontrolle.

Eines der wichtigsten Vitamine fur uns Menschen ist Vitamin C (Ascorbinsaure). Im
Gegensatz zu den meisten Tieren kbnnen wir dieses Vitamin nicht selbst im Korper



produzieren, sondern miussen es zu uns nehmen - entweder Uber Lebensmittel oder als

I‘ .
Zusatz in Form von Tabletten. \-

Vitamin C erfillt im Kdrper zahlreiche wichtige Funktionen. Da es wasserldslich ist und
relativ schnell wieder ausgeschieden wird, ist es besonders wichtig, dass wir regelmafiig
fur Nachschub sorgen. Raucher haben einen erhdhten Vitamin-C Bedarf.



