AMEMEDIBOND®

Lebensmittelinformationen gemiR LMIV VO (EU) 1169/2011
03.03.2025

Name & Verkehrsbezeichung

MELATOFLEXX 360°
Nahrungserganzungsmittel mit Hyaluronsdure, Biotin und Pantothensdure

Nettofiillmenge des Lebens-
mittels

60 Kapseln (= 27,0 g)
30 Tagesportionen

Verzehrempfehlung:

Die positive Wirkung auf den Schlafrhythmus stellt sich nur ein, wenn tag-
lich 2 Kapseln (entspr. 1 mg Melatonin) kurz vor dem Schlafengehen mit et-
was FlUssigkeit eingenommen werden. Bei Reiseschlafstorungen sollte ab
dem ersten Reisetag eine Kapsel (= 0,5 mg Melatonin) kurz vor dem Schla-
fengehen eingenommen werden. Wiederholen Sie dies an den folgenden
Reisetagen.

Warnhinweis/Pflichttexte fiir
NEM

HINWEISE: Fiir den gesunden Erwachsenen. Bei bekannten Allergien, Un-
vertraglichkeiten, Erkrankungen oder der Einnahme von Medikamenten vor
der Einnahme éarztliche Riicksprache halten. Die angegebene empfohlene
tagliche Verzehrmenge darf nicht Gberschritten werden! Sorgen Sie fiir eine
ausgewogene und abwechslungsreiche Ernahrung sowie fir eine gesunde
Lebensweise. AuRerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren!
Fir Personen unter 18 Jahren, Schwangere und Stillende nicht geeignet.
Nach der Einnahme sollten noch 6 Stunden Schlaf méglich sein. Einnahme
nicht vor dem Autofahren oder dem Bedienen von Maschinen. Nicht zu-
sammen mit Alkohol, Schlafmitteln oder Psychopharmaka einnehmen.

Aufbewahrung und Lagerung

Das Produkt kihl (+4°C bis +25°C), trocken und lichtgeschitzt in der Pa-
ckung aufbewahren.

Verzeichnis der Zutaten, unter
Hervorhebung etwaiger Aller-
genel

ZUTATEN: Ashwagandha-Extrakt (Withania Somnifera-Extrakt, 2,5% Witha-
nolide), Melissen-Extrakt, Trennmittel: Tri-Calciumphosphat, Fullstoff: Mik-
rokristalline Cellulose, Pyridoxinhydrochlorid (Vitamin B6 hydrochlorid),
Melatonin,Kapselhiille: Hydroxypropylmethylcel-lulose

Herkunft der Zutaten: EU und nicht-EU

Nahrwertdeklaration

Inhaltsstoffe Pro Tagesportion NRV in
(2 Kapseln) %*
Melatonin 1,0mg }
Ashwagandha-Extrakt davon 250 mg -
Whitanolide 6,25 mg -
Melissenkraut-Extrakt 200 mg )
Vitamin B6 (Pyridoxin) 1,6 mg 114%

* Prozentsatz der Nahrstoffbezugswerte (Nutrient Reference Values) nach
Verordnung (EU) Nr. 1169/2011

Autorisierte Health Claims ge-
maRk VO (EG) NR. 1924/2006

e Melatonin tragt zur Linderung der subjektiven Jetlag-Empfindung bei
e Melatonin tragt dazu bei, die Einschlafzeit zu verkiirzen

e Vitamin B6 tragt zur Verringerung von Midigkeit und Ermiidung bei
e Vitamin B6 tragt zur normalen psychischen Funktion bei
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e Vitamin B6 tragt zu einer normalen Funktion des Nervensystems bei

! Giberpriifte Allergene gemaR VO (EU) Nr. 1169/2011: Gluten, Soja, Sellerie, Erdniisse, Sesam, Schalenfriichte,
Lupine, Senf, Ei, Milch, Krebstiere, Fisch, Weichtiere, Schwefeldioxid. Rechtlicher Hinweis: Falls ein Produkt als
frei von Allergenen” ausgewiesen wird, kann es trotz griindlicher Reinigung unserer Anlagen zu einer Kreuzkon-
tamination kommen. Es kdnnten Spuren der Allergene enthalten sein.
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