FRESENIUS
KABI

caring for life
Produktinformation

Fresubin® Clear Thickener

Amylaseresistentes Instant-Andickungspulver zur Ernadhrung bei Schluckstérungen

Lebensmittel flir besondere medizinische Zwecke (bilanzierte Diat).

Produktmerkmale Indikation
- Instant-Andickungspulver flir Speisen und Getréanke Zum Diatmanagement bei Patienten mit Schluckstérungen.

- Amylaseresistente Mischung

- Zur sicheren Ernahrung bei Schluckstérungen

- Klares Aussehen

- Schnelles und dauerhaftes Andicken Kontraindikationen

- Geschmacks- und geruchsneutral Nicht geeignet, wenn eine enterale Ernahrung kontraindiziert
ist sowie bei Intoleranz gegen einen in Fresubin® Clear
Thickener enthaltenen Inhaltsstoff.

- Mit Ballaststoffen

- Laktosefrei, glutenfrei Nicht geeignet fiir Kinder < 3 Jahren.

Dosierung / Empfohlene Tagesmenge Wichtige Hinweise

Die erforderliche Andickungsstufe muss durch einen Arzt oder Nur unter &rztlicher Aufsicht verwenden. Nur zur oralen An-
Logopaden festgelegt werden. wendung. Nicht geeignet zur ausschlieBlichen Ernahrung.
Zum Andicken von 100 ml FlUssigkeit: Fresubin Clear Thickener ist vorrangig ein Andickungsmittel
nektarartig 1 gestrichener ML (1,75 g), honigartig 3 gestri- und tragt als solches nur geringfligig zur Energieversorgung

chene ML (5,25 g), puddingartig 6 gestrichene ML (10,5 g). bei. Natrium- und Ballaststoffgehalt in der tdglichen Nahr-
stoffbilanz berlicksichtigen. Auf ausreichende Flissigkeitszu-

Die benétigte Menge fiir eine bestimmte Andickungsstufe va-  fuhr achten.

riiert in Abhdngigkeit von Temperatur und Beschaffenheit der

Speise oder des Getranks.

Anwendungshinweise

Trocken und bei Raumtemperatur lagern. Nach dem Offnen
wieder verschlieBen. Geodffnete Dosen innerhalb von 2 Mona-
ten aufbrauchen.
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Nahrwertdeklaration
Durchschnittlicher Gehalt

Pro 1,75 g Pulver

(1 Messloffel) Pro 100 g
Brennwert kJ (kcal) 19,4 (4,6) 1108 (264)
Fett (0 Energie %) g 0 0
davon gesattigte Fettsauren g 0 0
Kohlenhydrate (62,8 Energie %) g 0,7 41,5
davon Zucker g 0,02 1,3
davon Laktose g 0 0
Ballaststoffe (36,3 Energie %) g 0,8 48,0
EiweiB3 (0,9 Energie %) g 0 0,6
Salz (Na x 2,5) g 0,07 3,75
Natrium mg 26 1500
Phosphor mg 3,4 195
Chrom Hg 0,3 15
Zutaten

Modifizierte Starke, Xanthan, Maltodextrin, modifizierte Cellulose, natirliches Aroma.

Gebrauchsanweisung

Benétigte Pulvermenge in ein sauberes und trockenes Behéltnis geben. Die gesamte Flissigkeit zligig zugeben. Das Pulver 20 Sekunden lang mit einem
Loffel sorgfaltig und langsam (Vermeidung von Blasenbildung) durch Rihren in verschiedene Richtungen mischen. Um die maximale Andickung zu erreichen,
das Produkt 1 Minute stehenlassen.

Zubereitete Flussigkeiten oder Speisen zeitnah verwenden. HeiBe Getranke vor dem Andicken auf < 70 °C abkiihlen. Kohlesaurehaltige Getranke vor dem
Andicken solange rithren oder schitteln bis die Kohlensdure entwichen ist. Zum Andicken von pirierten Speisen die gewlnschte Menge Fresubin Clear Thi-
ckener beimischen und gut verrithren. Zum Herstellen einer Einweichlésung (z.B. fiir Brot, Kuchen) 1 ML Fresubin Clear Thickener in 125 ml Flissigkeit auflo-
sen.

Bestellinformationen

Handelsform VE* Art.-Nr. PZN Geschmack
Dose 1x150g 7930401 10998726 Neutral
Dose 12x150¢g 793040A 11057776 Neutral

Stand: Februar 2019
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